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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

‘உறவுகள்’ மெபு கவிதைத் ரைாகுப்பு நூலில் ரெண்ணியச் சிந்ைதைகதை ஆொய்ைல் என்ெதை ஆய்வின் 
த ாக்கமாகும். ரெண்கள் மீது தவக்கப்ெட்டிருக்கும் சமூகக் கட்டுப்ொடுகதையும் கருத்துப் தொக்குகதையும் 
மாற்ற தவண்டும் என்ற த ாக்கில் தெசுவதும் எழுதுவதுதம ரெண்ணியச் சிந்ைதையாகும். ரெண்ணியச் 
சிந்ைதைகள் குறித்து ஆய்வுகள் தமற்ரகாள்ைப்ெட்டாலும், அதவ ைமிழ் ாட்டு இலக்கியச் சூழலில் 
கவிதைகளிலும் மதலசிய இலக்கியச் சூழலில் சிறுகதைகளிலும் தமயப்ெடுத்தி உள்ைை. அைைால், இலக்கியச் 
சூழலிலும் இலக்கிய வதகயிலும் ஆய்வாைரின் ஆய்வு முன்ைாய்தவாடு தவறுெடுகின்றது. மதலசியக் கவிஞர் 
ஆைம் குமார் எை அறியப்ெடும் அப்துல் ஹாதீ அவர்கள் மெபு கவிதைகள் இயற்றுவதில்  ல்லாலுதம 
ரெற்றவர். ரெண்களின் வாழ்வியல்  லனிலும் எதிர்காலத்திலும் அக்கதற ரகாண்டவர் எை அவருதடய 
கவிதைகள் சான்று நிறுவுகின்றை. ஆகதவ, ‘உறவுகள்’ எனும் அவருதடய கவிதைத் ரைாகுப்பில் ரெண்ணியச் 
சிந்ைதை குறித்ை இவ்வாய்வு ஏற்றைாகதவ உள்ைது. இக்கவிதைத் ரைாகுப்பில் உள்ை 110 கவிதைகளும் 
ஆய்வுக்கு உட்ெடுத்ைப்ெட்டுள்ைை. இவ்வாய்வு கவிதைத் ரைாகுப்பிதை முைன்தமப்ெடுத்தி இருப்ெைால் இஃது 
ஒரு நூலக ஆய்வாகும். கவிதைத் ரைாகுப்பில் ரெண்ணியம் குறித்ை சிந்ைதைகள் கண்டறியப்ெட்டுச் 
சிறுைதலப்புகள் வழி ெண்புசார் முதறயில்  விைக்கப்ெட்டுள்ைை. அதவ ரெண்கள் ெல்துதறயில் துணிந்து 
ஈடுெடுைல், ரெண்கள் விருப்ெத்திற்கு மதிப்ெளித்ைல், ஏதழதமப் ரெண்களும் வாழத் ைகுதியாகுைல்,  
ரெண்களுக்கு ஆண்களுடைாை ெழக்கத்தில் அைவு அறிைல், ரெண்கள் இடமறிந்து துணிதவாடு 
ரசயல்ெடுைல் என்ெதவ ஆய்வுக் கண்டுபிடிப்ொகும். இந்ை ஆய்வாைது, ைமிழ்க் கவிதைகளில் ரெண்ணியச் 
சிந்ைதைகள் குறித்து ஆய்விதை தமற்ரகாள்ை இருக்கும் இைெ ஆய்வாைர்களுக்கு முன்மாதிரியாக 
அதமந்திடும். 
கருச்ரசாற்கள்: மெபு கவிதை, ரெண்ணியம், சிந்ைதைகள் 
 

Abstract 
The objective of this research is to investigate feminism thoughts from the traditional poem book "Uravugal". 
Feminism thoughts is speaking and writing with the aim of changing the social restrictions and stereotypes 
placed on women. Although there is no further research on feminism thoughts but in Tamil Nadu literature 
the topic has been discussed through poems and have developed through short stories in Malaysian Tamil 
Literature. Therefore, in terms of vortex of literature and its types the researchers' research are differ with 
the past studies. Malaysian poet Abdul Hathi who is known as Adam Kumar is well known for his poems. 
He is a person whom cares about women's empowerment and future, this is proven through his evidences 
which is his poem. So, based on his poem "Uravugal", this poem touches feminism thoughts. About 110 
poems have been used for this research from the book titled "Uravugal". This research is carried out 
through library research and explained in qualitative method which comprises the involvement of women in 
various fields, the respect given for women's opinion, poor women have equal and same rights like other, 
the boundaries between women and men, and the boldness of women and their behaviours according to 
the place, are the findings of this research. This research would be useful if future researchers want to 
do further research on feminism thoughts. 
Keywords: traditional poem, feminism, thoughts
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முன்னுதெ 

20 ஆம் நூற்றாண்டில், மதலசியத் ைமிழ் இலக்கியச் சூழலில், மெபு கவிதை வைர்ச்சிக்குக் 
கவிஞர்கள் ெலர் ெங்காற்றிைர். அவர்களுள், ம.அ. அப்துல் ஹாதி எனும் இயற்ரெயர் 
ரகாண்ட கவிஞர் ஆைம் குமார், ‘உறவுகள்’ எனும் ைதலப்புக் ரகாண்ட மதலசிய மெபு 
கவிதைத் ரைாகுப்பு நூதல எழுதிட்டார். இந்நூல், 1979 ஆம் ஆண்டு முைற்ெதிப்ொகி ஷாயிர் 
ெதிப்ெகத்ைால் ரவளியீடு ஆைது. உறவு எனும் கருப்ரொருளில், ெதிரைான்று வதக 
உறவுகதைச் சிறுைதலப்புகைாக அதமத்து, அவற்றின்கீழ் நூற்றுப்ெத்துக் கவிதையிதைப் 
புதைந்துள்ைார். அதவ இதறயுறவு,  ாட்டுறவு, ரமாழியுறவு, ர றியுறவு, மணவுறவு, 
மகவுறவு, காைலுறவு, இதணயாவுறவு, நீங்காவுறவு, தவண்டாவுறவு, வாழ்தகயுறவு ஆகும். 
இதில் ரெண்ணியம் குறித்துப் ெல நிதலகளில் தெசப்ெட்டிருப்ெைால், கவிதைகளில் 
ரெண்ணியச் சிந்ைதைகதை ஆொய்வதை முைன்தம த ாக்கமாக இவ்வாய்வு 
ரகாண்டுள்ைது. 

 
ஆய்விலக்கிய மீள்த ாக்கு 
 
‘ரெண்நிதலவாைம்’ என்ெது சமூகவியல் த ாக்கிலும் ‘ரெண்ணியம்’ எனுஞ்ரசால் ஆய்வு 
த ாக்கிலும் ஆைப்ெடுகின்றை (அன்புசிவா,2018). ரெண்ணியம் என்ெது சமூகத்தில் 
ெெவலாகப் விவாதிக்கப்ெட்டுப் தெசப்ெடுகின்றை ைத்துவமாகும். ரெண்கள்ொல் 
இதழக்கப்ெட்ட குற்றங்களுக்கு முடிவாகத்ைான் உலகம் முழுவதும் ரெண்ணியம் ஓர் 
இயக்கமாகச் ரசயற்ெட்டு முதறயாை உரிதமகளுக்குப் தொொடுகின்றது.  ெதிரைட்டாம் 
நூற்றாண்டின் இறுதிப் ெகுதியில்ைான் உலரகங்கிலும் ரெண்ணியம் ரைாடர்ொை எதிர்ப்புக் 
குெல்கள் எழுந்ை வண்ணமிருந்ைை (செசுவதி உலகன் & மதைான்மணி தைவி, 2019). 
ரெண்ணியம் என்ெைற்குப் ொலியல் சமத்துவம், ஆணுக்கு நிகொைவள், எக்காலத்திலும் 
அடக்கி தவக்கப்ெடக் கூடியவைல்லள், ரெண்களின் சமூகத்தை மீட்ரடடுப்ெது தொன்ற 
விைக்கங்கள் அதைத்தும் ரெண்ணியத் திறைாய்வாைர்கள் அளிக்கும் கருத்துகைாகும் 
(சாெைம்ொள்,2005). 
 

ைமிழ் இலக்கியச் சூழலில் ரெண்ணியச் சிந்ைதை ஒட்டி ஆய்வுகள் 
தமற்ரகாள்ைப்ெட்டுள்ைை. மதலசிய இலக்கியச் சூழலில், சு.கீைா & சு.மணிமாறன், 
 .மதகஸ்வரி ெதடத்ை சிறுகதைகளில் ரெண்ணியம் குறித்து ஆய்விதை நிகழ்த்தியுள்ைைர். 
அடுத்து, செண் சுக்லாம் ஆத்மலிங்கம் & மதைான்மணி தைவி அண்ணாமதல, கவித்தூறல் 
மதலசியக் கவிதைத் ரைாகுப்பு நூலில் சூழலியல் தகாட்ொடு ெற்றிய ஆய்வினில், சூழலியப் 
ரெண்ணியம் குறித்து ஒரு சிறு ெகுதியாக ஆய்ந்துள்ைைர். ைமிழ் ாட்டு இலக்கியச் சூழலில், 
ெ.இைங்தகா, தவெமுத்துவின் கவிதைகளிலும், தச.சித்ொ, ரெண் கவிஞர்களின் கவிதையிலும் 
ரெண்ணியச் சிந்ைதை குறித்து ஆய்ந்துள்ைைர். தமற்காணும் முன்ைாய்வுகள், இலக்கியச் 
சூழலிலும் இலக்கிய வதகயிலும் ஆய்வாைரின் ஆய்தவாடு தவறுெடுகின்றை. 
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ைெவுப் ெகுப்ொய்வு 
 
ெல்தவறு துதறகளில் ரெண்கள் துணிந்து ஈடுெட தவண்டும் 
  
 வீைத்தை த ாக்கி உலகம் ரசல்ல, புதிய துதறகள் ஆங்காங்தக தைான்றுகின்றை. ெல 
துதறகள் ரவற்றி ரெற, சிறந்ை அறிதவயும் சிந்ைதைதயயும் வெதவற்கின்றைர். 
ரெண்களும் உலகத்தைாடு ரொருந்திப் ெல துதறகளில் முயன்று ஈடுெட்டு ஆற்றதல 
ரவளியிடுைல் சிறப்ொகும். ஆண்கள் தொல் ரெண்களும் துணிந்து ெல்துதறயில் ஈடுெட 
தவண்டும் என்ெதைக் கவிஞர், 
 

“துதறகள் தைாறும் ஆணும் ரெண்ணும் 
துணிந்ை தசதவ ரசய்குதவாம்!” 

(ஒளிருதவாம்! – ெக்கம் 39) 
 
எனும் வரிகள் வழி உணர்த்துகிறார். இைன்வழி,  ாட்டுக்குச் தசதவ ரசய்தும், அதை சமயம் 
ரெண்கள் ைங்கதைத் துதறகள் தைாறும் வைர்த்துக் ரகாள்ை இயலும் எனும் 
 ற்சிந்ைதைதய உணர்ந்திட தவண்டும்.  
 
ரெண்களின் விருப்ெத்திற்கு மதிப்ெளிக்க தவண்டும் 
 
மைம் என்ெது இருொலிைருக்கும் ரொதுவாகும். மைத்தில் எழும் விருப்ெத்திற்கு 
மதிப்ெளித்ைால்ைான் அவெவர் எண்ணங்கதையும் கருத்துகதையும் அறிந்து ரகாள்ை 
ஏதுவாக அதமயும். கல்வி, ரைாழில், திருமணம் எனும் நிதலகளில் வாழ்விதை அதமக்கும் 
முதற குறித்துப் ரெண்களுக்குத் ைனித்ை விருப்ெம் இருக்கும். விருப்ெம் என்ெது இருந்ைால் 
அது ரெண்களுக்கும் உரியது என்று, 
 

“விருப்புக்கு இடமுண்டு எனினும் - ரெண்ணின் 
விருப்புக்கும் இடமுண்டு ஆங்தக” 

(மணவாழ்க்தக – ெக்கம் 74) 
 
எனும் வரிகள் வழி, கவிஞர் ைமது சிந்ைதைதய ரவளிக்காட்டுகிறார். ரெண்களின் 
விருப்ெத்தில் குதறகள் இருப்பின் அதை முயன்று தமம்ெடுத்ைதவ தவண்டும்; முழுவதும் 
முட்டுக் கட்தடயாக இருத்ைல் இழிவாகும்.  
 
ஏதழதமப் ரெண்களுக்கு வாழத் ைகுதியுண்டு 
 
இன்றும் சமூகத்தில் ஏதழதம நிதல இழிவாகதவ எண்ணப்ெடுகின்றது. அதுவும், ஏதழப் 
ரெண்கள் என்றால் நிதலதம இன்னும் தகடாகும். இவ்வாறு, சமூகத்தின் சிலர் ொர்தவ 
ெெவிப் ரொதுப் ொர்தவயாகி விட்டதை மறுக்க இயலாது. ஏதழப் ரெண்களும் வாழத் 
ைகுதியுதடவர்கள் எை,  
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“எளியவள் என்ெைால் ரவறுத்து - உலகில் 
இறந்ைவ ைாய்ச்ரசய்ய லாதமா? 

(அவள் – ெக்கம் 71) 
 
கவிஞர் சமூகத்திடம் ைமது தகள்விைதை எழுப்புகிறார். எத்ைதைதயா ரெண்கள் ஏதழதம 
நிதல கடந்து கல்வி, ரைாழில், விதையாட்டு தொன்று சாைதை அதடந்துள்ைைர். 
எடுத்துக்காட்டாக, விதையாட்டுக் காலணியின்றி ரவறுங்காதலாடு ஒடி அனுெவம் ரகாண்ட 
‘டூத்தீ சாண்ட்’ எனும் ரெண், த ப்ொலில் நிகழ்ந்ை அதைத்து  ாடு இரீதியிலாை 
ஓட்டப்ெந்ையத்தில் ைங்கம் ரவன்றுள்ைார் (India Today,2019). ஏதழதம மட்டுந்ைான் 
ைதடதய ைவிெப் ரெண்களின் முயற்சிக்குக் கிதடயாது.  
 
ரெண்களுக்கு ஆண்களுடைாை ெழக்கத்தில் அைவு தவண்டும் 
 
இன்தறய சூழலில், ொதுகாப்பு என்ெது அவசியதம. அதிலும், ரெண்களுக்கு அது ெல மடங்கு 
தைதவைான்.  ட்பு என்று ரெண்கள் ெழகிைாலும், இன்ரைாரு புறத்தில் இருக்கும் 
ஆண்களும் அவ்வாறு எண்ணிட்டால் சிக்கல் இல்தலைான். ஆைாலும், ஏற்ற சமயம் 
ொர்த்துத் ைங்களுடன் ர ருங்கிப் ெழகும் ரெண்களின் வாழ்வினில் தகட்தட விதழக்க 
ஆண்கள் ெலர் எண்ணிடுவது வழக்கமாகி விட்டது. இதைத்ைான் கவிஞரும், 
 

“ெருந்ைாக உதைச்சுற்றும் ஒரு கூட்டதம! 
ெணிந்தைாதெச் சுதவொர்த்ைல் அவர் ாட்டதம! 

விருந்ைாக நீவீழ்ந்ைால் ெலவீைதம! 
விதைவாக்கும் ெழிதயாடு அவமாைதம!” 

(இைங்கன்னிதய – ெக்கம் 91) 
 
எனும் வரிகள் வழி, ரெண்ணிைத்திற்கு அறிவுதெ வழங்குகின்றார். இவ்வரிகள் வழி, உவதமச் 
சிறப்தொடு ரசயதலயும் அைன் விதைதவயும் ரெண்களுக்கு அறிவுறுத்தும் கவிஞர் திறம் 
ொொட்டுக்குரியதை. 
 
ரெண்கள் இடமறிந்து துணிரவாடு ரசயல்ெடுைல் தவண்டும் 
 
ரெண்களுக்குத் துணிவுக் குணம் வாழ்வில் ரகாள்ை தவண்டிய ஒன்று. துணிவு 
இருந்ைால்ைான் வாழ்வில் வரும் சவால்கதை எதிர்த ாக்க இயலும். இருந்ைாலும், அந்ைக் 
குணத்தைத் ரொருத்ைமற்ற வழியில் ரகாண்டு ரசயற்ெடுவதுைான் ைவறாகும். 
ரொருத்ைமற்ற சூழலில், ரெண்கள் துணிந்ைால் தகடு விதையுரமைக் கவிஞர் கூறுகின்றார். 
அச்சிந்ைதைதய, 
 

“தைாட்டம் திறந்ைால் மாடுவரும்! – 
துணிவாய்  டந்ைால் தகடுவரும்!” 

(திறந்ை தைாட்டம் – ெக்கம் 111) 
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எனும் வரிகளில் உய்த்துணெலாம். இதை கவிதையில், உதடகதை அதெகுதறயாய் 
அணிைல்; அடக்கமற்று இருத்ைல்; அறிவுதெகள் தகைாமல் சுயமாய்ச் ரசயற்ெடுைல் தொன்ற 
ரொருத்ைமற்ற ரெண்களின் துணிதவ எடுத்துக் காட்டியுள்ைார். ஏற்ற இடத்தில் ரெண்கள் 
துணிந்ைால்  ன்தமைாதை கிதடக்கும். 
 
 
நிதறவுதெ 
 
‘உறவுகள்’ மதலசிய மெபு கவிதைத் ரைாகுப்பில் ெல ரெண்ணியச் சிந்ைதைகள் ெெவலாகக் 
காணப்ெடுகின்றை. கவிஞர் ஆைம் குமார் அவர்கள் ரெண்கள் மீது ரகாண்டிருக்கும் 
 ற்சிந்ைதைகதைப் ெல கவிதைகைாகப் புதைந்துள்ைார். இைதை இவ்வாய்விதலதய 
சான்றுகைாக அளிக்கப்ெட்டுமுள்ைை. ரெண்களின் உரிதமகள்; ரெண்கள் ரகாள்ைக் கூடிய 
சிந்ைதைகள்; ரெண்கள் ரகாள்ைக் கூடாச் சிந்ைதைகள் எைப் ெல தகாணங்கைாகப் 
ரெண்ணியச் சிந்ைதைகதைப் ெகுத்துக் காட்டியுள்ைார். இதவ தொன்ற சிந்ைதைகதைக் 
காணும்தொது இதவ மிகுதியாக மிைவாைப் ரெண்ணியமாகதவ உள்ைை. தமலும், 
ரெண்ணியச் சிந்ைதை என்ெது ரெண்களிலிருந்து மட்டும் இல்லாமல் சமுைாயத்திைரிதடயும் 
இருக்க தவண்டும் என்ெதை அறிய இயலுகின்றது.  
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