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ஆய்வுச் சுருக்கம் 
இவ்ைாய்வின் முதன்வம ந ாக்கம் ஆற்றப்பவை நூல்களில் காணப்படும் விருந்நதாம்பவை இன்வறய 
விருந்நதாம்பல் நிவையுைன் ஒப்பிட்டு ஆராய்ைதாகும். இவ்ைாய்வு பண்புசார் ஆய்வு முவறயில் அவமகிறது. 
ஆற்றுப்பவை நூல்களில் காணப்படும் விருந்நதாம்பவை இன்வறய விருந்நதாம்பல் நிவையுைன் ஒப்பிட்டு 
ஆராயப்பட்டுள்ளதால் இதில் ஒப்பாய்வு முவறயும் வகயாளப்பட்டுள்ளது. இவ்ைாய்வு நூைாய்வு 
அணுகுமுவறயில் வகயாளப்பட்டுள்ளன. இவ்ைாய்வில் சங்க காை விருந்நதாம்பல் ததாைங்கி இன்றவய 
விருந்நதாம்பல் ைவர ஒப்பிட்டு அவையாளம் காணப்பட்டுள்ளன. இவ்ைாய்வின் ைழி, இவளய தவைமுவறயினர் 
பண்வைய தமிழர்கள் விருந்நதாம்பும் பண்வப எவ்ைாறு மதித்துப் நபாற்றினர் என்றும் பண்வைத்தமிழரின் 
உணவு முவறகள் ஆகியவை அறிந்து தகாள்ள ஒரு ைாய்ப்பாக அவமந்துள்ளது. இவ்ைாய்வு ஆற்றுப்பவை 
நூல்களில் காணப்படும் விருந்நதாம்பவை இன்வறய விருந்நதாம்பல் நிவையுைன் ஒப்பிட்டு ஆய்வு தசய்யும் 
முதல் கட்டுவர என்பவத ஆய்ைாளர் உறுதி தசய்கின்றார். 
கருச்தசாற்கள்: சங்க காைம், ஆற்றுப்பவை, விருந்நதாம்பல், பண்வை தமிழர், உணவு, பண்பு 
 

Abstract 
The main purpose of this study is to compare the hospitality found in the aatrupadai texts with the 
hospitality of today. This study is based on the characteristic study method. The comparison method is 
also handled as the hospitality found in the Aatrupadai texts has been examined in comparison with today's 
hospitality situation. In this review the hospitality of the Sangam period has been identified by comparing 
the hospitality of today. Through this study, the younger generation will have the opportunity to learn about 
how the ancient Tamils valued hospitality and the ancient Tamil cuisine. The researcher confirms that this 
is the first article in the series to compare the hospitality found in Aatrupadai texts with today's hospitality. 
Keywords: Sangam period, Aatrupadai, hospitality, ancient Tamils, food, character
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முன்னுவர 

சங்க இைக்கியம் எனப்படுைது கி.மு 500 முதல் கி.பி 200 ைவர உள்ள காைப்பகுதியில் 
எழுதப்பட்ைவை எனக் கருதப்படுகிறது. அதுமட்டுமின்றி, சங்க இைக்கியம் தற்நபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்ை ைவர 473 புைைர்களால் எழுதப்பட்டு, சுமார் 2381 பாைல்கவளக் 
தகாண்டுள்ளது எனவும் கருதப்படுகிறது. நமலும், தபரும்பாைான பாைல்கள், பல்நைறு 
இைங்களிலும், காைங்களிலும் பாைப்பட்ைவையாகத்தான் இருக்க நைண்டும் எனவும் 
கருதப்படுகிறது. சங்கப் பாைல்கள் எட்டுத்ததாவக, பத்துப்பாட்டு என்று இருைவகயாகப் 
பிரிக்கப்படுள்ளது. எட்டுத்ததாவகயில் எட்டு நூல்களும் பத்துப் பாட்டில் பத்து நூல்களும் 
ததாகுக்கப்பட்டுள்ளன. 

ஆற்றுப்பவை நூல் என்பது தமிழ் இைக்கிய ைவகயில் ஒன்றாகும். ஆற்றுப்பவை 
என்பது ஒன்வற ைழிப்படுத்தல் அல்ைது ைழிகாட்டுதல் எனக் குறிப்பிைைாம். சான்றாக, பரிசு 
தபற்ற பாணர் முதலிநயார் என்பைர் தாம் தபற்ற தபரும் தசல்ைத்வதத் தம் இனத்வதச் 
சார்ந்தைர்க்குத் தம்வமப் நபான்று அவனைரும்  ல்ை பயன் தபற, தாம் பரிசு தபற்ற ைள்ளல் 
அல்ைது அரசனிைம் ைழிப்படுத்துைது தான் ஆற்றுப்பவை எனக் கூறப்படுகிறது. ைள்ளலிைம் 
தபாருள் தபற்றுத் திரும்பும் கவைஞன், ைறியைவன ந ாக்கி,  ான் இன்ன பழியாகச் 
தசன்நறன், ைள்ளவை அணுகிநனன், அைனிைம் இன்ன பரிசிவைப் தபற்நறன், நீயும் 
அைனிைம் தசல். ‘தபரும் பரிசிவனப் தபற்று மகிழ்’’ என்று கூறி அைவன ைழிப்படுத்துைான் 
(ச.சந்திரகைா, 2014). ஆற்றுப்பவை நூலுக்குத் ததால்காப்பியம் இைக்கணம் தருகிறது 
எனைாம். நமலும், பத்துப்பாட்டில் திருமுருகாற்றுப்பவை, தபாரு ராற்றுப்பவை, 
சிறுபாணாற்றுப்பவை, தபரும்பாணாற்றுப்பவை எனப்படும் மவைபடுகைாம், 
கூத்தராற்றுப்பவை ஆகிய நூல்கள் ஆற்றுப்பவை நூல்கள் எனக் குறிப்பிைப்படுகிறது. 
ஆற்றுப்பவை என்ற நூல் பை பண்பாட்டுத் தன்வமயுைன் விளங்குகிறது. 

தமிழர்களின் பண்பாடுகளில் விருந்நதாம்பவை ஒரு முக்கிய அம்சமாகும். விருந்து 
என்றால் புதுவம, புதியைர் என்று தபாருள்படும்.  ம் வீட்டிற்கு ைரும் உற்றார் உறவினர், 
 ண்பர்கள் அவனைவரயும் விருந்தினர் என்கிநறாம். ஆனால், அக்காை மக்கள் 
விருந்நதாம்புைதில் விரும்பத்தக்கைர்களாக, முன் அறியாதைர்கவளயும், உறவுகவளயும் 
அகமும், முகமும் மைர ைரநைற்று விருந்நதாம்பினர் (முவனைர் க.கிருஷ்ணநைணி, 2020). 
இைர்களுக்கு  விருந்நதாம்பல் தசய்ைதற்குப் தபரிய அளவில் பணம் நதவை இல்வை,  ல்ை 
மனம்தான் நதவை என்று அன்நற கூறியுள்ளார்கள்  ம் முன்நனார்கள். அக்காைத்தில் 
ைாழ்ந்த மக்கள் தம்வம  ாடி ைருபைர்களுக்கு இரவு, பகல் பாராமல் உணவு பரிமாறி 
மகிழ்ந்தார்கள். இவ்ைாறுதான்  ாம் அன்பாகவும் தபாருவமயாகவும் விருந்தாளிகவளக் 
கைனிக்க நைண்டும் என்பது அன்நற  ம் பண்பாட்டில் விவதக்கப்பட்டுள்ளது. ஆகநை,  
இந்த ஆய்வுக் கட்டுவரயில் ஆற்றுப்பவை நூல்களில் காணப்படும் விருந்நதாம்பவை 
இன்வறய விருந்நதாம்பல் நிவையுைன் ஒப்பிட்டுச் தசய்ைதற்காக நமற்தகாள்ளபட்டுள்ளது.  
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ஆய்வு அணுகுமுவற 

இவ்ைாய்வு, பண்புசார் அணுகுமுவறயில் ைடிைவமக்கப்பட்டுள்ளது. இவ்ைாய்வில் ஆற்றுப்பவை 
நூல்களில் காணப்படும் விருந்நதாம்பவை இன்வறய விருந்நதாம்பல் நிவையுைன் ஒப்பிட்டு 
ஆராயப்பட்டுள்ளதால் இதில் ஒப்பாய்வு முவறயும் வகயாளப்பட்டுள்ளது. நமலும், இவ்ைாய்வு 
நூைாய்வு அணுகுமுவறயிலும் வகயாளப்பட்டுள்ளன.  

 

ஆய்வுக் கண்டுபிடிப்பு 

தபாரு ராற்றுப்பவை  
 
பத்துப்பாட்டினுள் இரண்ைாைது நூைாகத் திகழ்ைது தபாரு ராற்றுப்பவை ஆகும். இதில் 
ஒரு தபாரு ன் மற்தறாரு தபாரு வன ஆற்றுப்படுத்தினவமயால் இது 
தபாரு ராற்றுப்பவை என அவழக்கப்படுகிறது (முவனைர் பா.நிைாைதி, 2014). 
தபாரு ராற்றுப்பவை என்ற ஆற்றுப்பவை நூல் கரிகால் ைளைன் என்கிற நசாழ மன்னவனப் 
பாட்டுவைத் தவைைனாகக் தகாண்டு இயற்றப்பட்ைதாகும். பாடிநயார் 
முைத்தாமக்கண்ணியார் என்னும் தபண்பாற்புைைர் ஆைார். நமலும், இவைப் நபார்க்களம் 
பாடும் தபாரு வரப் பற்றிக் கூறும் புறத்திவண நூல் எனக் குறிப்பிைப்படுகிறது. அநதாடு, 
இைர் இந்த ஆற்றுப்பவையில் தபாரு ரின் ைறுவம, மன்னனின் விருந்நதாம்பல், நசாழ 
 ாட்டின் ைளம், அம்மக்களின் விருந்நதாம்பல், தகாவை, வீரம் நபான்ற பை தசய்திகவள 
உணர்த்தியுள்ளார்.  
 
மன்னனின் விருந்நதாம்பல்   
 
கரிகால் தபருைளத்தான் என்பைர் விருந்நதாம்புைதில் தபரும் ைல்ைைன் என்று 
குறிப்பிைப்படுகிறது. பை  ாட்கள் பசியால் ைாடி நசார்ந்து ைரும் தபாரு வனத் தன்னுவைய 
விருந்தினர் என்று மதித்துப் நபாற்றி அைர்களின் ையிறு நிவறந்து, நபாதும் நபாதும் என்று 
தசால்லும் அளவிற்கு விருந்நதாம்பல் அளித்தார். அதுமட்டுமின்றி, தபாரு ன் ைழி வை 
ைருத்தம் அவனத்தும் முழுவமயாகப் நபாகும்படி நிவறயப் பருகினான் என்றும் 
குறிப்பிைப்படுகிறது. கள்ளின் தசருக்கால் உண்ைான தமய்யின்  டுக்கம் நபாக்குைதற்கு 
எந்த மனக்கைவையும் இல்ைாமல் துன்பத்திலிருந்து எழுந்தான். இதனால், கள்ளின் மகிழ்ச்சி 
தைள்ளத்தில் மூழ்கினான் எனக் குறிப்பிைப்படுகிறது. தபாரு னுக்கு மனமகிழ்ச்சிவய 
ைழங்கிய கரிகால் தபருைளத்தானின் விருந்நதாம்பல் பண்வப 
 

“நபாக்கில் தபாைங்கை நிவறயப் பல்கால் 
ைாக்குபு தரத்தர ைருத்தம் வீை 
ஆர வுண்டு நபரஞர் நபாக்கிச் 
தசருக்தகாடு நின்ற காவை’ 

(தபாரு ராற்றுப்பவை , 86 - 89) 
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என்ற பாைைடிகள் சான்றாக விளங்குகிறது.  
 

நமலும், அக்காைத்தில் மன்னர்கள் விருந்நதாம்பல் தசய்ைதில் ஆர்ைம் 
உள்ளைர்களாக விளங்கினார்கள் என்று அறிய முடிகிறது. அதிலும் இைர்கள் எளிய உணவை 
மட்டும் ைழங்காமல் சுவையான உணவுகவள ைழங்கினார்கள். ஆனால், இக்காைத்தில் 
மன்னர்கள் விருந்நதாம்பல் தசய்ைதில் ஆர்ைம் இல்ைாமல் இருந்தாலும் பிரதமராலும் 
குடியரசுத் தவைைராலும் இக்காைத்தில் கவைப்பிடிக்கப்பட்டு ைருகிறது எனைாம். பண்டிவக 
சமயத்தில் தபாது மக்களுக்கு அரச விருந்து இன்றும் இருக்கிறது. இதற்கு உதாரணமாக, 
ைாரணாசியில் பிரதமர் நமாடி தீபாைளி விருந்து ஒன்வற  ைத்தினார். இந்த நிகழ்ச்சிக்கு 
‘தீப உற்சாகம், நமாடிஜியுைன் ததாண்ைர்கள் விருந்து’ என்று தபயரிைப்பட்டுள்ளது 
(தினமைர், 2019). நமலும், நைாக்கிநயா ஒலிம்பிக் 2020-இல் பங்கு தகாண்ை இந்திய 
அணியினருக்குக் குடியரசுத் தவைைர் ராம் ாத் நகாவிந்த் நதநீர் விருந்து அளித்தார் (ஜீ 
ஹிந்துஸ்தான் தமிழ், 2021). இதன்ைழி, விருந்நதாம்பும் பண்பு இைர்களில் இன்னும் 
இருக்கின்றது என்பவத அறியைாம்.    

 
         
ைழியனுப்பும் மன்னனின் தசயல்  
 
அடுத்தாக, பண்வைய தமிழர்கள் உற்ற  ண்பர்கள், உயர்ந்நதார்கள், மூத்நதார்கள் 
நபான்றைர்கவள ைரநைற்கும் சமயத்திலும் ைழியனுப்பும் சமயத்திலும், விருந்தினர் எதிர்ச் 
தசன்று ைரநைற்றவையும் பின் தசன்று ைழிவிடுதவையும் ஒரு பண்பாகக் தகாண்டிருந்தனர். 
ததாைர்ந்து, கரிகால் தபருைளத்தான் அநத நபால் ைரநைற்றுப் பின்பு அைர்கவள 
உபசரித்தும், அன்பாக ைழியனுப்பியும் ைாழ்ந்துள்ளார் எனக் கருதப்படுகிறது. இதற்கு 
எடுத்துக்காட்ைாக, தபரு ராற்றுப்பவையில்,  
 

“காலின் ஏழ்அடிப் பின் தசன்று நகாலின் 
தாறுகவளந்து ஏறுஎன்று ஏற்றி” 

(தபரு ராற்றுப்பவை, 51) 
 
எனும் ைரி குறிப்பிடுகிறது. இதனுவைய விளக்கம் என்னதைன்றால், மன்னன் கரிகாைன் 
என்பைர், தன்னிைம் பரிசில் தபற்றுச் தசல்லும் பாணர்கவள முழுவமயாக மதித்து, 
பண்நபாடு, ஏழடி பின் நின்று ைழியனுப்பிய தசய்தி குறிப்பிைப்படுகிறது. 
 

இதுமட்டுமின்றி, இந்த பண்பாடு இக்காைத்திலும் தமிழர்களால் கவைப்பிடிக்கப்பட்டு 
ைருகிறது என்பது மறுக்க முடியாத உண்வமயாகும். தன் வீடு நதடி ைரும் விருந்தினர் 
ைரநைற்கும் நபாது ஏழடி எதிர் தசன்று ைரநைற்றலும் அதன் பின்னர் அைர்களுக்கு 
விருந்நதாம்பல் அளித்து, புறப்படும் நைவளயில் ஏழடி பின் தசன்று ைழியனுப்பும் இக்காை 
மக்களிைத்தும் அதிகமாக அறிய முடிகிறது எனைாம். சான்றாக, தன் இல்ைம் நதடி 
ைந்தைவர அைன் மரியாவதயுைன் ஏழடி எதிர் தசன்று புன்வனவகயுைன் ைரநைற்றான் அைன் 
(காயத்ரி, 2017). இந்த ைழக்கத்வத ‘ஏழடி’ மரியாவத என்றும் குறிப்பிைைாம்.  
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பாணாற்றுப்பவை 
 
அடுத்ததாக, பாணாற்றுப்பவை என்பது ஆற்றுப்பவை நூலில் ஒன்றாகும். பாணன் என்பைர் 
யாழிவச ைாணன் ஆைார். இப்பாைல்கள் பாணன் ஒருைவனப் பரிசில் தபறச் தசல்ை 
ைழிப்படுத்திப் பாைப்படுைதாகும். ைறுவமயில் ைாடும் பாணவன ஆற்றுப்படுத்துைதாக எட்டுப் 
பாைல்கள் சங்கப் பாைல் ததாகுப்பில் உள்ளன. அதில் பாணாற்றுப்பவை, 
சிறுபாணாற்றுப்பவை, தபரும்பாணாற்றுபவை என்று இருைவகயாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. 
பாணாற்றுப்பவையில் ைறுவமயில் விருந்து உபசரிப்பு, எயிற்பட்டின விருந்து, உழைர்களின் 
விருந்நதாம்பல் பற்றி ஆய்வு தசய்யப்பட்டுள்ளது. இதவனத்ததாைர்ந்து. 
சிறுபாணாற்றுப்பவையிலும், தபரும்பாணாற்றுபவையிலும் தபண்கள் விருந்நதாம்பலில் 
சிறந்தைர்களாக விளங்கியவதச் சுட்ைப்பட்டுள்ளது.  
 

i. ைறுவமயில் விருந்து உபசரிப்பு 
 

பண்வைக் காைத்தில் ைள்ளல்களும் தகாவையாளிகளும் ைாழ்ந்த காைத்தில் தமிழர்கள் பைர் 
ைறுவமயில் ைாடினார்கள் என்பது உண்வமயாகும். பைர் உண்ணுைதற்கு ஒன்றும் இல்ைாமல் 
தவித்தனர். இந்த ைறுவமயிலும் தன்வனநயா தன் குடும்பத்வதநயா மற்றைர்கள் ஏளனம் 
தசய்யக்கூைாது என்பதில் அக்காைப் தபண்கள் மிகவும் கைனமாக இருந்தார்கள் என்று 
சிறுபாணாற்றுப்பவை எடுத்துவரக்கிறது. சான்றாக சிறுபாணாற்றுப்பவையில், 
   

“ஒல்கு பசி உழந்த ஒடுங்குநூண் மருங்கல் 
ைவளக்வகக் கிவணமகள் ைள்ளுகிர் குவறத்த 
குப்வப நைவள உப்புஇலி தைந்தவத  
மைநைார் காட்சி  ாணிக் கவையவைத்து”     
        (சிறுபாணாற்றுப்பவை 135 - 138) 

 
எனும் ைரி உணர்த்துகிறது. இதனுவைய விளக்கம் என்னதைன்றால், ைறுவமயின் பசியில் 
தமலிந்த உைவையும் நுண்ணிய இவைவயயும் உவைய கிவணமகள் தன்னுவைய ைவளந்த 
வக  கங்களால் குப்வபயில் முவளத்திருந்த நைவளக் கீவரவயக் கிள்ளி, உப்புக்கூை 
இல்ைாமல் அதவன நைகவைத்து உண்ைார் என்பதாகும். இப்படி உண்ணுகிறார்கநள என்று 
யாரும் ஏளனம் தசய்யக் கூைாது என்பவத எண்ணி உண்ைார்கள். ைறுவமயிலும் விருந்து 
என்பது நபாை, தன் குடும்ப ைறுவம தைளியில் எைருக்கும் ததரியாதைாறு வீட்டுக் கதவை 
மூடி உண்ைார்கள். இது நபான்ற ைறுவமயிலும் அக்காைத்தில் விருந்நதாம்பல்  ைத்தினர் 
என்பவதத் ததளிைாகக் காண முடிகிறது. 
 

நமலும், இக்காைத்தில் ைறுவமயில் உள்ளைர்களின் இல்ைம் நதடி ஆட்கள் ைந்தால் 
தபரிய அளவில் சிறப்பான விருந்நதாம்பல் தசய்ய முடியாவிட்ைாலும், தன்னால் முடிந்த 
அளவிற்குப் பருகுைதற்கு நீரும், பசி தீர்ப்பதற்குக் தகாஞ்சம் உணவும் அளித்து மனம் 
மகிழ்ைார்கள். எடுத்துக்காட்ைாக, ஆைம்பர விருந்து தசய்ைது விருந்நதாம்பல் என்ற 
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கணக்கில் ைராது என்கிறார் (விகைபாரதி, 2018). ஆக, ைறுவமயில் இருந்தாலும் பசி என்று 
இல்ைம் நதடி ைந்தால் தன்னால் முடிந்தைற்வற விருந்து அளிப்பதுதான் ைறுவமயில் ைாழும் 
இன்வறய மனிதர்களின் குணமாகும். ைறுவமயில் விருந்து என்பது இன்றும்  ம்மால் 
ைறுவமயில் உள்ளைர்களிைம் காண முடிகிறது எனைாம்.  
 
எயிற்பட்டின விருந்து  
 
பரிசில் தபற்ற பாணன், பரிசில் தபறவிருக்கும் பாணனுக்கும் ைழிகவளச் தசால்லி 
ஆற்றுப்படுத்தும் சமயத்தில் பை ஊர்களின் தபருவமவயக் கூறப்படுகிறது. நமலும், பரதைர் 
ைாழ்க்வக முழுைதும் கைநைாடு ததாைர்புவையதாகும். பரதைர் மீன் பிடித்தநைாடு உப்பு 
விவளத்தல், முத்ததடுத்தல் நபான்ற தசயல்களில் ஈடுபட்டுள்ளனர் எனக் கருதப்படுகிறது. 
நுவளயர் மகளிர் காய்ச்சி அரித்த நதறவையும் உைர்ந்த குழல் மீவனயும் எப்தபாழுதும் தம் 
இல்ைங்களில் வைத்து உண்பார்கள். அவதயும் ைரும் விருந்தினருக்கு உணைாகக் 
தகாடுப்பார்கள். அதன் பின்னர், அவனைரும் ஒன்று இவணந்து ஆடுைார்கள். அவ்நைவளயில் 
பரதைரும் அைரின் மவனவியும் மீதம் இருக்கும் மீன்கவளக் காய வைத்து உண்டு 
மகிழ்ைர்கள். குறிப்பாக, இதில் கணைனும் மவனவியும் இவணந்து உணவு பவைக்கும் திறம் 
விளக்கப்படுகிறது. சான்றாக,  
 

“நுதிநைல் ந ாக்கின் நூவளமகள் அரித்த 
பழம்படு நதறல் பரதைர் மடுப்பக் 
கிவளமைர்ப் பைப்வபக் கிைங்கிற் நகாமான் 
தவளஅவிழ் ததரியல் தவகநயாற் பாடி 
அறல்குழல் சூட்டின் ையின் ையின் தபறுகுவிர்” 

(சிறுபாண்ணாற்றுப்பவை 158 - 163) 
 
எனும் ைரியின் ைழி மிக விளக்கமாக அறிய முடிகிறது. ததாைர்ந்து, கணைனும் 
மவனவியுமாகிய இருைரும் இவணந்து ைழி  ைத்தும் குடும்ப ைாழ்வில் தன் இல்ைத்திற்கு 
ைரும்  ண்பர்கவளயும் உறவினர்கவளயும் இன்முகத்துைன் இனிநத இருைரும் ைரநைற்று 
உபசரிப்பது ைழக்கமாகும்.  
 
    இன்வறய காைத்தில் கணைன் மவனவி அவ்ைாறு ஒற்றுவமயாக இல்வை எனக் 
குறிப்பிைைாம்.  ன்கு அறிமுகமான உறவினர்கநளா,  ண்பர்கநளா இல்ைத்திற்குச் 
தசன்றால் அவனைரும் ஒற்றுவமயாக ைரநைற்கும் பண்பிவனக் காண்பது அரிதாகி விட்ைது. 
கணைரின் உறவு அல்ைது அைரின்  ண்பர் ைந்தால் கூை மவனவி ைரநைற்பது கடினமாகி 
விட்ைது எனைாம். அக்காைத்தில் தபண்கள்தான் சவமயவை விரும்பி தசய்ைார்கள் ஆனால் 
இன்று அப்படி இல்வை. தபண்கல்வி ஏற்றத்தால் ஆண்கவளப் நபால் தபண்களும் 
பணிபுரியும் நிவை உருைாகி விட்ைது. ஆவகயால், ந ரமின்வம காரணத்தினால்தான் 
சவமப்பவத விை, உைநன உணவுகவள உணவு விடுதிகளில் ைாங்கி, ைரும் விருந்தினருக்கு 
விருந்நதாம்பும் ைழக்கம் மிகுந்து ைருகிறது. அதிலும் சிை மவனவிகள் விருந்தினர் 
ைந்துவிட்ைால் சிடுசிடுதைன்று முகத்வத மாற்றி விருப்பம் இல்ைாத நபால் 
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உவரயாடுைார்கள். இதற்கு உதாரணமாக, மவனவிக்குச் நசர்ந்தைர்களாக இருந்தாலும், 
கணைனுக்குச் நசர்ந்தைர்களாக இருந்தாலும் சுற்றத்தாவர ந சிப்பது ஒவ்தைாரு 
மவனவியின் பண்பாக அவமய நைண்டும். சிை மவனவிமார்கள் தமக்கு நைண்டிய 
சுற்றத்தாவர மட்டும் ந சிப்பதும், கணைனுக்கு நைண்டிய சுற்றத்தாவரப் புறக்கணித்து 
அைட்சியப்படுத்தும் குணம் பவைத்தைர்களாக இருக்கிறார்கள். சுற்றத்தார் ந சிப்பைர்க்கு 
 ல்ை மனமும் தபருந்தன்வமயும் நைண்டும் என்று குறிப்பிட்டுள்ளார் (திருகவி, 2020). 
எனநை, இதன் ைழி விருந்நதாம்பும் பண்பு குவறந்து விட்ைது என்பவத  ம்மால் அறிய 
முடிகிறது.  
 
உழைர்களின் விருந்நதாம்பல்  
 
பாணவன ஆற்றுப்படுத்தும் நைவளயில்,  ல்லியக்நகாைன் அரண்மவனக்குச் தசல்லும் 
ைழிகளின் இவையில் பை ஊர்கள் அவமந்துள்ள ைரிவசயில் ஆமூர் என்ற  கரத்தின் 
சிறப்புக் கூறப்படுகிறது. நமலும், ஆமூர் ைளத்வத எடுத்தியம்பிய புைைர், அந்த  கருக்குச் 
தசன்றால் அங்கு ைசிக்கும் உழைரின் விருந்நதாம்பல் சிறப்பிவனயும் குறிப்பிட்டுள்ளார் எனக் 
கூறப்படுகிறது. ஆமூர் எனும்  கரத்தில் இருக்கும் அைர்களின் எருதுகள் பாரம் தாங்கி 
இழுக்கும் ைல்ைவம தபற்றவையாகும். ஆவகயால், இது நபான்ற எருதுகவளப் பயன்படுத்தி 
உழைர்கள் நிைத்வத உழுைார்கள் எனக் குறிப்பிைப்படுகிறது. உழைனின் தங்வக தன் 
தவைமுடிவயப் பின்னி முதுகு புறமாகத் ததாங்கவிடுைார்கள். அது பார்ப்பதற்கு யாவனயின் 
துதிக்வக நபால் இருக்கும் எனக் குறிப்பிடுகிறது. சிறிய முதுகு, ததாடியணிந்த 
வகயிவனயும் உவைய தபண்கள் தங்கள் குழந்வதகவள அனுப்பி, பாணவனத் தடுத்துத் 
தங்கள் இல்ைத்திற்குக் அவழத்து ைந்து முவறயாக விருந்துப் பவைப்பார்கள் எனக் 
குறிப்பிைப்படுகிறது. இதற்கு எடுத்துக்காட்ைாக,   
 

“உரன்தகழு ந ான்பகட் டுழைர் தங்வக 
பிடிக்வக அன்ன பின்னுவீழ் சிறுபுறத்துத் 
ததாடிக்வக மகடூஉ மகமுவற தடுப்ப” 

(சிறுபாணாற்றுப்பவை 190 - 192)  
 
என்ற சிறுபாணாற்றுப்பவை ைரிகள் ைழி உணரமுடிகிறது.  
 

அதுமட்டுமின்றி, இந்தப் பண்பாடு இக்காைத்திலும் உழைர்களால் கவைப்பிடிக்கப்பட்டு 
ைருகின்றது. உழைர்கள் தபரிய விருந்து தசய்யவிட்ைாலும், தங்களால் முடிந்தைற்வறச் 
தசய்கின்றார்கள். அதுமட்டுமின்றி, சிை உழைர்கள் தங்களாகநை விருந்நதாம்பல் 
தசய்ைதற்கு முன் ைருகின்றார்கள் எனக் குறிப்பிைைாம். சான்றாக, “மநனாகரன் தற்நபாது 
கரூரில் ைசித்து ைந்தாலும், தனது தசாந்த ஊரான நைட்வையார்பாவளயத்தில் 6 ஏக்கர் 
நிைத்தில் இயற்வக நைளாண் பண்வண வைத்துள்ளார். இங்கு இயற்வக முவறயில் 
விைசாயம் தசய்து ைருகிறார். பணி ஓய்வுதபற்றபின், தன்னுைன் படித்த மாணைர்களுைன் 
ததாைர்புதகாண்டு அைர்கவளத் தனது நைளாண் பண்வணக்கு அவழத்து, கைந்த சிை 
ஆண்டுகளாக முன்னாள் மாணைர் சந்திப்பு நிகழ்ச்சிவய  ைத்தி, தங்களுக்குக் கல்வி 
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கற்பித்த ஆசிரியர்கவள அவழத்துக் கவுரவிக்க நைண்டும் என மநனாகரன் மற்றும் அைரது 
பள்ளித் நதாழர்கள் முடிவு தசய்தனர். நிகழ்ச்சிக்குப் பின் ஆசிரியர்களுக்கு அவசைம், 
வசைம் என விருந்து வைத்து உபசரித்தார் மநனாகரன் (இந்து தமிழ் திவச, 2021). ஆக, 
இதன்ைழி ஓர் உழைன் தன்  ண்பர்களுைன் விருந்நதாம்பல் அளித்தார்கள் என்பவத  ன்கு 
அறிய முடிகிறது. 
 
 
நிவறவுவர  
 
ஆற்றுப்பவை இைக்கியங்களில் காணைாகும் விருந்நதாம்பல் எனும் கூற்றின்ைழி 
பண்வைத்தமிழரின் உணவு முவறகள் குறித்த தசய்திகள் பதிவு தசய்யப்படுைவதயும் 
இதன்ைழி அறிந்து தகாள்ள முடிகின்றது. இத்தவன தபருவமகள் உவைய இனத்தில் 
பிறந்த  ாம் தபருவமக்குரியைர்கள் எனக் கூறைாம்.  ம்முவைய பண்பாடு, கைாச்சாரம், 
பழக்கைழக்கங்கள் என்வறக்கும் அழியதாவை என்று தசால்லி, இைற்வற  ாமும் பின்பன்றி, 
அடுத்து ைரும் தவைமுவறயினருக்கும் கற்றுத்தந்து ைாழ்ைநத சிறப்பாகும். 
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