
 

8 
 

திருவள்ளுவர் பார்வவயில் பபண்கள் 
Women From Thiruvalluvar's Point of View 

 
நவீன் கணேசன்/ Navin G Ganeson1 

மண ோன்மணி ணேவி அண்ேோமலை/ Manonmani Devi M.A.R Annamalai2 
1M. Ed Scholar, Faculty of Languages and Communication, Sultan Idris Education 

University 
2 Associate Professor, Faculty of Languages and Communication, Sultan Idris Education 

University 
Corresponding Email:  navingganeson@gmail.com   

 
ஆய்வுச் சுருக்கம் 

பதின ண் கீழ்க்கேக்கு நூல்களில் திருக்குறள் முக்கிய நூைோகக் கருேப்படுகின்றது. மனிேர்கள் ேங்கள் 
அகவோழ்வில் முகமோகக் கூடி வோழவும், புற வோழ்விலும் இன்பமுடனும், இலசவுடனும், நைமுடனும் வோழவும் 
ணேலவயோ  அடிப்பலடப் பண்புகலைத் திருக்குறள் எடுத்தியம்புகிறது. இத்ேலகய சிறப்புலடய நூலை 
எழுதியவர் திருவள்ளுவர் ஆவோர். னபண்கள் பண்லடய கோைம் னேோடங்கி இன்லறய ேற்கோைம் வலை 
ணபோற்றப்பட்டு வருகின்ற ர். ஆக, திருக்குறலை எழுதிய திருவள்ளுவரின் போர்லவயில் னபண்கள் எவ்வோறு 
இருந்துள்ை ர் என்பலேக் கண்டறிந்து விைக்குவணே, இவ்வோய்வின் முக்கிய ணநோக்கமோகும். இவ்வோய்வுப் 
பண்புசோர் அணுகுமுலறயில்  ணமற்னகோள்ைப்பட்டுள்ைது. இவ்வோய்வுக்கோ  ேைவுகள் யோவும் நூைக ஆய்வு 
அணுகுமுலறயில் லகயோைப்பட்டுள்ைது. இவ்வலக, நூைக ஆய்விற்கு ஏற்புலடய நூல்கள், ஆய்வுக் 
கட்டுலைகள் பயன்படுத்தி விைக்கவியல் அணுகுமுலறயில்  இவ்வோய்வு ணமற்னகோள்ைப்பட்டுள்ைது. 
ஆைோயப்பட்ட, ேைவுகலை ஆய்வு ணநோக்கத்திற்கு ஏற்ப வலகபடுத்தி, பத்தி (Text analysis) முலறயில் 
பகுத்ேோயப்பட்டுள்ைது. 
கருச்னசோற்கள்: திருவள்ளுவர், னபண்கள், போர்லவ, திருக்குறள் 
 

Abstract 
Thirukkural is considered to be the most important book among the Pathinen Keezhkanakku Books. 
Thirukkural embodies the basic qualities necessary for human beings to live harmoniously in their inner 
lives and to live with pleasure, harmony and well-being in their outer lives. Thiruvalluvar is the author of 
such a special book. Women have been admired since ancient times till today. Thus, the main objective 
of this study is to find out and explain how women were from the point of view of Tiruvalluvar written by 
Thirukkural. This review has been carried out in qualitative approach. All the data for this review were 
handled in a library approach. In this way, this research has been carried out in a descriptive approach 
using books and research articles suitable for library research. The researched data has been classified 
according to the purpose of the study and analyzed in the text analysis method. 
Keywords: Tiruvalluvar, women, view, Thirukkural
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முன்னுலை 

திருக்குறள் என்பது இன்றும் உைகைவில் ணபோற்றப்படும் புகழ்னபற்ற ஒரு ேமிழ் 
இைக்கியமோகும். திருக்குறள் நோடு, னமோழி, இ ம், சமயம் கடந்து, உைக மக்கள் 
அல வைோலும் ஏற்றுக்னகோள்ை கூடிய நூைோக உள்ைது. திருக்குறள் கருத்துகள் 
அறனநறிகள், வோழ்வியல் னநறிகள், அைசியல் னநறிகள், ஒழுக்க னநறிகள், னபோருளியல் 
னநறிகள், கைவியல் னநறிகள், கற்பியல் னநறிகள் என்று வரிலசப்படுத்ேக் கூடியலவயோய் 
அலமந்திருகின்ற . திருக்குறளின் னபருலமலய முேன்முேலில் உைகறியச் னசய்ேவர் 
வீைமோமுனிவர். அவலைத் னேோடர்ந்து, பன் ோட்டு அறிஞர்களும் திருக்குறலை னமோழி 
னபயர்த்து உைகறியச் னசய்ே ர் (Navin, 2023).  

ேமிழ் இைக்கியத்தில் னபண்கலைப் பற்றி ணபசப்படோே இடமில்லை. னபண்ணின் 
அழலகணயோ, அவளின் பண்லபணயோ ணபசோே இைக்கியங்களும் இல்லை. கோைம் னேோட்டு 
இன்றுவலை னபண்லமயின் சிறப்பில  இைக்கியம் பலடப்ணபோர் எடுத்துலைத்துக் னகோண்ணட 
இருக்கின்ற ர். அவ்வலகயில், உைகப் னபோதுமலறயோ  திருக்குறளும் னபண்கலைப் பற்றி 
ணபசியுள்ைது (Sethuraman, 2022). திருக்குறலை எழுதிய திருவள்ளுவரின் போர்லவயில் 
னபண்கள் எப்படி வகுக்கப்படுள்ை ர் என்று ஆைோய்வணே இக்கட்டுலையின் ணநோக்கமோகும்.  

 

ஆய்வு னநறிமுலற 

இவ்வோய்வோ து பண்புசோர் அணுகுமுலறயில் ணமற்னகோள்ைப்பட்டுள்ைது. இவ்வோய்வுக்கோ  
ேைவுகள் யோவும் நூைக ஆய்வு அணுகுமுலறயில் எடுத்ேோைப்பட்டுள்ை . இந்ே நூைக 
ஆய்விற்கு ஏற்ற நூல்கள், ஆய்வுக் கட்டுலைகள் ணபோன்றவற்லறப் பயன்படுத்தி விைக்கமுலற 
அணுகுமுலறயில் இவ்வோய்வு ணமற்னகோள்ைப்பட்டுள்ைது. இவ்வோய்வு முழுலமயோக நூைக 
ஆய்வு அணுகுமுலறயோல் ணமற்னகோள்ைப்பட்டுள்ைேோல், ணேலவக்கோ  ேைவுகலை முேலில் 
நூல்கள், ஆய்வுக் கட்டுலைகளின் வழி ணசகரிக்கப்பட்டது. திருக்குறள் விைக்கவுலை 
நூல்களிலிலிருந்து ஆய்வுக்கோ  ேைவுகள் ணசகரிக்கப்படும். பின் ணசகரித்ே ேைவுகலை 
வோசித்து மதிப்பீடு னசய்து, ணேலவயோ  ேகவல்கலை மட்டும் அலடயோைங்கண்டு, 
திருக்குறளில் கோேப்படும் னபண்கள் சோர்ந்ே பதிவுகள் கண்டறிந்து விைக்கமுலற 
அடிப்பலடயில் அத்ேைவுகள் பகுத்ேோயப்பட்டு ஆய்வுக் கண்டுபிடிப்புப் பலடக்கப்படும். 
இவ்வோய்வில் குறிப்போகத் திருக்குறளின் இன்பத்துப்போல் போடல்கள் ஆய்விற்கு 
உட்படுத்ேப்படும்.  

 
 
ேைவுப் பகுப்போய்வு 
 
னபண்ணின் துணிச்சல்  
 
அக்கோைத்தில் னபண்கள் ஆண்களுக்கு அடிலமயோக இருந்ேேோகப் பை கருத்துகள் 
நிைவுகின்ற . னபண்கள் குனிந்ே ேலை நிமிைோமல் ஆண்களுக்கு அடிப்பணிந்து வோழுேல் 
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அவசியம் என்ற விதியிருந்ேது. அவ்விதிலயத் திருவள்ளுவர் கீழ்க்கோணும் குறள் வழி 
உலடத்னேறிகின்றோர்.  
 

‘ணநோக்கி ோள் ணநோக்னகதிர் ணநோக்குேல் ேோக்கேங்கு 
ேோல க்னகோண் டன்  துலடத்து.’ (குறள் 1082) 

 
இக்குறளில் வள்ளுவர், ேலைவி போர்க்கும் போர்லவயோ து ேலைவல த் ேலைவி 
ேோக்குவணேோடு அவணைோடு அவள் பலடகளும் இலேந்து ேோக்குவது ணபோை இருந்ேது எ த் 
ேலைவியின் விழிலய ணநோக்கிய ேலைவனின் நிலைப்போட்லடக் கூறுகின்றோர். இேன்வழி, 
னபண்கள் துணிச்சணைோடு ஆண்கலைச் சரிசமமோகப் போர்க்கும் துணிச்சல் மிக்கவர்கள் என்று 
புைப்படுத்துகிறோர் வள்ளுவர். திருவள்ளுவர் ஆண்கலையும் னபண்கலையும் ஒணை ணகோட்டில் 
நிற்க லவத்துள்ைோர் எ  இேன் வழி அறியைோம். 
 
 
னபண்ணின் நோேம்  
 
னபண்ணின் துணிச்சலை னவளிப்படுத்திய வள்ளுவர் அணேணநைத்தில், னபண்ணின் 
நோேத்லேயும் ேமது குறட்போவில் குறிபிட்டுள்ைோர். நோேம் னபண்களுக்குரிய 
அகப்பண்புகளில் ஒன்றோகும். இப்பண்லபத் திருவள்ளுவர் குறள் 1094இல் விைக்குகிறோர்.  
 

“யோன்ணநோக்கும் கோலை நிைன்ணநோக்கும் ணநோக்கோக்கோல் 
ேோன்ணநோக்கி னமல்ை நகும்’ (குறள் 1094) 

 
கோேலுற்ற னபண், ேலைவன் ேன்ல  ணநோக்கும் ணபோது அவல ப் போர்க்கோமல் நோேத்தில் 
நிைத்லேப் போர்ப்போள். ேலைவன் ணவறு திலச ணநோக்கும் ணபோது ேலைவல  ணநோக்கி ேன் 
ம த்ேைவில் மகிழ்ந்து னகோள்வோள். இக்குறளில் கோேல் வசப்பட்ட னபண் நோே உேர்வில் 
ேவிப்பலே உேர்த்துகிறோர், வள்ளுவர்.  
 
 
னபண்ணின் உேர்வுத்திறன்  
 
னபண்கள் உேர்ச்சி வசப்படுபவர்கள் என்ற கருத்தில  நோம் அறிந்ேணே. ஆ ோல், 
திருவள்ளுவர் னபண்கள் உேர்வுத் திறன்கள் மிக்கவர்கள் என்று புேர்ச்சி மகிழ்ேல் 
அதிகோைத்தில் கூறியுள்ைோர். அேோவது, னபண்களுக்கு ஐம்புைல யும் அடக்கி ஆளும் 
ஆற்றல் உள்ைவர்கள் என்று திருவள்ளுவர் னபண்கலை உயர்த்துகிறோர்.  சோன்றோக,  
 

‘கண்டுணகட் டுண்டுயிர்த் துற்றறியும் ஐம்புைனும் 
ஒண்னேோடி கண்ணே உை’ (குறள் 1101) 

 



 

11 
 

என்ற குறள் னபண்ணின் உேர்வுத் திறல க் கூறுகின்றது.  கண்டு மகிழவும், ணகட்டு 
மகிழவும், னேோட்டு மகிழவும், முகர்ந்துண்டு மகிழவுமோ  ஐம்புைன் திறன்களும் னபண்களிடம் 
மட்டுணம நிலறந்துள்ை  என்று இக்குறள் வோயிைோக வள்ளுவர் குறிப்பிட்டுள்ைோர்.  
 
 
னபண்ணின் னமன்லம  
 
அக்கோைம் முேல் இக்கோைம் வலை னபண்கலைப் பூணவோடு இலேத்துப் போடோே புைவர்கணை 
இல்லை எ ைோம். அவ்வரிலசயில் திருவள்ளுவரும் இடம்னபறுகிறோர். திருவள்ளுவர் 
னபண்களின் னமன்லமலயப் பற்றி குறள் 1111இல் ணபசியுள்ைோர்.  
 

‘நன்னீலை வோழி அனிச்சணம நின்னினும் 
னமன்னீைள் யோம்வீழ் பவள்’ (குறள் 1111) 

 
பூக்களில் மிகவும் னமன்லமயோ  பூ எதுனவன்றோல் அனிச்சம் பூ என்று னசோல்ைைோம். 
ேலைவன் அவ்வலக பூவிடம் உன்ல  விட என் ேலைவி னமன்லமயோ வள் என்று 
கூறுவேோக இக்குறள் அலமக்கப்படுள்ைது. அேோவது, னபண்ணின் னமன்லமலய வள்ளுவர் 
அனிச்சப் பூணவோடு ஒப்பிட்டுப், னபண்கள் பூலவக் கோட்டிலும் னமன்லமயோ வர்கள் என்று 
நிறுவியுள்ைோர்.  
 
 
னபண்ணின் அழகு 
 
னபண்களின் அழலக வருணித்துப் போட்னடழுேோே போவைர்கள் அரிது. அது ணபோைணவ 
பண்லடய கோைத்திணைணய திருவள்ளுவரும் னபண்ணின் அழலகப் பற்றி குறள்களில் 
போடியுள்ைோர். சோன்றோக,  
 

‘மதியும் மடந்லே முகனும் அறியோ 
பதியின் கைங்கிய மீன்’ (குறள் 1116) 

 
என்ற குறளில் திருவள்ளுவர் னபண்ணின் முகவழலகயும் வோ த்தின் நிைவழலகயும் 
ஒப்பிட்டுக் கூறியுள்ைோர். வோ த்தில் உள்ை விண்மீன்கள் ேன் ருணக உள்ணை நிைவில க் 
கண்டும் நிைத்தில் உள்ை ேலைவியின் முகத்லேக் கண்டும் எது நிைனவ  அறியோமல் சிேறிக் 
கிடக்கின்ற  என்பேோக இக்குறள் னபோருள்படுகிறது. திருவள்ளுவர் நிைலவக் கோட்டிலும் 
னபண்ணின் முக அழகும் அக அழகும் உயர்ந்ேது எ  னபண்லமலய உயர்த்தி கூறியுள்ைோர்.  
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னபண்ணின் கோேல்  
 
ேமிழில் னபரும்போைோ  இைக்கியங்கள் னபண்ணின் கோேல் ணமன்லமலய எடுத்துக் 
கூறுகின்றது. அணேணபோல், திருவள்ளுவர் எழுதிய திருக்குறளும் னபண்களின் கோேல் 
நிலைலயக் குறித்துப் போட ேவறவில்லை. சோன்றோக,  
 

‘னநஞ்சத்ேோர் கோே ைவைோக னவய்துண்டல் 
அஞ்சுதும் ணவபோக் கறிந்து’ (குறள் 1128) 

 
என்ற குறளில், ேலைவி னநஞ்சத்தில் ேலைவன் குடியிருப்பேோல் ேலைவி சூடோ  
உேவுகலைணயோ நீலைணயோ அருந்துவேற்குத் ேயக்கம் னகோண்டு அஞ்சுகிறோள் என்று 
அறியமுடிகின்றது. அடுத்து,  
 

‘உவந்துலறவர் உள்ைத்துள் என்றும் இகந்துலறவர் 
ஏதிைர் என்னும்இவ் வூர்’ (குறள் 1130) 

 
என்ற குறள்வழி, ேலைவி ேன் ேலைவண ோடு உள்ைத்தில் ணசர்ந்து வோழ்கின்றோள். ஆ ோல், 
இலே அறியோே ஊர் மக்கள் ேலைவன் அன்பில்ைோேவன் என்று தூற்றுகின்ற ர் என்று ேன் 
ேலைவல  விட்டுக்னகோடுக்கோமல் ஊரில  னநோந்து னகோள்கிறோள் என்று 
னேரியவருகின்றது. ஆக, னபண் ேன் கோேலையும் கோேைல யும் எந்நிலையிலும் 
விட்டுக்னகோடுக்கோே உன் ே பண்ணப னபண்ணின் கோேல் ணமன்லமலயக் கூறுகின்றது.  
 
 
னபண்ணின் இல்ைற மோண்பு 
 
ஒரு னபண்ணின் இல்ைறணம நல்ை குமுகோயத்திற்கு அடிப்பலடயோக இருக்கின்றது. ஒரு 
னபண் இல்ைறத்லேச் சிறப்போக நடத்தி வந்ேோல் அந்ே இயற்லகணய அவளுக்குக் 
கட்டுப்படும் என்கிறோர், திருவள்ளுவர். எடுத்துக்கோட்டோக,  
 

‘னேய்வம் னேோழோஅள் னகோழுநன் னேோழுனேழுவோள் 
னபய்னய ப் னபய்யும் மலழ’ (குறள் 55)  

 
என்ற குறள், எந்ேனவோரு னபண்ணும் கடவுலைணய வேங்கோவிடினும் ேன் கேவனுடன் 
அன்புடனும் சக மரியோலேயுடனும் விட்டுக் னகோடுக்கும் ம ப்போன்லமயுடனும் வோழ்ந்து 
வந்ேோல், அவள் னசோன்  மறுகேணம வோன்மலழ னபய்துவிடும். இல்ைறத்லே முலறயோக 
நடத்தி வந்ேோல் இயற்லக னபண்களுக்கு வழிவிடுகின்றது. அடுத்து,  
 

‘ேற்கோத்துத் ேற்னகோண்டோற் ணபணித் ேலகசோன்ற 
னசோற்கோத்துச் ணசோர்விைோள் னபண்’ (குறள் 56) 
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உடைோலும் உள்ைத்ேோலும் ேன்ல க் கோத்து, ேன் கேவனின் நைன்களில் கவ ம் லவத்து, 
குடும்பத்திற்கு நைம் ேரும் புகலழக் கோத்து, அறத்லேக் கலடப்பிடிப்பதில் ணசோர்வலடயோமல் 
இருப்பவணை மல வி என்று ணமற்கோணும் குறள் வலியுறுத்துகின்றது. னபண்கள் என்றோணை 
ணசோர்வு அற்றவர்கள் என்றும் அவர்கணை குடும்பத்லேக் கோக்கும் திறன் னகோண்டவர்கள் 
என்றும் வள்ளுவர் கூறுகின்றோர். ஆக, இந்ே இைண்டு குறளும் னபண்ணின் இல்ைற 
மோண்லபக் கோட்டுவேோக அலமந்துள்ைது.  
 
 
னபண்ணின் ேோய்லம நிலை  
 
‘எந்ேக் குழந்லேயும் நல்ை குழந்லேேோன் மண்ணில் பிறக்லகயிணை அவர் நல்ைவர் ஆவதும் 
தீயவைோவதும் அன்ல  வைர்ப்பினிணை’ என்ற போடல் வரிலய நோம் அறிந்ேதுேோன். ஒரு னபண் 
ேன் மகல  ஊைோரும் உைகமும் ணபோற்றும் வலகயில் வைர்ப்பவள் என்றும் திருவள்ளுவர் 
குறளில் ேோய்லமயின் நிலைலயப் பற்றி விவரித்துள்ைோர். இலே, 
 

‘ஈன்ற னபோழுதின் னபரிதுவக்கும் ேன்மகல ச் 
சோன்ணறோன் எ க்ணகட்ட ேோய்’ (குறள் 69) 

 
எனும் குறளின் வழி அறியைோம். நற்பண்பு மிக்கப் பிள்லைகலை வைர்ப்பதில் ேோணய 
முேன்லமப் பங்கு வகுக்கின்றோள் என்றும் அன்ல  வைர்ப்பினிணை பிள்லைகள் உயர்ந்ே 
நிலைக்குச் னசல்ைமுடியும் என்றும் திருவள்ளுவர் இக்குறளில் கூறியுள்ைோர். 
 
 
நிலறவுலை 
 
திருவள்ளுவரின் போர்லவயில் னபண்கலை எட்டு விேமோக வகுக்கமுடிகின்றது என்பலேக் 
கண்டறிந்து ணமணைோட்டமோக இங்கு விைக்கப்படுள்ைது. திருக்குறளில் னபண்கள் உயர்வோகப் 
ணபோற்றப்படுகின்ற ர். கோேலியோக, மல வியோக, குடும்பத் ேலைவியோக, ேோயோக எ  எல்ைோ 
நிலையிலும் னபண்கலை முன் நிறுத்தித் திருவள்ளுவர் ே து போர்லவலயயும் 
எண்ேத்லேயும்  குறள்களில் வடித்துள்ைோர்.  திருக்குறளின் வழி அன்று னேோட்டு இன்று 
வலை, எழுேப்பட்ட ேமிழ் இைக்கியங்களும் இன்லறய பலடப்புகளும் னபண்களுக்கு 
முேலிடம் னகோடுத்து வந்துள்ை  என்பலே நோம் உறுதியோகக் கூறைோம். 
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