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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

ெங்க இலக்கிய மரபுச் செய்யுட்கள் அனனத்தும் சதால் தமிழரின் வாழ்வியனல மிக ஆழமாக விவரிக்கின்றன. 
தமிழர் வாழ்வியல் அறத்துடன் கூடிய காதலும் வீரமும் நினறந்ததாகும். காதல் சகாண்ட களவு வாழ்க்னகனயக் 
கற்பு வாழ்க்னகயாக மாற்றத் திருமணம் என்னும் ெடங்னக நிகழ்த்தினர். திருமணம் சேற்பறார் ஒப்புதலுடனும் 
சேற்பறார் ஒப்புதல் இன்றியும் நடந்தன. அபதபோல் சேண்ணிற்கு ஆண் சோருள் சகாடுத்துத் திருமணம் 
செய்துசகாண்ட மரபும் இருந்திருக்கிறது என்னும் ேதிவுகள் இலக்கியங்களில் உண்டு. நல் பநரம் காலம் 
ோர்த்துத் திருமணத்னத நடத்தினர். திருமணத்தில் ேந்தல் அனமத்தல், ஊர் முதுசேண்டிர் கூடி நீராட்டுதல், 
உணவு வழங்குதல், ஊரார் தனலவன் தனலவினய வாழ்த்துதல் போன்ற ேல்பவறு ெடங்குமுனறகள் 
நிகழ்த்தப்ேட்டன. இவ்வாறு தமிழர் தம் சமாழிக்கு மட்டுமின்றி மரபு மீறாமல் வாழும் தம் வாழ்க்னகக்கும் 
இலக்கணம் வகுத்தனர்.  
கருச்சொற்கள்: அகம் - களவு, கற்பு, சதால் தமிழர் திருமண முனறகள், வனககள், ெடங்குகள் 
 

Abstract 
All Cangam Literature Traditional poems are describing the life of ancient Tamils in great depth. Tamils’ 
life virtue is full of romantic and heroism. They performed the ritual of marriage to change the life of love 
into a life of chastity. Marriages took place with and without parental consent. There is also a tradition in 
the literature where a man gives a woman a gift and gets married. They got married at the right time 
and space. Various rituals were performed at the wedding, such as setting up a Pandal, bathing to bride 
the village mudupendir, offering food, greeting the bride by the village leaders. In this way, the Tamils 
created the grammar not only for the language but also for the life Style they lead without breaking the 
traditions.  
Keywords: Tamils Marriage, Types, Times and space and Rituals
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முன்னுனர 

ெங்ககாலச் செய்யுள்கள் அனனத்துபம சவண்ோ, ஆசிரியப்ோ, கலிப்ோ, வஞ்சிப்ோ என்னும் 
ோக்களால் ஆன மரபுக் கவினதகளாகும். இக்கவினதகள்/ செய்யுட்கள் அனனத்தும் 
சதால்தமிழர் வாழ்வியனல விளக்குவதாகும். தமிழ்ச்ெமூகத்தின் இரு கண்களாகக் 
கருதப்ேடும் அகம், புறம் என்னும் கருத்துக்கனளபய னமயமாகக் சகாண்டு ேல ெங்கப் 
புலவர்களால் ோக்கள்/ செய்யுட்கள் இயற்றப்ேட்டிருக்கின்றன.  இப்ோக்கள்/ செய்யுட்கள் 
அனனத்தும் அறம் ொர்ந்த வாழ்வியனல னமயமாகக் சகாண்டு இயற்றப்ேட்டனவ என்ேது 
புலனாகிறது. புலவர்கள் அக வாழ்க்னகனயக் களவு, கற்பு என இரு பிரிவாகப் பிரித்துப் 
ோக்கள் புனனந்துள்ளனர்.  களவு வாழ்வில் தினளத்த தனலவன் தனலவி இருவரும் பெர்ந்து 
இல்லறம் என்னும் கற்பு வாழ்க்னகக்குச் செல்ல இருவீட்டார் ெம்மதத்துடன் திருமணம் 
என்னும் நிகழ்வு நனடசேற்றுள்ளது. 

திருமணம் என்ேது இருவர் இனணயும் வாழ்க்னகனய முனறப்ேடுத்தும் முனற 
என்ேனத விட இருவர் வாழ்க்னக இனணப்புக்கு உலகம் உடன்ேடும் முனற என்ேபத 
சோருந்தும் என்கிறார் மு. வரதராென்.  

 

திருமணத் பதாற்றம்  

சோய்யும் வழுவும் பதான்றிய பின்னர் 
   ஐயர் யாத்தனர் கரணம் என்ே  

(சதால்.1091) 

என்னும் நூற்ோ தமிழ்ச் ெமூகத்தில் திருமணம் என்னும் கருத்தாக்கம் நிகழ்ந்ததற்குரிய 
காரணத்னதக் குறிப்பிடுகிறார். வனரதல், கரணம் என்னும் சொற்கள் திருமணம் என்னும் 
சொற்களுக்கு இனணச் சொற்களாகக் கருதப்ேடுகின்றன. இவ்வாறு தமிழர்கள் 
சதான்னமக்காலத்திபலபய சேற்பறார் மற்றும் உறவினர் ஒப்புதலுடன் ஒரு முனறயான 
இல்வாழ்க்னகயினன வாழ்ந்திருக்கின்றனர் என்ேதனன விளக்கிக் கூறுவது இக்கட்டுனரயின்  
பநாக்கமாக அனமகின்றது.  

 

திருமண நாள், பநரம் குறித்தல்  

மனித வாழ்வின் வளனமக் குறியீடாக விளங்கும் திருமணச் ெடங்கு நன்நாளில் நிகழ்ந்திட 
பவண்டும் என்னும் எண்ணம் ேழந்தமிழர்களிடம் இருந்தனதப் ேல ெங்கப் ோக்கள் 
உணர்த்துகின்றன.  

கனளயிரு ளகன்ற கவின் சேறு கானலக் 
பகாள்கா நீங்கிய சகாடுசவண் டிங்கள் 
பகடில் விழுப்புகழ் நாடனல வந்சதன (அகம். 86.5-7) 
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புள்ளுப்புணர்ந் தினிய வாகத் சதள்சளாளி 
அங்கண் இருவிசும்பு விளங்கத் திங்கள்  
ெகடமண்டிய துகள் தீர் கூட்டத்துக் (அகம். 136.3-5) 

என்னும் ோடலடிகள் வாயிலாகத் திங்களாகிய ெந்திரன் தன் துனணயாகிய பராகிணி 
என்னும் விண்மீனனக் கூடிச் பெர்ந்த நல்ல கானல திருமணத்திற்கு உகந்த காலமாகக் 
கருதப்ேட்டனம அறிய முடிகின்றது. இரவிலும் அதிகானலயிலும் திருமணம் நடந்துள்ளது. 
இதனன மங்கல ஓனர என பொதிடக் குறிப்புகள் கூறுகின்றன.  

 

திருமண நீராட்டுச் ெடங்கு 

மணம் செய்வதற்கு முன்ோக மணத்திற்குரிய சேண்னண மங்கல நீராட்டுவது  வழக்கமாகும். 
இவ்வழக்கம் ேண்னடயக் காலம்சதாட்பட இருந்து வருவது அறியமுடிகின்றது.   

வதுனவ மண்ணிய மகளிர் விதுப்புற்று  
.......... வாலினழ மகளிர் நால்வர் கூடிக் 
கற்பினின் வழாஅ 
நீர்சராடு சொரிந்த ஈரிதழ் அலரி 
ேல்லிருங் கதுப்பி சநல்சலாடு தயங்க (அகம்.136.8-9)  

 

திருமணப் ேந்தல் அலங்காரம் 

சதால்காப்பியர் கூற்னற சமய்பிக்கும் வண்ணம் தமிழர் திருமணச் ெடங்குகனள 
அகநாநூற்றுப் ோடல்கள் விளக்குகின்றன. வரினெயாய்க் கால்கனள உனடய குளிந்த சேரிய 
ேந்தரின் கீழ் மணல் ேந்தனலச் சுற்றிலும் ேரப்ேப்ேட்டிருந்தது. ேந்தனலச் சுற்றிலும் 
மலர்மானலகள் சதாங்கவிடப்ேட்டிருந்தன.  மனன விளக்கு எரிந்துசகாண்டிருந்தது.  

..........  நினர கால் 
தண்சேர்ம் ேந்தர்த் தருமணல் செமிரி  
மனன விளக்குறுத்து மானல சதாடரி (அகம். 86.2-4) என்றும்  

................. நின்னன அகன்கண் 
வனரப்பின் மணல்தாழப் சேய்து தினரப்பில் 
வதுனவயும் ஈங்பக அயர்ே அதுபவயாம் என்றும்  
அல்கலுஞ் சூழ்ந்த வினன (கலி.115.18-21) 

எனச் ெங்கப்ோக்கள் ேந்தல் அலங்கார ேற்றிக் கூறுகின்றன.  

 

திருமணச் ெடங்கில் தாலி (இனழயணி) 

மானிடவியல் பநாக்கில் திருமணம் என்ற ெடங்கின் சோருட்டு நினலமாற்றுத் தன்னமனயப் 
புலப்ேடுத்துவது தாலி கட்டும் ெடங்கு ஆகும். இச்ெடங்கு திருமணம் ஆன சேண்ணிற்கும் 
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திருமணம் ஆகாப் சேண்ணிற்கும் ஓர் அனடயாளக் குறியீடாக இன்றும் அனமகிறது. 
இச்ெடங்கு இயல்பு நினலயில் இருக்கும் சேண்னண மீவியல்பு நினலயில் 
அனடயாளப்ேடுத்துகிறது. இதனன மானிடவியல் * அறிெர் விக்டர்டர்னரின் பகாட்ோடு 
காட்டுகிறது. பமலும், இதனன வான்சகன்ன நினலமாற்றம் என்று குறிப்பிடுவர். தாலிகட்டும் 
ெடங்கு என்ேது திருமணச் ெடங்கில் ஒரு குறியீடு ொர்ந்த கருத்தியனல முன்னவக்கிறது. 
இச்ெடங்கு குறித்து ெங்க இலக்கியத்தில் இல்னல என்று ஒருசில ஆய்வறிெர் சமாழிவர். 

மனழப்ேட் டன்ன மணன்மலி ேந்தர்  
இனழயணி சிறப்பின் சேயர்வியர்ப்பு ஆற்றி (அகம்.136:16-17) 

சென்னனப் ேல்கனலக்கழக பேரகராதியில் இனழயணி சோருள்:  

இனழயணி – “இனழ, நூல்,நூலினழ,ஆேரணம்,மாதரணிவடம்”  

எனக்கூறுகிறது. 

 

தமிழ்-தமிழ் அகராதி:  

இனழயணி – “துகிழ், ஆேரணம்,பநரினழ,முற்றினழ,நூலினழ” 

எனக்கூறுகிறது. 

 

மணமுழவுச் ெடங்கு 

தற்போனதய திருமணச் ெடங்குகள் தாலிகட்டும் நிகழ்வு நடக்னகயில் மணமுழவு 
இயக்குவசதன்ேது ெமூகத்தில் மரோக இருந்து வருகிறது. இச்செயல் சதாடக்ககாலச் 
ெமூகத்திலிருந்பத நிலவி வருகிறசதன்ேனதச் ெங்க இலக்கியம் முன் னவக்கிறது. 
ேனறப்ேடப் ேணிலம் ஆர்ப்ே இனறசகாள்பு (குறுந்.15:1) என்ற ோடல்வழி திருமணத்தின் 
போது ேனறயும், ெங்கும் இயக்கப்ேட்டனமனய கூறுகிறது. மணவினனயின் சோருட்டு 
வழிோடு நிகழ்த்ப்ேட்டு மங்கலமுரசு (முழவு) ஒலித்தனமனய, கடிநகர் புனனந்து கடவுட் 
பேணிப் ேடுமண முழசவாடு ேருஊப்ேனண இமிழ (அகம்.136:6-7) என்னும் ோடல் வரிகள் 
விளக்குகின்றன. 

 

உணவு முனறகள் 

உளுத்தம் ேருப்புடன் கூட்டிச் ெனமத்த சோங்கபலாடு விருந்து நனடசேற்றுக் 
சகாண்டிருந்தது.  

உழுந்து தனலப்சேய்த சகாழுங்  களி மிதனவ 
சேருஞ் பொற்று அமனல நிற்ே   

(அகநா.86) 
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இனறச்சியுடன் கூட்டியாக்கிய சநய் மிகுந்த சவண்பொற்னறத் திருமணத்திற்கு 
வந்தவர்கள் உண்டனர் என அகநாநூறு  

னமப்பு அறப் புழுக்கின் சநய்க் கனி சவண்பொறு  

(அகநா.136)   

என விளக்குகிறது.  

 

திருமணச் ெடங்கு முனறகள் 

ெந்திரனன உபராகினி கூடிய நல்பலானரயில் முதிய மங்கல மகளீர் மணமகனள 
நீராட்டுதற்குரிய நீனர முகந்து தர, மக்கனளப் சேற்ற மங்கல மகளீர் நால்வர்  கூடிநின்று 
”கற்பினின்றும் வழுவாது நன்றாய ேல பேறுகனள யும் தந்து நின்னன எய்திய கணவனன 
விரும்பிப் பேணும் விருப்ேத்னத உனடனய ஆகுக”  என்று வாழ்த்தி, அந்நீரில் சநல்னலயும் 
மஞ்ெனளயும் கலந்து மணமகனள நீராட்டினர் (அகநா.86). 

திங்கள் உபராகினியுடன் கூடிய நல்பலானரயில் மணமனன அழகு செய்யப்ேட்டது. 
கடவுள் வழிோடு நனடசேற்றது. மண முழவுடன் சேரிய முரெம் ஒலித்தது. வாழ்வரசிகள் 
மணமகளுக்கு மணநீராட்டினர். அடுத்ததாக, வானக இனலனய அருகின் கழங்கிடத்துள்ள 
அரும்புடன் பெரக் கட்டிய சவள்ளிய நூனலச் சூட்டி மணமக்கனளத் தூய உனடயால் 
சோலியச் செய்தனர். 

இங்ஙனம் மங்கல மகளிர் மணமகனள நீராட்டுவது அக்காலத்தில் மிகச் சிறந்த 
ெடங்காகக் கருதப்ேட்டது.  பிற திருமணச் ெடங்கு முனறப் ேற்றி அகநாநூறு (அகநா.136) 
விளக்குகிறது. மணமகள் ேல அணிகனள அணிந்திருந்தாள். பமகம் ஒலித்தது போல மண 
ஒலி ஒலித்தது. உறவினர் அனனவரும் கூடி மணமகனள மண மகனுக்கு மனனவியாகத் 
தந்தனர்.  

இவ்விரண்டு திருமணங்களிலும் ஆரியச் ொர்புனடயது எதுவும் இல்னல. எரி 
வளர்த்தல் இல்னல. தீ வலம் வருதல் இல்னல. தட்சினணப் சேற புபராகிதன் இல்னல. 
இனவ முற்றும் தமிழர்க்பக உரிய திருமண முனறகளாகும்.  

 

திருமணக் சகானட 

கற்சேனப் ேடுவது கரணசமாடு புணரக் 
சகாளற்குரி மரபின் கிழவன் கிழத்தினயக்  
சகானடக்குறி மரபிபனார் சகாடுப்ேக்சகாள் வதுபவ  

(சதால்.கற்.1)  
எனத் சதால்காப்பியர் கற்பு வாழ்க்னகயில் திருமணம் என்ேது ஒரு முக்கியமான நிகழ்வாகக் 
கருதப்ேடுகின்றது.  திருமணம் நனடசேறும் சோழுது ஆண்கள் சகானட சகாடுத்துப் 
சேண்னணத் திருமணம் செய்துசகாள்ளும் வழக்கம் இருந்துள்ளது ேடிப்ேடியாக மாறி 
இன்று திருமணத்திற்குச் ெமூகத்தில் சேண் சகானட சகாடுக்கபவண்டிய சூழல் 
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உருவாகியுள்ளது.  சேரிபயார் சேண்பகட்டுப் போதல், சேண்மறுத்தல் இவ்வாறு சேண் 
ஆண் திருமண களவு கற்பு வாழ்க்னக ஒரு வரன்முனறக்குள் ஒழுங்குேடுத்தப்ேட்டுள்ளது 
என்ேதனனப் ேழந்தமிழ் இலக்கியங்கள்  இலக்கணங்கள்  வழியாக மிக விரிவாகக் 
காணலாம்.  

 
உறவுச்ெடங்கு 
திருமணச்ெடங்கின் சோருட்டு இருபவறுேட்ட ோலினரும் ெமூகரீதியாக இனணந்து 
கணவன், மனனவி என்ற உறவு நினலனய அனடந்தனர். இவ்விருவனரயும் ெமூகத்தில் ஏற்கும் 
சோருட்டு இல்லற வாழ்வில் இனணய திருமணச்ெடங்கு முடிந்த அன்றிரபவ ஓர் அனறயில் 
ெடங்கு ரீதியாக கூட்டுவிக்கின்றனர். இதனன, ோலுறவின் அடித்தளத்தில் கட்டப்சேறும் 
திருமணக் கட்டுப்ோட்டிற்கான காரணங்கனள, 

1. இனப்சேருக்கத்திற்காக, 2. உயிரின இயக்கத்னத இனடயறாது சதாடர்ந்து வாழ்விக்கச் 
செய்வதற்காக, 3. அன்பு சவளிப்ோட்டிற்குரியதாக என்று திறனாய்வாளர் கூறுவது 
குறிப்பிடத்தக்கது (சு.முத்து இலக்குமி 1992:243). இத்தகு ெடங்னக, 

கரணத்தின் அனமந்து முடிந்த கானல 
சநஞ்சுதனள அவிழ்ந்த புணர்ச்சிக் கண்ணும் (சதால்.1092)  

என்று சதால்காப்பிய நூற்ோவும், 

குரவரிற் புணர்ச்சி வாயிலிற் கூட்டசமன் 
றிருவனகத் தாகுங் கற்பிற் புணர்ச்சி (அ.சோ.வி.56)  

என்று நம்பி அகப்சோருள் நூற்ோவும் குறிப்பிடுகிறது. 

 

சிலம்புகழீஇச் ெடங்கு  

சிலம்பு என்னும் அணி ெங்ககால மகளிர் அணியும் அணிமணிகளுள் ஒன்றாகும். இவ்வணி 
ெங்ககாலத்தில் மகளிர்க்கு சிறுேருவத்திபலபய அணியப்ேட்டனமக்கு  

சீர் சகழு வியன் நகர்ச் சிலம்பு நக இயலி (அகநானூறு - 219) 

என்ற ோடல் ொன்று ேகர்கிறது. இதன் சோருட்டு ோலுண் ேருவத்துச் சிலம்பு இடும் 
வழக்கம் இருந்தது என்ேனத அறியலாம் என்ேர் ந.சுப்புசரட்டியார் (1981:218). இவ்வாறு 
அணியப்ேட்ட சிலம்பு திருமணத்திற்கு மானல யணிய வினலதந்தான் மாதர்நின் கால் சிலம்பு 
கழற்றுவான் ொல அதிரலங் கண்ணி நீ அன்ேசனற் கன்டன் (ேரி.20:79-81) 

 

இருதார மணம் 

இருதாரமணம் குறித்த சவளிப்ோடு சதாடக்ககாலச் ெமூகத்தில் இருதார மணவழக்கம் 
என்ேது ஆண்வழிச் ெமூகத்தின் சோருட்டுத் பதாற்றம் சேற்றனமனய, 
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பின்முனற ஆக்கியசேரும் சோருள் வதுனவத்  
சதான்முனற மனனவி எதிர்ப்ோடாயினும்  
மின்னினழப் புதல்வனன வாயில் சகாண்டு புகினும்        
                           (சதால்.1118) 

 
என்ற நூற்ோ வழி சதால்காப்பிய குறிப்பிடுகிறார். இத்தகு மணம் முதல் மனனவிக்கு 
குழந்னதப்பேறு வாய்க்கப் சேறாத சூழலில் ஏற்ேட்டனமனயக் காட்டுகிறது. சதால்காப்பியம் 
ேலதார மணக்குடும்ேத்னதக் காட்டுகிறது. 'சதான்முனற மனனவி' என முதல் மனனவியும், 
'பின்முனற வதுனவ' என இரண்டாம் மனனவியும் சுட்டப் சேறுகின்றனர். மகப்பேறு பவண்டி 
இரண்டாம் மனனவினய மணந்து வாழும் நினல ெங்ககாலத்தில் ‘ேலதார மணக்குடும்ேம்' 
(Polygynous Family) ஏற்ேடக் காரணமாக இருந்துள்ளது. அதனாபலபய இது 'மகப்பேறு 
மணம்' என்று கருதப்சேற்றது. முதல் மனனவிக்குக் குழந்னத இல்லாவிட்டால் தனது 
தகுதிக்பகற்ற மற்சறாரு சேண்னண மகப்பேற்றிற்காக இன்சனாரு திருமணம் செய்வனத 
முதல் மனனவி மகிழ்வுடன் ஏற்றுக் சகாண்டனதத் சதால்காப்பியம் (சோருள்.172,கற்.31-
33), ஐங்குறுநூறு வழி அறியமுடிகிறது (ேக்தவத்ெலோரதி 2014:362). 

 

திருமண வனககள் 

ேண்னடத் தமிழர் வாழ்வில் திருமணம் என்ேது  மரபுொர் ெடங்கியல் ஆகும். மனசமாத்த 
தனலவனனயும் தனலவினயயும் கூட்டுவிக்கின்ற (இனணத்து னவக்கின்ற) ஒரு ெடங்காகும். 
இச்ெடங்கு ெங்ககால இனக்குழுச் ெமூகம் சதாடங்கி இக்காலச் ெமூகம் வனர ேல்பவறு 
நினலப்ோடுகளில் இயங்கி வருகின்றன.    

1. மரபுொர்  மணம் - திருமணம் குறித்த கருத்தாக்கத்னத  நம் முன்பனார்கள் 
வகுத்த வழி அனனவரும் அறியும் சோருட்டு நிகழ்த்துவது ஒருவனக மரபு. ஒரு 
ெடங்கிற்குள் கட்டனமத்து நிகழ்த்துவது. இனதபய சதால்காப்பிம் கற்பு மணம் 
என்கிறது. கற்சேனப்ேடுவது கரணபமாடு புணர (சதால்.1088), அறத்பதாடு 
நிற்றல் வழி நிகழ்த்தப்ேடுவது.  

கற்சேனப்ேடுவது களவின் வழித்பத என இனறயனார் அகப்சோருள் நூற்ோ நவில்கின்றது. 
ேரிெம் / உறுதிசெய்தல், தாலி கட்டும் மணச்ெடங்கு, முதல் நாள் நிகழ்வு என்னும் நிகழ்வுகள் 
மரபு மணத்தின் சிறப்புகளாகும்.    

2. உடன்போக்கு மணம் – களவு சவளிப்ேட்டுத் திருமணம் நடப்ேது. மணமக்கள் 
ஒருவனர ஒருவர் புரிந்து காதலர்களாகி மணம் புரிய எண்ணும் போது சேற்பறார் 
ெம்மதிக்காத நினலயில் மணமக்கள் இருவரும் சவளியில் சென்று திருமணம் 
செய்துசகாள்ளுதல். சகாடுப்போர் இன்றியும் கரணம் உண்பட (சதால்.1089) 

3. மடல் மணம் – தனலவினயத் திருமணம் செய்யப் சேற்பறார் மற்றும் தனலவியின் 
ஒப்புதல் சேறுவதற்காக  மடல் ஏறி ஒப்புதல் சேற முயலுதல் எனத் திருமணத்னத 
வனகப்ேடுத்தலாம்.  
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     சதாடக்ககாலத் திருமணத்னத இருநினலக்குள் அடக்குவர் சதால்காப்பியர். 
உடன்போக்கின் மாற்றுநினல மடல் மணம்.  மடல்மா ஊர்ந்து மானல சூடி (நற்.337) 
மடபலறுவதால் தனலவனுக்கு ஏற்ேட்ட நினலமாற்றம் கண்டு தனலவியின் சேற்பறார் அஞ்சி  
தனலவனுக்குத் தனலவினயக் சகாடுத்தனம மடல் மணம் ஆகும்.   

சவளிப்ேட வனரதல் ேடானம வனரதல் என்று 
ஆயிரண்சடன்ே வனரதல் ஆபற (சதால்.1086)  
 

என்ற நூற்ோ திருமணத்திற்கான அணுகுமுனறனய முன்னவக்கின்றது.   

 

தமிழர் தனித்துவம் 

தமிழர் திருமணமுனற தனித்துவமானது என்ேனத அறிய வடவர் திருமண முனறனய 
அறியபவண்டியது அவசியம். வடவர் திருமணமுனறனய பிரமம், பிரொேத்தியம், ஆரிடம், 
சதய்வம், காந்தருவம், அசுரம், இராக்கதம், னேொெம் என எட்டு வனகயாகக் கூறுகின்றனர். 
இவர்களின் மணமுனறயில் மனத்தால் ஒன்றுேட்டு மணம் நிகழ்ந்தனமனய 
அறியமுடியவில்னல. ஆனால், தமிழர்களுக்கு மணம் என்ேது தாபம மனத்தால் ஒன்றுேட்டும் 
அல்லது சேற்பறார் சோருட்டு மனம் ஒன்றுேட்டும் மணம் செய்யும் மரபுமுனற இருந்தனதத் 
சதால்காப்பியம் காட்டுகின்றது. வடவர் திருமணமுனற ஆனன முன்னிறுத்திய 
திருமணமாகவும் தமிழர் திருமணமுனற சேண்னண முன்னிறுத்தும் முனறயாக உள்ளது. 
மன்றல் (கலி.141) என்ற சொல்லிற்கு மன்றின் கண்பண தன்னன உள்ளூவித்தவள் என்று 
உனர கூறுவார் சோ.பவ. பொமசுந்தரனார். வதுனவ, கரணம், மன்றல், மணம் என்னும் 
சொற்கள் ேல ெங்கப் ோக்களில் இடம்சேற்றுள்ளன. 

ெங்ககாலத் திருமணச் ெடங்கு என்ேது இனக்குழுச் ெமூகத்தின் 
சதாடக்கநினலனயப் பிரதிேலிக்கிறது. இஃது அக்கால மக்களின் ஒழுங்குமுனறனய முன் 
னவக்கிறது. இச்ெடங்கு காலப்போக்கில் ேல மாற்றங்கனளக் கண்டு இன்று ேல்பவறுேட்ட 
ெமூக விதிகளுக்குக் கட்டுண்டு நிகழ்கிறது. ஆனாலும் சதாடக்ககால வாழ்வியல் 
சநறிகளின் எச்ெங்கனள னமயமிட்டு நிகழ்கின்றன.  

  ெங்க இலக்கியப் ேரப்பில் திருமணச் ெடங்கு குறித்த நிகழ்வுகனளப் ேண்ோட்டு 
மானிடவியல் புரிதலில் அணுகும் போது சதாடக்ககாலச் ெமூகப் ேண்ோடு சவளிப்ேடுகிறது. 
ஆணும், சேண்ணும் சதாடக்க காலத்தில் வரன்முனறயற்றுக் கூடியனமயால் அக்காலச் 
ெமூகத்தில் சோய்யும் வழுவும் மிகுதி ஆயின. இவற்னற சநறிப்ேடுத்தும் பநாக்கில் திருமணச் 
ெடங்கு பதாற்றம் சேற்றுள்ளது. இச்ெடங்கின் வழி ஆண், சேண் என்ற எதிசரதிர் 
ோலினத்தர் கணவன் மனனவி என்ற புதியசதாரு உறவுமுனறயில் ெமூக ஏற்னேப் 
சேற்றுள்ளனர். ஆரியரின் எண்வனக மணத்துள் கந்தருவ மணபம தமிழர் மரனேசயாட்டி 
அனமந்துள்ளது. இருப்பினும் அங்கு தமிழர்க்குரிய தனிமரபு சவளிக் சகாணரப்ேடுகிறது. 

ெங்க இலக்கியத்துள் நிகழும் திருமணச் ெடங்கு மூன்றுவித இயங்கு தளங்களில் 
அனமகிறது. மரபுொர் திருமணத்தின் வழி ேண்னடயச் ெமூகத்தின் ஒழுங்கு முனறனயக் 
காணமுடிகிறது. இதன்வழி ேரிெச் ெடங்குக் குறித்த நினலயும் அதன் மாறுேட்டத் 
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தன்னமனயயும் சவளிப்ேடுகிறது. ேண்னடக் காலத்திபல திருமணச் ெடங்கின் சோருட்டு 
சோருத்தம் ோர்த்தல் மரபு இருந்தனமனயக் காண்கிபறாம். 

மணச்ெடங்கு என்ற கருத்தாக்கத்தில் மகளிர்க்கு நினல மாற்றத்னத உணர்த்தும் 
நீராட்டுச்ெடங்கு, கூந்தலில் மலர் சூட்டல், தாலி(இனழ) அணிதல் ஆகியனவ நிகழ்த்தப் 
ேடுகின்றன. இவ்வனகயில் தாலி குறித்த கருத்தாக்கம் ெங்ககாலத்தில் சவளிப்ேட 
சமாழியாவிடினும், குறிப்ோல் உணர்த்தப்ேட்டுள்ளது. இந்நினலயில் தாலி (இனழயணி) 
அணிந்த வழக்கம் ெங்ககாலத்தில் உண்டு. திருமணம் நிகழ்சோழுது பதர்தல், மணநிகழ்வின் 
அனடயாளக் குறியீடு ஆகியவற்றில் ெங்ககாலச் ெமூக நுட்ேங்கள் அனமந்துள்ளன. 
திருமணத்தின் சோருட்டு வழங்கப்ேட்ட விருந்துண் மரபில் அக்காலச் ெமூகக் கருத்தாக்கம் 
புலப்ேடுகிறது. 

சதாடக்ககால வரன்முனறயற்ற புணர்ச்சினயச் ெடங்கு ரீதியாக வரன்முனறப்ேடுத்தி 
அதன் சோருட்டு மனித இனத்தின் வளனமனய முன்னிறுத்தியனமனயப் புணர்ச்சிச் 
ெடங்கின்வழி எடுத்துனரக்கப்ேட்டுள்ளது. உடன்போக்கு மணம் அக்காலத்தில் இருந்த ெமூக 
சுதந்திரத்னதயும் இவ்வனக மணம் அன்று ெடங்கு ரீதியாக ெமூக ஏற்புப் சேற்றனமயும் 
காணமுடிகிறது. கற்பு மணத்திற்குரிய சிலம்புகழீஇ வழக்கம் சகாள்முனற மணத்தில் எங்கும் 
இடம்சேறாது. உடன்போக்கு மணத்திபல முழுபிரதிேலிப்னேக் காட்டியுள்ளது. இதன் 
சோருட்டு மகளிரின் இருவித அனடயாளக் குறியீடுகள் சவளிக் சகாணரப்ேட்டுள்ளன. 
இச்ெடங்கு ெங்ககாலச் ெமூகத்திற்குரிய தனி ஒரு மரோகும்.  

இவ்வாறு தமிழரின் தனித்த மரோகத்  திருமணச்ெடங்குகள் உள்ளன என்ேதனன நம் 
ெங்கப் ோக்கள் வழி அறியமுடிகின்றது. மரபுகள் என்சறன்றும் மறக்கப்ேடாமல் போற்றிப் 
ோதுகாப்ேதுடன் மரபு மீறாமல் நாமும் அத்தனகய ெடங்குகனளப் பின்ேற்றி வாழ்தல் மரபு 
காக்கும் முனறயாகும்.  

 
துனணநூற்ேட்டியல் 
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