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ஆய்வுச்ொரம் 

இைக்கியம் வாழ்க்றகயின் சவளிப்ோடு. மனித மன எண்ணங்கறை மனத்தின் செயல்ோடுகறை றமயமாகக் 
சகாண்டது. ஒவ்சவாரு எழுத்தாைனின் ேறடப்புகளும் அவனது அகமன அனுேவங்களின் பிரதிேலிப்ோகும். ெங்க 
இைக்கியங்களில் ேல்துறை ஆய்வுகள் நிகழ்ந்துள்ைன. இறவ மனித மனதின் எண்ண ஓட்டங்கள்இ 
உைச்சிக்கல்கள் ேல்பவறு சூழல்களில் சவளிப்ேடும் மனித நடத்றத மாறுோடுகள் போன்ைவற்றைச் 
சித்தரிக்கின்ைன. பிரிவுத்துயரத்தினால் தறைவன் தனிறமயில் தன் சநஞ்சிற்குக் கூறும் நிறை சநஞ்சொடு 
கிைத்தைாகும். சநஞ்சொடு கிைத்தலில்இ சநஞ்சுக்கு கூறுேவரின் நனவுமனச் செயல்ோடுகளும்இ நனவிலி 
மன உணர்வுகளுபம ஒன்றுக்சகான்று எதிர்சகாள்கின்ைன. மும்மனச் செயல்ோடுகறை ஆழ்மனத்தில் உறைந்து 
கிடக்கும் உணர்வுகறை சவளிக்சகாணரும் திைறன உைப்ேகுப்ோய்வு அடிப்ேறடயில் உைவியைார் விைக்குவர். 
குறுந்சதாறகயில் தறைவன் சநஞ்சொடு கிைத்தலில் சவளிப்ேடும் தறைவனின் மனச்செயல்ோடுகள் 
உைப்ேகுப்ோய்வு பநாக்கில் இங்கு விைக்க இந்த ஆய்வு முற்ேடுகின்ைன. 
கருச்சொற்கள்: குறுந்சதாறக, சநஞ்பொடு கிைத்தல், உைவியல் 
 

Abstract 
Literature is an expression of life. Human mental thoughts Based on the activities of the mind. Every 
writer’s work reflects his inner experiences. A multidisciplinary study Have been conducted in the sangam 
literature. These depict the thought processes of the human mind, the mental disorders and the variations 
in human behaviour manifested in different contexts. Because of the Isolation, the leader tells his heart in 
solitude that the heart is fluttering. In heartburn, the conscious actions of the heartthrob and the unconscious 
feelings confront each other. During the robbery, the leader’s sexuality is revealed in the statements that 
come out of the leader’s bosom. Immediately the leaders desire to reach the leader is evident. 
Psychoanalysis explains the ability of triadic activities to bring out feelings that are frozen in the subconscious 
mind. This article aims to psychoanalyze the mental processes of the leader, which are revealed in the 
Kurunthogai Thalaivan Nenjodu kilathal.  
Keywords: Nenjodu kilathal, psychology, id, ego, Super ego
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முன்னுறர 

இைக்கியம் வாழ்க்றகயின் சவளிப்ோடு. மனித மன எண்ணங்கறை மனத்தின் 
செயல்ோடுகறை றமயமாகக் சகாண்டது. ஒவ்சவாரு எழுத்தாைனின் ேறடப்புகளும் 
அவனது அகமன அனுேவங்களின் பிரதிேலிப்ோகும். ெங்க இைக்கியங்களில் ேல்துறை 
ஆய்வுகள் நிகழ்ந்துள்ைன. இறவ மனித மனத்தின் எண்ண ஓட்டங்கள், உைச்சிக்கல்கள் 
ேல்பவறு சூழல்களில் சவளிப்ேடும் மனித நடத்றத மாறுோடுகள் போன்ைவற்றைச் 
சித்தரிக்கின்ைன. “மனிதனின் அக வாழ்க்றகபய இைக்கியத்தின் கருப்சோருைாகிைது” 
என்கிைார்   (ெச்சிதானந்தன், ே.199).  

பிரிவுத்துயரத்தினால் தறைவன் தனிறமயில் தன் சநஞ்சிற்குக் கூறும் நிறை 
சநஞ்சொடு கிைத்தைாகும். சநஞ்சொடு கிைத்தலில், சநஞ்சுக்குக் கூறுேவரின் நனவுமனச் 
செயல்ோடுகளும், நனவிலி மன உணர்வுகளுபம ஒன்றுக்சகான்று எதிர்சகாள்கின்ைன.  

சதால்காப்பியர் சநஞ்சொடு கிைத்தல் என்ேறத ஒரு கூற்று வறக என்ோர். இங்குக் 
கூறுேவர் மாந்தர், சநஞ்சு பகட்போர் என்ை நிறையில் பகட்கும் சோருள் ஆகும். 
சமாழியும் சோருள் ஆகாது. அகத்திறண மாந்தர்களுள் தறைவன் தறைவி இருவருக்கும் 
இக்கூற்று உரியது.  

பிரிவுத்துயரத்தின் மிகுதியினால் தறைவன் தன் சநஞ்சிற்குச் சொல்லும் முறையிறன 
றவத்து, இந்நிறை சநஞ்சிற்குச் சொல்லியது. சநஞ்சிறனக் கழறியது, சநஞ்சிற்குக் 
சொல்லி செைவழுங்கியது. சநஞ்சிற்குச் சொல்லி செைவழுங்குவித்தது என அறமயும். 
அத்தன்றம பிரிவின் காரணமாகவும், பிரிவின் நிமித்தம் காரணமாகவும் அறமயும் என 
சநஞ்சொடு கிைத்தல் என்ை நிறையிறனக் கூைைாம். 

கைவுக் காைத்தில் தறைவனின் சநஞ்சொடு கிைத்தலில் வரும் கூற்றுக்களில் 
தறைவனின் ோலுணர்வாற்ைபை சவளிப்ேடுகிைது. உடபன தறைவிறய அறடயத் துடிக்கும் 
தறைவனின் விருப்ேம் புைப்ேடுகிைது. 

மும்மனச் செயல்ோடுகறை ஆழ்மனத்தில் உறைந்து கிடக்கும் உணர்வுகறை 
சவளிக்சகாணரும் திைறன உைப்ேகுப்ோய்வு அடிப்ேறடயில் உைவியைார் விைக்குவர். 
குறுந்சதாறகயில் தறைவன் சநஞ்சொடு கிைத்தலில் சவளிப்ேடும் தறைவனின் 
மனச்செயல்ோடுகள் உைப்ேகுப்ோய்வு பநாக்கில் இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

 

சநஞ்சொடு கிைத்தலும் உைவியலும்  

பிரிவுத் துயரத்தினால் தறைவன் தன் சநஞ்சிற்குக் கூறும் தன்றமயாதலின் 
சநஞ்சொடு கிைத்தல் எனப் சோருள்ேடும். அகத்திறண மாந்தர்களுள் தறைவன் தறைவி 
இருவருக்கும் இக்கூற்று உரியது.  

பிரிவுத்துயரத்தின் மிகுதியினால் தறைவன் தன் சநஞ்சிற்குச் சொல்லும் முறையிறன 
றவத்து, இந்நிறை சநஞ்சிற்குச் சொல்லியது, சநஞ்சிறனக் கழறியது, சநஞ்சிற்குச் 
சொல்க்ச் செைவழுங்கியது, சநஞ்சிற்குச் சொல்லிச் செைவழுங்குவித்தது என அறமயும். 
இத்தன்றம பிரிவின் காரணமாகவும் பிரிவின் நிமித்தம் காரணமாகவும் ஏற்ேடும்.  
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இைக்கியக் கறை உைகிற்கு, முதன் முதலில் உைப்ேகுப்ோய்றவ அறிமுகப்ேடுத்தியவர் 
‘சிக்மண்ட ஃபிராய்டு’ ஆவார். உைப்ேகுப்ோய்வுக் பகாட்ோடு என்ேது ஆழ்மன உணர்வுகறை 
மனத்துள் புறதந்து கிடக்கும் விருப்ேங்கறை மும்மனச் செயல்ோடுகளின் வழி 
சவளிக்சகாணரும் முறையாகும்.  

ஃபிராய்டு மனச் செயல்ோடுகறை மனத்தின் ஆளுறம நிறையிறனப் ேண்ேடா 
உள்ைம் அல்ைது இன்ேமனம்   (id) தன்முறனப்பு   (ego) ேண்ேட்ட உள்ைம்   
(பமம்ோட்டுள்ைம்) சகாண்ட தன்முறனப்பு   (Super ego) என்று மூன்ைாகப் பிரிக்கிைார். 
பகல்வின் எஸ் ஆல்   (Calvin S.Hall Gardner lindzey, Theories of personality, P.36)  

 

தறைவனின் ோலுணர்வாற்ைலும் இன்ேமனச் செயல்ோடுகளும்  

“சிக்மண்ட ஃபிராய்டு” இட்   (id) என்ை ேண்ேடா உள்ைத்தின் தூண்டல் ஆற்ைல், லிபிபடா   
(libido) என்ை ோலுணர்வின் வயப்ேட்டது. இந்த இயல்பூக்கம் உள்ைத்தின் 
ஆற்ைலுக்சகல்ைாம் பதாற்றுவாயாக உள்ைது என்ோர்.  

இம்மனம் மரபுநிறையில் வந்த இயல்பூக்கங்கள் உந்துதல்கள் முதலியவற்றைக் 
சகாண்டது. பிைப்பிலிருந்து இது இயல்ோக அறமகிைது என்று ஃபிராய்டு குறிப்பிடுகிைார். 
இது மனிதனின் ஆளுறமறயப் புரிந்து சகாள்ைமுடியாத ஒரு குழப்ேமான ேகுதியாகும். 
அதிர்ச்சியூட்டும் உணர்ச்சியின் உறைவிடம் எத்தறகய அறமப்புமற்ை இன்ேநிறை 
உணர்வுகளுக்கு ஏற்ே, இயல்பூக்கங்களின் பதறவகளுக்கு, நிறைவு பதடுகின்ை ஒரு 
தூண்டல் ஆற்ைல் என்றும் உைவியைார் மனத்தின் இப்ேகுதிறய விைக்குவர்.  

இங்கும் கைவுக்காைத்தில் தறைவனின் சநஞ்சொடுகிைத்தலில் வரும் கூற்றுக்களில் 
தறைவனின் ோலுணர்வாற்ைபை சவளிப்ேடுகிைது. உடபன தறைவிறய அறடயத்துடிக்கும் 
தறைவனின் விருப்ே விறழபவ புைப்ேடுகிைது. இங்குத் பதாழியிடம் இரந்து நின்ை தறைவன், 
மறுத்துறரக்கப்ேட்டத் தறைவன்,  

சவள் என்பு அணிந்து, பிைர் எள்ைத் பதான்றி,  
ஒருநாள் மருங்கில் சேருநாண் நீங்கி,  
சதருவின் இயைவும் தருவது சகால்பைா -  
கலிழ்கவின் அறெநறடப் பேறத  
சமலிந்திைள், நாம்விடற்கு அறமந்ததூபத    (குறுந்.182)  

தறைவன் ஊரில் உள்ை பிைர் இகழுமாறு மடபைறுவதாக அறமந்த ோடல் ஆகும். தறைவன் 
இந்நிறையில் தறைவியின் நைன் சேரிது என்று சநஞ்றெ முன்னிறைப்ேடுத்திக் கூறித் தன் 
காதல் உள்ைத்றத சவளிப்ேடுத்துகின்ைான்.  

‘இட்’ என்ை ேண்ேடா உள்ைம் இன்ே உணர்வுகளுக்கு நிறைவு பதடுகின்ை 
தன்றமயுறடயது. இன்ே இயல்பூக்கங்களுக்கு உடபன நிறைவு அளித்தபை ‘இட்டின்’ 
இயல்ோகும்.  

இங்கும் கைவுக்காைத்தில் தறைவியுடன் கூடி இன்ேம் துய்க்க எண்ணும் தறைவனின் 
ோலுணர்வாற்ைபை சவளிப்ேடுகிைது.  
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தன்முறனப்புள்ைம்  

‘தன்முறனப்பு’ என்ேது யதார்த்த மனபம ஆகும். மனிதனின் இயல்பு நிறையில் உள்ை 
உண்றம நிறைறய உணர்த்தி, அவனது ேண்ேடா உள்ைத்து ஆறெகறை நிறைபவற்றி 
றவப்ேது தன்முறனப்ோகும்.  

ோலுணர்வால் எழும் பதறவகறை உடனுக்குடன் அறடய பவண்டும் என்று ேண்ேடா 
உள்ைத்தில் ஆறெகள் எழைாம். அதுபோன்ை உணர்வுகறை ஆறெகறை உடனுக்குடன் 
அறடயவிடாது. அவ்வுணர்வுகள், ஆறெகள் முதலியவற்றைச் ெந்தர்ப்ேங்களுடன் இறணத்து 
வாழ்வின் ெட்ட திட்டங்களுக்கு ஏற்ைவாறு செயல்ேடுத்துவது தன்முறனப்ோகும்.  

ேண்ேடா உள்ைத்திற்கும் பமம்ோட்டுள்ைம் சகாண்ட தன்முறனப்பிற்கும்   (Super 
ego) சோறுப்ோைராக இருந்து செயல்ேடுத்துவது தன்முறனப்ோகும். இங்குத் தறைவனின் 
ோலுணர்வாற்ைலுக்கும் தன்முறனப்பிற்கும் இறடயில் போராட்டம் நிகழ்கிைது.  

தறைவனின் ஆளுறமத் தன்றம சோருளீட்டுவதுதான். சோருளின்றமயால் வரும் 
இளிவரவு தாங்கிக்சகாள்ைாது என்று அவன் மனம் ஒருபுைம் எண்ணுகிைது. எனினும் அவள் 
மீதுள்ை காதல் உணர்வால் வயப்ேட்ட அன்புணர்வு இளிவரறவக் கூட ஏற்றுக்சகாள்ைத் 
தூண்டுகிைது இதறன,  

மருந்து எனின் மருந்பத, றவப்புஎனின் றவப்பே 
அரும்பிய சுணங்கின் அம்ேகட்டு இைமுறை  
சேருந்பதாள், நுணுகிய நுசுப்பின்,  
கல்சகழு கானவர் நல்குறு மகபை   (குறுந்.71)  

தறைவன் செைவு தவிர்த்தலுக்கு சநஞ்றெ காரணமாக்குகிைான். எனினும் தறைவிறய 
விட்டுப் பிரிய முடியாது, ஆள்விறன ஆற்ைவும் முடியாது கைங்குகிைான். இங்குத் தறைவனின் 
நனவுமனச் செயல்ோடு சவளிப்ேடுகிைது. காதலுக்கும் கடறமக்கும் அறிவுக்கும் 
ோலுணர்வாற்ைலுக்கும் போராட்டம் நிகழ்கிைது.  

அகப்ோடலில் வரும் தறைவன் தறைவியர் எல்ைாம் இைம்ேருவத்தினர் ஆவர். இறதக் 
குறுமகள், மடமகள் என்ை சொற்கைால் அறியைாம். இறைபயார் ேருவ வயதில் 
கட்டுக்கடங்காத மனசவழுச்சிகறைப் சேற்றிருப்ேர் என்று உைவியைார் கூறுவர். இங்கும் 
இைம் ேருவத்தினான தறைவனின் ோலுணர்வாற்ைல் கட்டுப்ேடாத நிறையிபைபய 
அத்தறைவனின் தன்முறனப்பு சவளிப்ோடு உள்ைது.  

ஒரு ேக்கம் சோருளீட்டும் ஆர்வம், மறுேக்கம் தறைவியின் நைன்குறித்த இன்ேமும் 
வருத்த, சநஞ்றெக் காரணமாக்கிப் சோருட் செைறவத் தவிர்த்து இல்ைத்தில் தங்குகிைான். 
தறைவனின் ோலுணுர்வாற்ைலும் இைம் ேருவத்து உணர்வும் இறணந்த மனச் செயல்ோபட, 
தறைவனின் தன்முறனப்பு சவளிப்ோடாக புைப்ேடுகின்ைது. இங்குத் தறைவனின் 
சோருள்வயிற் பிரிறவக் கட்டுப்ேடுத்த முறனகிைது தன்முறனப்பு உள்ைம். 
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ேண்ேட்ட உள்ைம்   (பமம்ோட்டுள்ைம்)  

ேண்ேட்ட உள்ைம் சகாண்ட தன்முறனப்ோனது சேற்பைார்கைாலும், ெமூகத்தாலும் 
எடுத்துறரக்கப்ேட்ட அைசநறிகள், ெமய மதிப்புகள் அடங்கியப் ேகுதியாகும். தன்முறனப்பின் 
விருப்ேங்கள், ஆறெகள் முதலியறவ ெமூகச் செயல்ோடுகளுக்கு ஏற்ைறவ தானா என்று 
தீர்மானித்துச் செயல்ேட றவப்ேது இவ்வுள்ைமாகும்.  

தன்முறனப்பு இன்ேத்றத நாடுகிைது. ேண்ேட்ட உள்ைம் அைசநறிறய 
வற்புறுத்துகிைது. இவ்வாறு தன்முறனப்பின் ஆறெகறை நிறைபவற்றுவதில் இரண்டிற்கும் 
இறடயில் ஒரு போராட்டம் நிகழும்.  

முன்னர் குறித்த சதாடர்கள் எல்ைாம் இப்போராட்ட உணர்வுகறைபய சுட்டுகின்ைன. 
ஏசனனில் இம்மூன்று மன உணர்வுகறையும் ஒன்றிலிருந்து ஒன்று பிரிக்க முடியாது. 
இப்போராட்ட உணர;வுகள் எல்ைாம் ேண்ேட்ட உள்ைம் சகாண்ட தன்முறனப்புச் 
செயல்ேடாதவாறு அன்புணர்வும் காதல் உணர்வும் கைந்த தன்முறனப்பு சவளிப்ோடு 
பமபைாங்கி நிற்க, தறைவன் செைறவத் தற்காலியமாகத் தவிர்தத நிறையில் இருக்கிைான். 

ஈதலும் துய்த்தலும் இல்பைார்க்கு இல் எனச்  
அம் மா அரிறவயும் வருபமா?  
எம்றம உய்த்திபயா? உறரத்திசின் சநஞ்பெ!  

   (குறுந்.63)  

இப்ோடலில் விறன முடித்தலுக்குக் காரணபம அவள் வயப்ேட்ட மனம்தான் 
என்கிைான்.  

 இங்கு இன்ே இயல்பூக்கம் சகாண்ட தன்முறனப்பிபைபய தன்றன இருத்திவிடாது, 
சோருளீட்டுதபை தனக்குரிய விறன, இச்செயறை முடித்துவிட்ட மனநிறைறயச் சொல்லித் 
தறைவன் மனநிறைவறடகிைான். தறைவனின் மனம் தறைவியின் உடன் சென்ைாலும், 
சோருளீட்டுதறைத் துணிந்த மனத்றத அறதத் தவிர்த்தல் இழிவு தரும் என்று அவன் அறிவு 
உறுதிப்ேடுத்துகிைது.  

முன்பு செைவழுங்குவித்த நிறையில் இளிவரறைக் கூடத் தாங்க எண்ணியது 
அவனுறடய மனம். ஆனால் சோருளீட்டத் துணிந்த நிறையில் அவனது உண்றமயான 
ேண்ேட்ட உள்ைம் சகாண்ட தன்முறனப்பு சவளிப்ேடுகிைது. ேண்ேட்ட உள்ைம் இங்குத் 
தறைவனின் மனச்செயல்ோடுகளில் வாழ்க்றக அைசநறிகறை உணர்த்தி அவறனச் 
ெமநிறைப்ேடுத்தி, சோருளீட்டும் கடறம உணர்விற்கு இட்டுச் செல்கிைது. 

 

நிறைவுறர 

ஃபிராய்டு மனச் செயல்ோடுகறை, ஆழ்மன விருப்ேங்கறை சவளிக்சகாணரும் நிறைகறை 
உைப்ேகுப்ோய்வில் விைக்குகிைார். சநஞ்சொடுகிைத்தலில் வரும் தறைவனின் ஆழ்மன 
விருப்ேம் சோருளீட்டுதபை ஆகும். ‘விறனபய ஆடவர்க்குயிபர’ என்ேது ெங்க இைக்கிய 
மரபு. இம்மரபின் உணர்பவாட்டங்கபை சநஞ்சொடுகிைத்தலில் வரும் தறைவனின் மனச் 
செயல்ோடுகளில் சவளிப்ேடுகின்ைன.  
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தறைவன் தறைவியிடம் சேறும் இன்ேத்றத நிறனக்கும் நிறை ‘இட்’ என்ை 
ோலுணர்வாற்ைல் ஆகும். ேண்ேடா உள்ைச் செயல்ோடாகும். தறைவனின் சோருட்பிரிறவக் 
கட்டுப்ேடுத்த முறனகிைது தன்முறனப்புள்ைம்.  

தறைவனின் பிரிவுத்துயறரக் காரணப்ேடுத்தி அவைால் சேறும் இன்ேத்தில் நாட்டம் 
செலுத்த முறனகிைது தறைவனின் தன்முறனப்பு. ஆனால் தறைவனின் ேண்ேட்ட உள்ைம் 
அவனது வாழ்க்றக பமம்ோடுகறைச் செம்றமப்ேடுத்தி அைசநறிகறை உணர்த்தி, அவறனப் 
போராட்ட மன நிறையிலிருந்து விடுவித்து ெமநிறைப்ேடுத்துகிைது.  

இவ்வாறு தறைவனின் சநஞ்சொடுகிைத்தைாக வரும் கூற்றுக்களில் எல்ைாம் அவனது 
மும்மனச் செயல்ோடுகளும் அச்செயல்ோடுகளுள் சோருளீட்டுவதுதான் தறைவனின் 
ஆளுறமத்திைன் என்ை தறைவனது ஆழ்மன விருப்ேம் சவளிப்ேடுகிைது. ஆழ்மன 
விருப்ேத்றத, சநறிப்ேடுத்திக் கடறமயாற்ை றவப்ேது ேண்ேட்ட உள்ைம்   (பமம்ோட்டுள்ைம்) 
சகாண்ட தன்முறனப்ோகும். இங்குச் ெங்கத் தறைவன் ‘பமம்ோட்டுள்ைம் சகாண்ட 
தன்முறனப்பு’ சேற்ைவன் என்ேறத உணர முடிகிைது. 
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