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ஆய்வுச் சுருக்கம் 
சங்க இலக்கியப் பாடல்கள் மனத்துடன் தோடர்பு தகாள்ளும் தமய்ப்பாடுகளுடன் விளங்குகின்றன. 
தமய்ப்பாடுகளின் வகக, எண்வகக தமய்ப்பாடுகள், ஐந்திகைக்குரிய தமய்ப்பாடுகள், ஏகனத்திகைக்குரிய 
தமய்ப்பாடுகள், புறனகட என ஐவககயாகப் பிரித்துத் தோல்காப்பியர் தமய்ப்பாட்டியலில் கூறியுள்ளார். 
ேகலவன் ேகலவி பண்பு நலன்களில் தவளிப்படும் அழுகக என்னும் தமய்ப்பாடு சங்க அக இலக்கியங்களில் 
தவளிப்படும் விேத்திகன இவ்வாய்வுக் கட்டுகையில் காண்தபாம். அழுகக எனும் தமய்ப்பாடு இழிவும், 
இழத்ேலும், அகசேலும், வறுகமயும் என நான்கிடத்தில் தோன்றும் என்பார் தோல்காப்பியர். கலங்குேல், 
தநகிழ்ேல் ஆகிய ேன்கமகளால் கண்களில் ஒளி மழுங்குேலும் ஒளிகுகறேலும் ஏற்பட்டு வாட்டம் தோன்றி 
கண் கலங்கி கண்ணீர் தவளிப்படும். சங்க இலக்கியங்களில் கண்கள் கலங்குவது, அழுவது தபான்றவற்கற 
குறிப்பிட பசப்பு, பசகல, பசத்ேல் ஆகியச் தசாற்கள் ககயாளப்பட்டுள்ளன. பசகலயானது கண் என்னும் 
உறுப்புடன் தோடர்பு தகாண்டுள்ளோல் ேம்மீது அன்பு தகாண்டவர்கள் ேம்கமவிட்டுப் பிரியும்தபாழுது 
கண்கள் கலங்கி கண்ணீர் வருவோல் பசகல, பசப்பு, பசத்ேல் என்ற தசாற்கள் அழுகககயக் குறிப்போகப் 
பயன்படுத்ேப்பட்டுள்ளன. ேகலவன் ேகலவி இவர்களுக்கிகடதய பிரிவு உண்டாகும் தபாதும், பிரிவின் பின்னும் 
தவளிப்படும் உைர்வுகளில் அழுகக தவளிப்படுவகே நற்றிகை, குறுந்தோகக, ஐங்குறுநூறு, கலித்தோகக, 
புறநானூறு தபான்ற சங்க இலக்கியப்பாடல்கள்வழி அறியலாம். சங்க மைபுக்கவிகேகளின் எண்வகக 
தமய்ப்பாடுகளுடள் அழுகக குறித்ேோக இவ்வாய்வு அகமயும். 

 
கருச்தசாற்கள்: தமய்ப்பாடு, அழுகக, பசப்பு, பசகல, பசத்ேல் 
 

Abstract 
Sangam literature songs are interpreted with truths that communicate with the mind. Tolkappiyar says that 
the truth of crying appears in the fourth place as disgrace, loss, agitation, and poverty. Due to agitation 
and flexion, light dimming, and loss of light occurs in the eyes, swelling occurs and the eyes are agitated 
and tears are released. In the Sangam literature, the words pasappu, pasalai, pasathal have been used to 
refer to eyes that are troubled and crying. As pasalai is associated with the organ called eye, the words 
pasalai, pasap, pasthal are used to refer to crying because the eyes are disturbed, and tears come out 
when those who love them leave. We can understand the crying in the feelings that emerge between the 
leader and the leader when there is a separation between them and after the separation, through Sangam 
literature songs such as Naṟ ṟ iṇ ai, Kuṟ untokai, Aiṇ kuṟ unū ṟ u, Kalittokai, Puṟ anā ṇ ū ṟ u etc. Pasalai is a disease 
caused by the Talaivaṇ  division to the Talaivi, as is known from the literature. However, in this article, 
Pasalai is associated with the organ called eye, so the words Pasalai, Pasal, Pasatal are used to refer to 
crying because the eyes are troubled and tearful when those who love them leave them. This review will 
be about crying in the numerical truths of traditional Sangha poems. 
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முன்னுகை 

மூவாயிைம் ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்டோகக் கருேப்படுகின்ற தோல்காப்பியத்திற்கு 
முந்கேயனவாக இலக்கை நூல்கள் பல இருந்திருக்கின்றன. தசய்யுள் என்னும் கவிகே 
வடிவம் ஐயாயிைத்திற்கும் தமற்பட்ட ஆண்டுக்காலத் தோன்கமயுகடயது. இேகன 
இலக்கை நூல்களில் தசய்யுள் தோடர்பான எழுத்து, தசால், அகம்-புறம் என்னும் 
பாடுதபாருள் குறித்ே தசய்திகளும் யாப்பு, அணி ஆகியன பற்றிய வகையகறகளும் இடம் 
தபற்றிருப்பதிலிருந்து அறியலாம்.  

இகறயனார் களவியல் உகையில் முதுகுருகு, முதுநாகை, களரியாவிகை தபான்ற 
ேகலச்சங்க நூல்கள் பற்றியும் கலி, குருகு, வியாழமாகலயகவல், தவண்டாளி ஆகிய 
மகறந்து தபான சங்க நூல்களின் குறிப்புகளும் இடம் தபற்றுள்ளன. இகடச் சங்க 
நூல்களும் ககடச் சங்க நூல்களும் அவற்றுள் அடங்கும். ‘மகறந்துதபான ேமிழ்நூல்கள்’ 
என மயிகல சீனிதவங்கடசாமி அவர்கள் இவ்வகக நூல்கள் குறித்து எழுதியுள்ளார்.  

மைபு என்னும் தசால், தோன்று தோட்டு வரும் ேன்கமயுகடயது என்பகே உைர்த்தி 
நிற்கின்றது. இலக்கியங்களில் பாடுதபாருளும் உத்திகளும் புதியனவாயினும் மைபு 
இலக்கைத்தின்படி பகடக்கப்படுேலின் இகவ மைபுக்கவிகே எனப்படுகின்றன. சங்க 
இலக்கியம், காப்பியங்கள், நீதி நூல்கள், பக்தி இலக்கியம், சிற்றிலக்கியம், ேனிப்பாடல்கள் 
தபான்றகவகள் மைபுக் கவிகேகளால் ஆனகவதய ஆகும். சங்க மைபுக் கவிகேகளில் 
தவளிப்படும் எண்வகக தமய்ப்பாடுகளில் அழுகக எனும் தமய்ப்பாடுப் பற்றிய ஆய்வாக 
இக்கட்டுகை அகமகிறது. 

சங்க இலக்கியப் பாடல்கள் மனத்துடன் தோடர்பு தகாள்ளும் தமய்ப்பாடுகளுடன் 
விளங்குகின்றன.  தமய்ப்பாடுகளின் வகக, எண்வகக தமய்ப்பாடுகள், ஐந்திகைக்குரிய 
தமய்ப்பாடுகள், ஏகனத்திகைக்குரிய தமய்ப்பாடுகள், புறனகட என ஐவககயாகப் பிரித்துத் 
தோல்காப்பியர் தமய்ப்பாட்டியலில் கூறியுள்ளார்.   

தபைாசிரியர், ”தமய்ப்பாதடன்பது தசாற்தகட்டார்க்குப் தபாருள் கண்கூடாேல்” 
(தபைாசிரியர் உகை, தசய்யுளியல் முேல் நூற்பா) என்றும் நச்சினார்க்கினியர், 
”தமய்ப்பாதடன்றது தசாற்தகட்டார்க்குப் தபாருள்கட் புலனாேகல” (நச்சினார்க்கினியர் 
உகை, தோல். தபாருள். தசய்யுளி.1) என்றும் ேண்டியாசிரியர், ”தமய்ப்பாடாவது தநைாகக் 
கண்டதுதபாலத் தோன்றும் கருத்து” எனவும் விளக்கமளிக்கின்றனர். 

தமய்ப்பாடு என்பது உடலில் தோன்றும் அகசவுகதள ஆகும்.  தமய்ப்பாட்டின் 
தபாருகள உைர்வேற்கு ஐம்புலன் உைர்வு  இன்றியகமயாேோகிறது. ஒன்கறப் பற்றி 
கூறியவுடதனதய அேன்தபாருகள தமய்ப்பாடு தோன்ற முடிப்பது தமய்ப்பாடாகும். 

 
தமய்ப்பட முடிப்பது தமய்ப் பாடாகும் (தோல். 204) 

 
எண்வகக இயல்தனறி பிகழயாோகி 
முன்னுறக் கிளந்ே முடிவினது அதுதவ (தோல். 205)  
 

என்று தோல்காப்பியம் கூறுகின்றது.  
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அகத்திற்கும் புறத்திற்கும் தபாதுவான தமய்ப்பாடுகள் தமய்ப்பாட்டியலின் முேல் 12 
நூற்பாக்களால் கூறப்படுகின்றன. தோல்காப்பியம் உகைக்கும் தமய்ப்பாடுகள் எட்டு. அகவ 
தோன்றும் இடங்கள் என்று ஒவ்தவான்றும் நான்கு வகககளாகப் பகுக்கப்பட்டு அோவது 
32 தமய்ப்பாடுகள் தவறுபடுத்திக் காட்டப்பட்டுள்ளன.  

தோல்காப்பியம் தபாருளதிகாைத்தில், 

நககதய அழுகக இளிவைல் மருட்கக 
அச்சம் தபருமிேம் தவகுளி உவககதயன்று 
அப்பா தலட்டாம் தமய்ப்பாதடன்ப    (தோல்.தமய்.247)  

 

நகக :   எள்ளல், இளகம, தபேகம, மடம் 

அழுகக :     இழிவு, இழவு, அகசவு, வறுகம 

இளிவைல் :    மூப்பு, பிணி, வருத்ேம், தமன்கம 

மருட்கக :    புதுகம, தபருகம, சிறுகம, ஆக்கம்  

அச்சம் :    அைங்கு, விலங்கு, கள்வர், ேந்கே, ஆசிரியர் 

தபருமிேம் :    கல்வி, ேறுகண்கம, புகழ், தகாகட 

தவகுளி  :   உறுப்பகை, குடிதகாள், அகல, தகாகல 

உவகக :  தசல்வம் உகடகம, புலன், புைர்வு, இன்ப விகளயாட்டு  

இகவயாவும் உலகியலில் மிக இயல்பாகத் தோன்றும் தமய்ப்பாடுகளாகக் 
கருேப்படுகின்றன. தோல்காப்பியம் ேவிை பிற இலக்கைங்களிலும் தமய்ப்பாடு குறித்துப் 
பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

அகப்தபாருள் விளக்கத்தில்,  

திகைதய ககதகாள் கூற்தற தகட்தபார்  
தமய்பாடு எச்சம் தபாருள்வகக துகறஎன்று 
அப்பால் ஆறிைண்டு அகப்பாட்டுறுப்தப (அகப்தபாருள் விளக்கம் 211) 

 

என அகப்பாட்டுறுப்புப் பன்னிதைண்டு என்றும் அதில் தமய்பாடும் ஒன்று என்றும் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது.  

இகறயனார் அகப்தபாருளில்,  

திகைதய ககதகாள் கூற்தற தகட்தபார் 
இடதன காலம் எச்சம் தமய்ப்பாடு 
பயதன தகாள் என்று ஆங்கப்பத்தே 

   அகத்திகையும் உகைத்ேலாதற (இகற.அகப்.56) 
 

என்று அகப்பாட்டுறுப்பு பத்து என்கிறது. 
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தோன்னூல் விளக்கத்தில்,  

அகவயணி என்ப கடுஞ்சினம் காமம் 
வியப்பு அவலம் இழிவு அச்சம் வீைம் நகக என 
எண் தமய்ப்பாட்கட உண்ர்த்தித் தோற்றதல (தோன். விளக்.354) 

 

எனக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

அகப்பாடல்களில் வரும் ேகலகம மாந்ேர்களிடம் நிகழும் தமய்ப்பாடுககள விளக்கிச் 
தசால்வேற்கு அவர்களின் பண்பு நலன்ககளயும் தோல்காப்பியர் எடுத்துகைக்கிறார்.  

பிறப்தப குடிகம ஆண்கம ஆண்தடாடு 
உருவு நிறுத்ே காம வாயில் 
நிகறதய அருதள உைர்தவாடு திருதவன 
முகறயுறக் கிளந்ே ஒப்பினது வககதய (தோல். தமய்ப். 35) 

திருக்குறளில், 

ேகலவியின் தமய்ப்பாடுககளயும் அகவ கண்ட ேகலவனது கூற்றுக்ககளயும் 
தகாண்டு ேகலவன் ேகலவியர் உளநிகல உைர்ச்சிககளக் தகாண்டு வள்ளுவர் 
குறிப்பறிேல் எனும் அதிகாைத்கேப் பகடத்திருக்கிறார் எனலாம்.     

அடுத்ேது காட்டும் பளிங்குதபால் தநஞ்சம் 
கடுத்ேது காட்டும் முகம் (குறள்.706) 

ேன் அருதக இருக்கும் தபாருகளக் காட்டும் பளிங்கிகனப் தபால் ஒருவைது மனத்தே 
நிகழ்வகே அவைது முகம் காட்டும். 

முகம்தநாக்கி நிற்க அகமயும் அகம்தநாக்கி 
உற்றதுைர் வார்ப் தபறின் (குறள்.708) 

ஒருவனுகடய முகம் பார்த்து அவன் மனதிலுள்ளவற்கறக் குறிப்பால் உைைக்கூடியவர் 
உடனிருந்ோல் அவர் முகம் தநாக்கி நிற்றல் ஒன்தற அவனுக்கு தபாதும்.  

பகககமயும் தகண்கமயும் கண்ணுகைக்கும் கண்ணின் 
வகககம உைர்வார்ப் தபறின் (குறள்.709) 

உள்ளம் நிகனப்பகேக் கண்காட்டும்; எதிரில் உள்ளவர் பகககம தகாண்டவைா அல்லது 
நட்புள்ளம் தகாண்டவைா என்பகே அவர் கண்ககள தநாக்கிதய கண்களின் வகககம 
அறிந்ேவர்களால் கூறமுடியும். என வரும் திருக்குறள்கள் தமய்ப்பாட்கட உைர்த்துகின்றன. 

 கண்கள் பசக்கும் தபாழுது கண்களில் இருந்து கண்ணீர் தபருகுவகேத் திருக்குறள் 
கூறுகிறது. 

நயந்ேவர் நல்காகம தசால்லுவ தபாலும் 
பசந்து பனிவாரும் கண் (குறள்.1232) 

பசகல நிறம் அகடந்து நீர் தசாரியும் கண்கள், நாம் விரும்பிய காேலர் நமக்கு அன்பு 
தசய்யாே ேன்கமகயச் தசால்வன தபால் உள்ளன. 
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தமய்ப்பாடுகளில் அழுகக 

அழுகக என்பது ஒரு தவளிப்பாடு; மகிழ்ச்சிகயப் தபால வருத்ேம் என்பது ஓர் உைர்ச்சி. 
மகிழ்ச்சிகய தவளிப்படுத்ே பல வழிகள் இருப்பது தபால வருத்ேத்கே தவளிக்காட்ட பல 
தவளிப்பாடுகள் உள்ளன. அவற்றில் ஒன்றுோன் அழுகக. 

கண்ணீர் விட்டு துன்ப உைர்கவ தவளிப்படுத்துேல் தோல்காப்பியத்துள் 
கூறப்பட்டுள்ள எட்டு வககயான தமய்ப்பாடுகளுள் ஒன்றான அழுகக எனும் தமய்ப்பாடு 
ஆகும். மகிழ்ச்சியாக இருந்ோலும், மனவருத்ேமாக இருந்ோலும் தவளிப்படும்  இந்ே 
உைர்விகன வார்த்கேகளற்ற உைர்வின் தமாழி என்றும் கூறலாம். 

மனிேன் ேன்கனக் கண்தடடுப்பது தசாகத்தில்ோன். ஆங்கிலக் கவிஞர் பிைான்சிஸ் 
ோம்சன் ‘கண்ணீைால் கழுவப்பட்ட கண்களுக்குத்ோன் புனிே ேரிசனங்கள் கிகடக்கும்’ 
என்கிறார். அழுவோல் வலி குகறந்து வருத்ேம் ேளர்ந்து மன இறுக்கமும் குகறகிறது. 
மனஅழுத்ேத்கே ஏற்படுத்தும் ஹார்தமான்ககள அழுகக ககைப்போல் மனம் இலகுவாகிறது.  

ஆன்மிகத்தில்கூட அழுகக குறித்ே தசய்திகள் நிைம்ப உண்டு. 'காேலாகிக் கசிந்து 
கண்ணீர் மல்கி' உருகி அழுோல் இகறவகனப் அகடயலாம் என்று, நம்கம மூன்றாம் 
திருமுகறயில் திருஞானசம்பந்ேர் தேவாைத்தில் ஆற்றுப்படுத்துகிறார். 

காே லாகிக் கசிந்துகண் ணீர்மல்கி 
ஓது வார்ேகம நன்தனறிக் குய்ப்பது 
தவேம் நான்கினும் தமய்ப்தபாரு ளாவது 
நாேன் நாமம் நமச்சி வாயதவ. 

’அல்லற்பட்டு ஆற்றாே கண்ணீர்’ என்று திருவள்ளுவர் தசால்வது துன்பத்தின் 
தவளிப்பாடுோன். கவிக்தகா அப்துல் ைஹ்மான் அவர்களும் 'ேட்டாதே திறந்திருக்கிறது' 
என்ற நூலில் ‘கண்ணீர் உப்பு கலக்காவிட்டால் வாழ்க்கக சுகவக்காது’ எனதவ அழுங்கள் 
அது நல்லது என்று கூறியுள்ளார்.  

பிரிவுத்துயைம் அழகவப்பகேப் தபாலதவ தசரும்தபாதும் அழத்தோன்றுவதும் மைபு. 
இந்ே தமல்லிய உைர்கவயும், மகத்ோன மகிழ்கவயும் கண்ைோசன் “பிரிந்ேவர் மீண்டும் 
தசர்ந்திடும்தபாது அழுோல் தகாஞ்சம் நிம்மதி” என்று மிக அழகாக கூறியிருப்பார்.  

சங்க இலக்கியப் பாடல்கள் மனத்ோல் தோடர்புதகாள்ளும் தமய்ப்பாடுககளக் 
தகாண்டகவகளாகும்.  ேகலவன் ேகலவி பண்பு நலன்களில் தவளிப்படும் அழுகக என்னும் 
தமய்ப்பாடு சங்க அக இலக்கியங்களில் தவளிப்படும் விேத்திகனக் காண்தபாம். 

அழுகக எனும் தமய்ப்பாடு இழிவும், இழத்ேலும், அகசேலும், வறுகமயும் என 
நான்கிடத்தில் தோன்றும் என்பார் தோல்காப்பியர். 

இழிதவ இழதவ அகசதவ வறுகமதயன 
விளிவில் தகாள்கக அழுககநான்தக (தோல்.தமய். 249) 
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இழிவு 

இழிவு என்னும் தமய்ப்பாட்டு நிகலக்களன் பிறைால் இகழப்பட்டு எளியைாேலாகிய ோழ்வு 
நிகலகயக் குறிப்போக வரும். தபாருள் தோகலத்ேவர்களுக்கும், தபாருள் 
இல்லாேவர்களுக்கும், இல்வாழ்க்ககக்கு தவண்டிய தபாருள் இல்கல என்றும் கூறி 
வந்ேவர்களுக்கும் சிறிதும் தபாருள் தகாடாதிருத்ேல் இளிவானோகும் என்கிறது இப்பாடல் 
வரிகள். பிறரிடம் ேனக்கு உேவி தசய்யும்படி தகட்பது ஒருவரின் ோழ்வு நிகலயாகும். 
இப்பாடலில் உேவி தகட்பவரின் ோழ்வு நிகலகயயும், உேவி தசய்யாமல் இருப்தபாரின் 
ோழ்வு நிகலகயயும் சுட்டிக்காட்டுகிறது. 

தோகலவுஆகி, இைந்தோர்க்கு ஒன்று ஈயாகம இழிவு (கலி:2:11) 
இல் என, இைந்தோர்க்கு ஒன்று ஈயாகம இழிவு (கலி:2:75) 
இடன்இன்றி, இைந்தோர்க்கு ஒன்று ஈயாகம இழிவு (கலி:2:19) 

இழவு 

ோய், ேந்கே முேலிய சுற்றத்ோகையும், தபாருகளயும் இழத்ேல் இழவு என்னும் 
தமய்ப்பாட்டு நிகலக்களகனக் தகாண்டது. குற்றமுகடயவன் அவனுகடய தசல்வங்ககள 
இழப்பான் என்பகே, 

ேப்பித்ோன், தபாருதள தபால், ேமியதவ தேயுமால், 
ஒற்கத்துள் உேவியார்க்கு உேவாோன், மற்றுஅவன் 
எச்சத்துள் ஆயினும், அஃது எறியாது விடாதே காண் 
தகளிர்கள் தநஞ்சு அழுங்கக் தகழுவுற்ற தசல்வங்கள் 
ோள் இலான் குடிதய தபால், ேமியதவ தேயுமால (கலி:149:5-9) 

இப்பாடல் எடுத்துகைக்கிறது. 

 

அகசவு 

அகசவு என்பது முந்கேய நல்ல நிகல தகட்டு ேன்னிகல ோழ்ேகல விளக்குகிறது. 
ேகலவியின் பகழய அழதகல்லாம் தகட்டு நிலவின் நிகறவு தேய்வகேப் தபால, 
நாள்தோறும் நிகலதகட்டு தேய்வகே, 

தோல் எழில் தோகலவு இவள் துயர் உழப்ப, துறந்து நீ 
வல்விகன வயக்குேல் வலித்திமன், வலிப்பளகவ 
நீள் கதிர் அவிர்மதி நிகறவு தபால் நிகலயாது 
நாளினும் தநகிழ்பு ஓடும் நலன் உடன் நிகலயுதம? (கலி:17:5-8) 

என்ற பாடல் வரிகளால் அகசவு என்னும் தமய்ப்பாட்டின் மூலம் தேளிவுபடுத்துகிறது. 

 

வறுகம 

வறுகமகயக் கூறுமிடத்து இல்லாகமகய குறிப்போக வருகிறது. வறுகமக் காலத்தும் 
ேகலவன் ேகலவியும் ஒன்றிக்கலந்து பிரியாது வாழும் வாழ்விகன சிறந்ே 
இல்வாழ்க்ககயாக குறிப்பிட்டுள்ளது. 
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இளகமயும் காமமும் ஓைாங்குப் தபற்றார் 
வளகம விகழேக்கது உண்தடா? உள நாள், 
ஒதைாஒ கக ேம்முள் ேழீஇ, ஒதைாஒகக 
ஒன்றன் கூறுஆகட உடுப்பவதை ஆயினும் 
ஒன்றினார் வாழ்க்ககதய வாழ்க்கக (கலி:18:7-11) 

இதில் வறுகம என்னும் தமய்ப்பாட்டுப்தபாருள் அகமந்துள்ளது. 

 

கண்ணீர்  

கலங்குேல், தநகிழ்ேல் ஆகிய ேன்கமகளால் கண்களில் ஒளி மழுங்குேலும் ஒளிகுகறேலும் 
ஏற்பட்டு வாட்டம் தோன்றி கண் கலங்கி கண்ணீர் தவளிப்படும்.  

பசப்பு, பசகல, பசத்ேல் ஆகியச் தசாற்கள் சங்க இலக்கியங்களில் 
ககயாளப்பட்டுள்ளது. இச்தசாற்கள் கண்கள் கலங்குவகேயும், அழுவகேயும் குறிக்கின்றன.  
பசகலயானது கண் என்னும் உறுப்புடன் தோடர்பு தகாண்டுள்ளோல் ேம்மீது அன்பு 
தகாண்டவர்கள் ேம்கமவிட்டுப் பிரியும்தபாழுது கண்கள் கலங்கி கண்ணீர் வருவோல் 
பசகல, பசப்பு, பசத்ேல் என்ற தசாற்கள் அழுகககயக் குறிப்போக சங்க இலக்கியங்களில் 
பயன்படுத்ேப்பட்டுள்ளன.   

ேகலவன் ேகலவி இவர்களுக்கிகடதய பிரிவு உண்டாகும் தபாதும், பிரிவின் பின்னும் 
தவளிப்படும் உைர்வுகளில் அழுகக தவளிப்படுவகே சங்க இலக்கியப்பாடல்கள்வழி 
அறியலாம்.  

நற்றிகையில்,  

சிறுதமல் ஆகம் தபரும்பசப்பு ஊை (358-2) 

அடு பால் அன்ன என் பசகல தமய்தய (175-9)  

காய்ச்சும் பாலின் தமல் தோன்றும் ஆகடயிகனப் தபாலக் கண்களின் தமல் கண்ணீைானது 
தோன்றுவோக கூறப்பட்டுள்ளது. 

காமம் தகால் இவள் கண் பசந்ேதுதவ (35-12) 

குறுந்தோககயில், 

பசகல ஆர்ந்ேன குவகளயங் கண்தை (குறு-13) 

ஐங்குறுநூற்றில், 

என் தசய்ய பசக்கும் தோழி என் கண்தை (169) 
ஏதிலார்க்குப் பசந்ே என் கண்தை (34) 
தகான்கறப் பூவின் பசந்ே உண்கண் (50) 
ஆய்மலர் உண்கண் பசப்ப (242) 
உண்கண் பசப்பது எவன்தகால் அன்னாய் (21) 
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பசப்பு அனிந்ேனவால் மகிழ்ந்ே என் கண்தை (45) 

பல்ேழ் உண்கண் பசத்ேல் மற்று எவதனா (170) 

நயந்தோர் உண்கண் பசந்து பனிமல்க (37) 

பசந்ேனள் தபரிதேனச் சிவந்ே கண்கை (366) 

கலித்தோககயில், 

பசக்குவ மன்தனா என் தநய்ேல் மலர் அன்ன கண் (142)  

தபான்எனப் பசந்ே கண்தபாது எழில்நலம் தசல (77)  

பல்இேழ் மலர் உண்கண் பசப்ப (45)  

அரிமேர் உண்கண் பசப்ப (82)  

ஆய் இேழ் உண்கண் பசப்ப (112)  

பாடு இன்றி பசந்ே கண் கபேல பனிமல்க (16) 

 
அகநானூற்றில்,  

ஆய் மலர் உண்கண் பசகல (52)  

புறநானூற்றில், 

பூப்தபால் உண்கண் பசந்ே (96) 

சிந்ோமணியில், 

’பனிதகாள் மாமதி தபால் பசப்பு ஊை யான்’  

நிலவிகன தமகங்கள் அடிக்கடி மூடி மகறப்பதும் பின்னர் அம் மகறப்பு விலகுவதும் 
தபால தபண் ேனது துயைத்கே நிகனத்து நிகனத்து வருந்தி அழும்தபாது கண்ணீர் 
தபருகிக் கண்கை மகறப்பதும் விலகுவதுமாக உள்ளது என திருத்ேக்கத்தேவர் 
கூரியுள்ளார். 

ேமிழ் இலக்கியங்களில் அழுகக, கண்ணீர் ஆகிய தபாருளில் பயன்பாட்டில் இருந்ே 
பசப்பு என்ற தசால் கன்னடத்தில் “வடிேல்” என்ற தபாது தபாருளில் பயன்படுத்ேப்படுகிறது.  
கண்ணில் இருந்து நீர் வடிேகலக் ”கண்ணிரு பசத்தே’  என்று கூறுவர். 

 அடிக்கடி கண்ணீர் விடும் தபண்கை கிைாமப்புைங்களில் இன்றும் பசப்புக்காரி என்ற 
தசால்லால் பயன்படுத்துவகே அறியலாம். பசகல என்பது ேகலவன் பிரிவால் ேகலவிக்கு 
ஏற்படும் தநாய் என்பது இலக்கியங்களால் அறியப்படுவது. எனினும் இந்ே கட்டுகையில், 
பசகலயானது, கண் என்னும் உறுப்புடன் தோடர்பு தகாண்டுள்ளோல் ேம்மீது அன்பு 
தகாண்டவர்கள் ேம்கமவிட்டுப் பிரியும்தபாழுது கண்கள் கலங்கி கண்ணீர் வருவோல் 
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பசகல, பசப்பு, பசத்ேல் என்ற தசாற்கள் அழுகககயக் குறிப்போக பயன் 
படுத்ேப்பட்டுள்ளன.   

 

நிகறவுகை 

சங்க மைபு கவிகேகளில் தவளிப்படும் தமய்ப்பாடுகளில் “அழுகக” எனும் தமய்ப்பாடு 
தபற்றுள்ள இடத்திகனயும் அேற்கான காைைங்ககளயும் சங்க இலக்கியங்களில் பசப்பு 
என்ற தசால் அழுகககய பிரிவினால் வரும் கண்ணீகைக் குறிப்பகேயும் சான்றுடன் அறிய 
முடிகிறது. 

கருகை, கண்ணியம், கரிசனம் ஆகியவற்றின் அகடயாளம் ோன் கண்ணீர். நமது 
துயைமும், வலியும் நம்கம அழச் தசய்வது தபால அடுத்ேவர் துயரிலும், துன்பத்திலும் நாம் 
வாட தவண்டும். தபாதுவாக இந்ே எதிர்பார்ப்கப நிகறதவற்றுபவர்களில் கவிஞர்கதள 
முேலிடம் தபறுவர். 'என் கண்ணீகைத்ோன் நீங்கள் கவிகே என்கிறீர்கள்' என்கிறார் 
கவியைசர் கண்ைோசன். 

ேன்வலி, ேன்துயைம், ேனதுதசாகம், ேனது இழப்பு, ேனது தோல்விக்காக நாம்  
அழதவண்டும். அவ்வாறு அழுவது மனதுக்கு இேம் ேரும். அது தபாலதவ நாம் 
அடுத்ேவருக்காகவும் தகாஞ்சம் அழதவண்டும். அடுத்ேவரின் வலி, துயைம், இழப்பு 
முேலியகவயும் நம்கம அழச் தசய்யதவண்டும். நாம் நமக்காக அழும்தபாது நம் மனம் 
இதலசாகி இேம் தபறும். அகேவிட  நாம் அடுத்ேவருக்காக அழும்தபாது மானுடம் 
மாண்புறும். 

 
துகைநூற்பட்டியல் 
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