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சமூக யதாார்த்தத்தைைப் பிரதிபலிக்கும் கண்ணாாடி ஆடுஜீவிதம்

Aadujeevitham: A Mirror Reflecting Social Reality

முனைைவர் ச. காாமராாஜ் / Dr. S. Kamaraj

இந்திய மொ�ொழிக்களுக்காான மொ�ொழியியல் தரவுக் குழுமம், இந்திய மொ�ொழிகளின் நடுவண் 
நிறுவனம், மைைசூர் - 570 006.

ஆய்வுச்சுருக்கம்

பெென்யாாமினின் ‘ஆடுஜீவிதம்’ நாாவலில் சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் 
கருவைை ஆராாய இக்கட்டுரைை முயல்கிறது. அரபு நாாடுகளின் 
வெெப்பமாான பாாலைைவன மணலில் ஒரு பிரவாாசி வாாழும் தனது 
சொ�ொந்த மண்ணாான கே�ரளத்தைையும் சமூகத்தைையும் நூலாாசிரியர் விளக்கும் வகைையில் அமைைந்துள்ள 
நாாவல் ஆகும். சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் கூறுகளைைத் தேேர்ந்தெெடுத்து, ஆசிரியரின் வாார்த்தைைகளுக்கு 
ஒரு நியாாயத்தைை அளிக்க முயற்சிக்கிறது. "இது நஜீப்பின் கதைை மட்டுமல்ல, இது ஒரு நிஜ 
வாாழ்க்கைை. ஒரு ஆட்டின் வாாழ்க்கைை." 

கருச்சொ�ொற்கள்: சமூக யதாார்த்தவாாதம் - பயன்பாாட்டுவாாதம் – தேேவைை – நம்பிக்கைை -  பிழைைப்பு

Abstract

This article endeavors to examine the essence of social realism in Benyamin's novel 'Aadujeevitham'. 
The novel is structured to elucidate the author's native Kerala and its society through the 
perspective of an expatriate surviving in the harsh desert sands of Arab nations. Through 
rigorous analysis, this study identifies and examines the fundamental elements of social realism 
embedded within the narrative framework. The research attempts to provide scholarly justification 
for the author's literary approach and thematic choices. The novel transcends mere storytelling to 
present an authentic portrayal of human struggle and survival. As the author emphasizes, "This 
is not merely Najeeb's story, but a true life experience—the life of a goat." The work serves as 
a profound commentary on displacement, exploitation, and the human condition under extreme 
circumstances, making it a significant contribution to contemporary social realist literature.
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அறிமுகம்

“நாான் ஆடுகளில் ஒருவன். என்னுடைையது ஒரு ஆட்டின் வாாழ்க்கைை." (கோ�ோட் டே�ஸ், 253) இவ்வாாறு 
ஆடுஜீவிதம் நாாவல் முடிகிறது. நாாவலைைப் படித்த எந்த வாாசகனும் நிச்சயம் அது புனைைவாா அல்லது 
நிஜ வாாழ்க்கைையாா என்ற ஒரு குழப்பத்தில் இருப்பாான். புத்தகத்தின் அட்டைையில் "நாாம் அனுபவிக்காாத 
எல்லாா உயிர்களும் நமக்கு கட்டுக்கதைைகள்" என்கிறது. ஆகவே� நாாவலைை மனதாார வாாசித்த 
வாாசகன் எதைையாாவது எதிர்பாார்த்து ஆசிரியரின் குறிப்பைை ஆவலுடன் படிப்பாான். அஸ்வே�ந்திராா, 
பெென்யாாமின் நம்மைை ஏமாாற்றவில்லைை. இந்த வரிகளுடன் அவர் தனது குறிப்பைை முடிக்கிறாார், 
“இது நஜீப்பின் கதைை மட்டுமல்ல, இது நிஜ வாாழ்க்கைை. ஒரு ஆட்டின் வாாழ்க்கைை."நம்முள் எழும் 
சில கே�ள்விகளுக்கு பெென்யாாமின் தீர்வு கண்டுள்ளாார். ஆம்! அது உண்மைையாானது அல்லது அதில் 
ஒருவித யதாார்த்தம் உள்ளது. நாாவலில் சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் கூறுகளைைத் தெெரிந்துகொ�ொள்ள 
நஜீப்பின் வாாழ்க்கைை, ஒரு ஆட்டின் வாாழ்க்கைை என்ற நாாவலைை மறுவாாசிப்பு செெய்வதன் மூலம் நம் 
பயணத்தைைத் தொ�ொடங்கலாாம்.

சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் கூறுகள்

ஒருவரின் அதிர்ஷ்டம் இன்னொ�ொருவரின் துரதிர்ஷ்டம். ரியாாத்தில் ஒரு காாவல் நிலைையத்தின் 
முன் நடக்கும் காாட்சியுடன் நாாவல் தொ�ொடங்குகிறது. கதாாநாாயகன் நஜீபந்தின் நண்பர் ஹமீத் 
கைைது செெய்யப்பட்டு சிறைைக்குள் நுழைைய முயல்வதைை நாாம் பாார்க்கலாாம். சிறைைச்சாாலைை என்பது 
குற்றவாாளிகள் வைைக்கப்பட்டிருக்கும் இடம், சுற்றுலாா செெல்ல வே�ண்டிய இடம் அல்ல. இது 
குற்றவாாளிகளுக்கு நினைைவாாற்றலைை ஏற்படுத்துகிறது. நாாம் வழக்கமாாக துன்பங்களுக்காாக புகாார் 
செெய்கிறோ�ோம், நமக்கு இல்லாாத சுதந்திரம். ஆனாால், நாாம் மேேலும் துன்பங்களைையும் வே�தனைைகளைையும் 
அனுபவிக்கும்போ�ோது, மற்றவர்களாால் தாாங்க முடியாாததைை எதிர்கொ�ொள்ளும் வலிமைையைை நாாம் 
பெெறுவோ�ோம். இந்த யதாார்த்தவாாதத்தைை நாாவலின் பின்வரும் வரிகளில் நாாம் காாணலாாம் "அன்றிரவு 
எங்களில் எவராாலும் தூங்க முடியவில்லைை, கூட்டம் நிரம்பிய இரயில் பெெட்டியைைப் போ�ோல நாாங்கள் 
ஒன்றாாக இருந்தோ�ோம். அரேேபியர்கள் வசதியாாக காால்களைை விரித்துக் கொ�ொண்டிருக்க, மற்றவர்கள் 
இன்னும் அதிகமாாகத் துன்பப்பட வே�ண்டியிருந்தது. ஆனாாலும், நாான் அனுபவித்த கஷ்டங்களுடன் 
ஒப்பிடுகைையில், அந்தக் குறுகிய அறைை எனக்குச் சொ�ொர்க்கமாாக இருந்தது."(8)

பயனுடைைமைைக் கோ�ோட்பாாடு மனிதர்களின் அடிப்படைை உள்ளுணர்வு என்பது துன்பத்தைைக் 
குறைைத்து அவர்களின் இன்பத்தைை அதிகப்படுத்துவதாாகும். மோ�ோசமாான யதாார்த்தங்கள் மற்றும் 
கடுமைையாான நே�ரத்தில்கூட மகிழ்ச்சியின் எந்த ஒரு சிறிய பகுதியைையும் அனுபவிக்க நமக்கு 
நே�ரம் கிடைைக்கும். நஜீபந்த் ஹமீது சிறைைக்குள் நுழைையும் முயற்சியில் வெெற்றி பெெற்றாார். நஜீப்பின் 
வாாழ்க்கைைத் துயரங்கள் நிறைைந்தது. அரபு சிறைைகளில் கைைதிகளின் தலைைமுடியைை வெெட்டுவது 
வழக்கம். நஜீபந்த் ஹமீதும் முடிவெெட்டிக் கொ�ொண்டனர். அவர்களின் வழுக்கைைத் தலைையைைப் பாார்த்த 
நஜீபந்த் ஹமீத் வலிகளைை மறந்து ஒருவரைை ஒருவர் பாார்த்து சிரித்துக் கொ�ொள்கிறாார்.

கதர்சிஸ் என்பது அந்த உணர்ச்சிகளுக்கு நம்மைை உட்படுத்துவதன் மூலம் நம்மிடம் உள்ள 
அதிகப்படியாான உணர்ச்சிகளிலிருந்து விடுபடும் செெயல்முறைைக்கு வழங்கப்படும் பெெயர், குறிப்பாாக 
ஒரு சோ�ோகத்தில். அதைை யாாரிடமாாவது பகிர்ந்துகொ�ொள்ளும்போ�ோது நம் வலி, துக்கம் மற்றும் 
துக்கத்திலிருந்து நிவாாரணம் பெெற முடியும். ஏனெ�ன்றாால் மனிதன் ஒரு சமூக உயிரி மற்றும் சக 
மனிதர்கள் இல்லாாமல் அவனுக்கு இருப்பு இல்லைை. அதேேபோ�ோல், மற்றவர்களின் கதைைகளைைக் 
கே�ட்கும்போ�ோது, மற்றவர்களின் துன்பங்களுடன் ஒப்பிடும்போ�ோது நாாம் எவ்வளவு அதிர்ஷ்டசாாலிகள் 
என்பதைை உணர முடிகிறது. இது நமது துயரத்தைையும் துயரத்தைையும் வெெல்வதற்காான உந்துதலைைத் 
தருகிறது. கதர்சிஸ் என்பதற்கு ஒரு புதிய விளக்கம் வருகிறது.

ஆடுஜீவிதம் நாாவலில் சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் இன்னொ�ொரு கூறு தோ�ோழமைையின் இழப்பு. 
உலகளாாவிய சகோ�ோதரத்துவம் என்ற கருப்பொ�ொருளைை நாாவல் முழுவதும் காாண முடிந்தது. நம் 
நண்பர்களுடன் இருப்பதேே நமது மிகப்பெெரிய மகிழ்ச்சி. மற்றவர்கள் நம்மைை விட்டு விலகும்போ�ோது 
நம்முடன் நிற்பவர்கள் நண்பர்கள். நண்பர்கள் இல்லாாத உலகைை நம்மாால் கற்பனைை செெய்து பாார்க்க 
முடியாாது. எங்களுக்கு இடைையிலாான இந்த உறவைை எங்களாால் தாாங்கிக் கொ�ொள்ள முடியவில்லைை. 
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அவர்களுடன் நாாங்கள் கொ�ொண்டிருந்த நினைைவுகளாால் நாாங்கள் அலைைக்கழிக்கப்படுகிறோ�ோம். 
சிறைையில் நஜீப் தனது தோ�ோழர்கள் பிரிந்தபோ�ோது இந்த சோ�ோகத்தைை அனுபவிக்கிறாார் 

‘பாாலைைவனம்’ என்ற அத்தியாாயம் நஜீபின் நினைைவுகளினூடே� – அவரது கனவுகள் 
என்ன, விதி அவருக்கு என்ன கொ�ொடுத்தது என்பது குறித்ததாாக அமைைகிறது. இங்குதாான் சமூக 
யதாார்த்தவாாதம் உருவாாகிறது. இந்தியத் தாாய் தன் குழந்தைைகளுக்கு உணவளிக்க முடியாாதபோ�ோது, 
தனது அருமைை மகன்களைையும் மகள்களைையும் வே�லைை தேேடி வெெளியேே அனுப்பியது. வீட்டில் 
பசித்த வயிறு ஒரு சராாசரி பிரவாாசியின் வே�தனைையைை அதிகரித்தது. விரைைவாான பண வரத்துடன், 
பாாலைைவனம் பலருக்கும் ஒரு கனவாாக மாாறியது. நஜீப் தனது வறுமைையாால் ‘வளைைகுடாா’ என்று 
அழைைக்கப்படும் சொ�ொர்க்கத்தைைப் பற்றியும் கனவு கண்டாார். "ஒரு தடவைை வெெளிநாாடு போ�ோனாால் 
எப்படி? நாான் அவ்வளவு பேேராாசைைக்காாரன் இல்லைை. ஒரு சில கடன்களைை அடைைக்க மட்டுமேேயாாகும். 
ஒரு வீட்டைைக் கட்டுவதேே பெெரும்பாாலாான மலைையாாளிகளின் வழக்கமாான ஏக்கங்கள் தாான்." (35)

பெெண் - இது அன்பு, கவனிப்பு மற்றும் தாாய் ஆகியவற்றின் மறுபெெயர். பெெண்ணின் 
முதன்மைையாான இயல்பு அன்பும் அரவணை�ப்பும்தாான். என்னதாான் கஷ்டம் வந்தாாலும், பெெண்கள் 
எப்போ�ோதும் தன் உடல் நலத்தில் அக்கறைை காாட்டுவாார்கள். பெெண்களின் உளவியலின் இந்த 
அடிப்படைை உண்மைை – காாதல் மற்றும் அக்கறைையின் உளவியல் நாாவலைை கண்டுபிடிக்க முடியும்." 
கடைைசியில் அந்த நாாள் வந்தது. என்னிடம் நிறைைய சாாமாான்கள் இல்லைை. கொ�ொஞ்சம் எலுமிச்சைை 
ஊறுகாாய், என் மனைைவி சைைனு அன்புடன் பறிமாாறிய உணவுகள். களைைப்பைைப் பொ�ொருட்படுத்தாாமல் 
உம்மாா கொ�ொடுத்த சில எள்ளுப்பொ�ொடிகள்." (41)

இங்கே� நாாம் இரண்டு பெெண்களைைப் பாார்க்கிறோ�ோம், ஒருவர் நஜீப்பின் தாாய், மற்றொ�ொருவர் 
அவரது மனைைவி. சைைனு கர்ப்பிணியாாக இருந்தாாலும் அவளைை ஊறுகாாய் செெய்ய வைைத்த போ�ோது 
நினைைவுகளாால் அலைைக்கழிக்கப்படுபவர்கள் அவர்கள்தாான். நஜீப்பின் உம்மாாவும் களைைத்துப் போ�ோய் 
ஆரோ�ோக்கியமற்றவளாாக இருந்தாாலும் அவனுக்கு கொ�ொஞ்சம் எள்ளுப்பொ�ொடி கொ�ொடுக்கிறாாள். 
அவருக்காாக அவர்கள் செெய்த விஷயங்கள் அவர்களின் அன்பு மற்றும் அரவணை�ப்புடன் 
பிணை�ந்துள்ளன. இது தாாய் மற்றும் மனைைவியின் அன்பைையும் அக்கறைையைையும் காாட்டுகிறது. நஜீப் 
சும்மஹந்த் சைைனு உலகத்தில் பெெண்களுக்காாக நிற்கிறாார். நஜீப் கிளம்பும்போ�ோது அவர்கள் வீட்டில் 
தனியாாக இருக்கிறாார்கள். அவர்கள் தங்கள் இதயங்களில் அந்த வலிகளைை தாாங்கிக்கொ�ொண்டு 
மகிழ்ச்சியுடன் அவரிடம் விடைைபெெற்றனர்.

பாாலைைவனத்தில் உண்மைையாான பயணம் அவர் கனவில் இல்லைை. அடிமைைக்கோ�ோ 
தொ�ொழிலாாளிக்கோ�ோ எந்தச் சூழலிலும் சுதந்திரம் இல்லைை. எஜமாானனின் அதிகாாரம் இறுதியில் 
அடிமைையைை அல்லது தொ�ொழிலாாளியைை வெெல்லும். பெெரும்பாாலாான எஜமாானர்கள் தங்கள் அடிமைைகள் 
அல்லது தொ�ொழிலாாளர்களிடம் கொ�ொடூரமாாகவும் கடுமைையாாகவும் இருப்பது உலகம் முழுவதிலும் உள்ள 
நிலைை. இந்த நாாவலில் ஆடுஜீவிதம்-அர்பாாப்-தாான் எஜமாானர், அவர் மிகவும் கொ�ொடூரமாான தந்திரசாாலி, 
நஜீப். எஜமாானன் தனது அடிமைையின் மீது அதிகாாரம் செெலுத்தும் எஜமாானனின் இந்த தந்திரம் 
நாாவலில் கண்டுபிடிக்கப்படுகிறது. முழு உலகமும் ஏற்றுக்கொ�ொள்ள வே�ண்டிய கசப்பாான யதாார்த்தம் 
இது. ஒவ்வொ�ொரு அடிமைையும் தன் எஜமாானனிடம் கே�ட்க முனைையும் உள்மன எண்ணங்கள் அல்லது 
கே�ள்விகள் பின்வரும் வரிகளில் வெெளிப்படுகின்றன மெென்மைையாான நாாவல். இந்த நவீன உலகிலும் 
கூட அதிகாாரத்தைை ஒடுக்கும் கடுமைையாான யதாார்த்தங்கள் அல்லது மோ�ோசமாான நிலைைமைைகளின் 
மீது உலகில் அடிமைைத்தனமாாக சாாட்சியமளிக்கிறது.

பாாலைைவனத்தில் அந்த உயிர்த்துடிப்பு இல்லாாதது போ�ோல, ஒரு வாாழ்க்கைைக்கு ஆதரவளிக்க 
மிகக் குறைைந்த கூறுகள் அல்லது வளங்களைைக் கொ�ொண்ட இடம் இது. கதாாநாாயகன் நஜீப், மற்ற 
பல மலைையாாளிகளைைப் போ�ோலவே�, ‘செெல்வந்தர் வளைைகுடாா’, ஆனாால் பாாலைைவனத்தின் யதாார்த்தம் 
என்று கனவு கண்டாார். பாாலைைவனத்தின் முடிவில்லாாத வனாாந்தரத்தில் தாான் சிக்கிக் கொ�ொண்டதைை 
நஜீப் உணர்ந்த நே�ரத்தில், அவரது வாாழ்க்கைை ஆடுகளிடம் பாாய்ந்திருந்தது. அதனாால் அவன் இனி 
விதிகளைையும் சட்டங்களைையும் கற்றுக் கொ�ொள்ள வே�ண்டும், மேேலும் அவனது அர்பாாப்களின் விதி 
என்று சொ�ொல்லப்படும் கொ�ொடூரமாான விளைையாாட்டு எது? நஜீப் கனவுகளோ�ோடும், ஆசைைகளோ�ோடும், 
நம்பிக்கைைகளோ�ோடும் இருந்தாார். வளைைகுடாா நாாட்டிற்குப் பொ�ொருளாாதாாரத்திறகாாகப் புலம் 
பெெயர்ந்தாார். அது சொ�ொர்க்கமாாகக் கனவு கண்டாார். விதி எப்போ�ோதும் அதிர்ஷ்டத்தைையோ�ோ அல்லது 
துரதிர்ஷ்டத்தைையோ�ோ கொ�ொண்டு வருகிறது. ஆனாால் விதி ஏன் எப்போ�ோதும் துரதிர்ஷ்டத்தைை 
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விரும்புகிறது.

தேேவைைதாான் கண்டுபிடிப்புகளின் தாாய். மனிதர்கள் கண்டுபிடித்த அல்லது கண்டுபிடித்த 
விஷயங்கள் அனைைத்தும் அவர்களின் தேேவைைகளின் விளைைவாாகும். நமக்கு அதிகபட்சம் ஏதாாவது 
தேேவைைப்பட்டாால் அல்லது மிகவும் அவசியமாான எதைையும் உணரும்போ�ோது, அது ஒரு அற்பமாான 
விஷயமாாக இருந்தாாலும் கூட, அது நம்மைைக் கண்டுபிடிப்பாாளர்களாாக ஆக்கும். இந்த உலகில் 
உள்ள ஒவ்வொ�ொரு உயிரினமும் ஏதாாவது ஒன்றைை கண்டுபிடிக்கிறது. 

அது ஓய்வு நே�ரம் என்பதாால் மதிய நே�ரம் சிறிது இருந்தது. சோ�ோனஜீப் இளைைப்பாாற 
நிழலைைத் தேேடினாார், ஆனாால் எங்கும் கிடைைக்கவில்லைை. கடைைசியில் நஜீப் கட்டிலுக்கு அடியில் 
ஒரு சிறிய நிழலைைத் தேேர்வுசெெய்தாார். ஓய்வெெடுக்க ஒரு நிழலைைக் கண்டுபிடிப்பது அவசியம். மேேலும் 
ஒரு குறுகிய மகிழ்ச்சியாான தூக்கத்தைை பரிசளித்தாார். தட்டுபவர்களுக்கு மட்டுமேே கதவு திறக்கும்.

ஏக்கம், இது இங்கே� பொ�ொருத்தமாான சொ�ொல், ஏக்கம் என்பது வீட்டு நோ�ோயைைக் குறிக்கும் 
சொ�ொல். மனிதர்களாாகிய நாாம் ஏக்கத்தாால் பாாதிக்கப்பட்டவர்கள். நம் வீடு என்பது நம் மனம் 
வே�ரூன்றிய இடம். உலகின் கடைைக்கோ�ோடியில் கூட, எங்கள் வீட்டிலிருந்து வெெகு தொ�ொலைைவில் 
எங்கள் வீட்டின் நினைைவுகள் மற்றும் பாாதுகாாப்பாால் நாாங்கள் வே�ட்டைையாாடப்படுவோ�ோம். நாாம் நமது 
வீட்டிலிருந்து உடல்ரீதியாாக மட்டுமேே பிரிக்கப்படுவோ�ோம், ஆனாால் நமது மனதின் வே�ர்கள் நமது வீடு 
மற்றும் வீட்டிற்குள்ளே�யேே அன்புடன் இருப்பவர்கள் என்ற அடித்தளத்திற்குள் ஆழமாாக உள்ளன. 
நாால்வர் காாதலித்தவர்கள் செெய்த நினைைவுகள் நமது தாாய்நாாட்டைை விட்டு நாாடுகடத்தப்பட்ட 
நிலைையிலே�யேே இருக்கும். வீடு, வீடு, வீடுனு நாாலு பேேருக்கு தெெரிஞ்ச நாாலு பேேரோ�ோட பிம்பத்தோ�ோட 
பிச்சைை எடுப்போ�ோம். இது ஒரு ‘பிரவாாசி’ அவரது வாாழ்க்கைையில் அனுபவித்தது.

இங்கே� இந்த நாாவலில், நஜீப் இரவில் தூங்கப் போ�ோகிறாார். அவரது பைை அவரது தலைையணை�. 
அப்போ�ோதுதாான் அவனுக்கு ஊறுகாாய் வாாசனைை வந்தது. அவரது பைையில் ஊறுகாாய் மற்றும் அவரது 
உம்மாாவும் அவரது மனைைவி சைைனுவும் அனுப்பிய பிற பொ�ொருட்கள் இருந்தன. அதனாால் ஊறுகாாய் 
வாாசனைை அவர்களைையும் சைைனுவுக்குள் வளர்ந்த தன் குழந்தைையைையும் பற்றிய நினைைவுகளைை 
அவனுக்குள் தூண்டியது. அந்த நினைைவுகளாால் இதயம் வெெடித்துச் சிதறுவதைை உணர்ந்தாான். அது 
அவனாால் உணர்ச்சிகளாால் தாாங்க முடியாாததாாக மாாறியது. மனிதர்களின் மிகப்பெெரிய வலி அல்லது 
குறைைபாாடு என்னவெென்றாால், நம்மாால் சிந்திக்க முடிகிறது, அந்த எண்ணங்கள் கனவுகளைைப் போ�ோல 
நம்மைை வே�ட்டைையாாடுகின்றன.

நம்மைைச் சுற்றி பல உயிரினங்கள் வாாழ்கின்றன. என்னைைக் கௌ�ௌரியர் மாாடுகளின் 
வரிசைை நாாய்கள் என்று அழைைத்திருந்தாால் நிலைைமைை வே�றுவிதமாாக இருந்திருக்காாது. நமக்குத் 
தேேவைைப்படும்போ�ோது மட்டும்தாான் நாாம் அவற்றைைப் பற்றிச் சிந்திக்கிறோ�ோம். சந்தர்ப்பம் கிடைைக்கும் 
போ�ோது அவற்றைைக் கவனிக்கவில்லைை, கற்றுக் கொ�ொள்ளவில்லைை, புரிந்து கொ�ொள்ளவில்லைையேே என்று 
வருந்துகிறோ�ோம். இந்த சூழ்நிலைையில் தலைைகீழாாக விழுந்த பிறகுதாான், நமது சுற்றுச்சூழலுக்கு நம் 
கண்களைைத் திறந்து வைைத்திருக்க வே�ண்டியதன் அவசியத்தைை நாான் உணர்ந்தேேன். (89)

இந்த வரிகள் நாாவலில் நம்மைைச் சுற்றியுள்ள இயற்கைையைையும், அதன் உயிரினங்களைையும் 
போ�ோற்றுவதற்கு உதவுகின்றன. இந்த உலகமும் நம்மைைச் சுற்றியுள்ள சூழலும் கடவுளாால் 
படைைக்கப்பட்டவைை, நாாம் அதைை முழு இதயத்தோ�ோடு அனுபவிக்க வே�ண்டும் என்ற நோ�ோக்கத்துடன். 
மேேலும், வெெளி உலகத்துடன் நம் கண்களைைத் திறந்தாால்தாான் நாாம் வாாழ்வதற்காான உந்துதல் 
பெெறுகிறோ�ோம், எல்லாா மனிதர்களுக்கும் அது கிடைைக்க வே�ண்டும். மனிதர்கள் அனைைவரும் 
தங்களைைச் சுற்றியுள்ள பலவீனமாான உயிரினங்களிடமிருந்துகூட தங்கள் வாாழ்க்கைையைைப் பற்றிய 
பாாடத்தைைக் கற்றுக்கொ�ொள்வாார்கள் என்பதைையும் கவனிக்க வே�ண்டும்.

நஜீப் இப்போ�ோது விதியின் கடுமைையாான, குரூரமாான விளைையாாட்டைை ஏற்றுக்கொ�ொள்ளக் கற்றுக் 
கொ�ொண்டாார். அவர் இறக்கும் வரைை அவரது இழப்பைை நினைைத்து எப்படிப் புலம்ப முடியும்? ஒருவர் உயிர் 
வாாழ வே�ண்டுமெென்றாால் அவர் தன்னுடைைய உணர்வுகளிலிருந்தும், பேேய் பிடித்த ஏக்கம் நிறைைந்த 
நினைைவுகளிலிருந்தும் விடுபட வே�ண்டும். ஆடுஜீவிதம் ஒரு நம்பிக்கைை பொ�ொதிந்த நாாவல். நஜீப் 
தனது வளைைகுடாா வாாழ்க்கைையைைப் பற்றி நிறைைய நம்பிக்கைைகள், கனவுகள் மற்றும் ஆசைைகளைைக் 
கொ�ொண்டிருந்தாார். ஆனாால், பாாலைைவனத்தில் கசப்பாான துன்பங்களுக்கு அவர் ஆளாானாார். கனவுகள், 
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ஆசைைகள் போ�ோன்ற உண்மைையைை ஏற்றுக்கொ�ொள்ள அவர் கற்றுக் கொ�ொள்ளவில்லைை. இந்த மணல் 
மேேடுகளிலிருந்து அவராால் தப்பிக்க முடியவில்லைை. உயிர் பிழைைப்பதற்காான முதல் சோ�ோதனைை - 
உண்மைையைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டு எப்படியாாவது உயிர் பிழைைப்பது. நஜீப் தனது மனைைவி மற்றும் 
உம்மாா ஹந்தில் உள்ள குழந்தைையின் உலகம் தனக்கு அந்நியமாாகிவிட்டது என்ற உண்மைையைை 
ஏற்றுக்கொ�ொண்டாார். எனவே� அவர் தனது கடந்த காாலத்தின் கவலைைகளைையும் கவலைைகளைையும் 
மறந்துவிட்டாார்.

நாாவலின் யதாார்த்தமாான சாாராாம்சம் ஆடுஜீவித மிஸ்ஹோ�ோப் மனிதன் வாாழ்வதற்கு ஒரு 
உந்துதலைைத் தரும் காாரணி. நம்பிக்கைை இல்லாாமலே�யேே உயிர் வீணாானது. கடவுள் மனிதர்களுக்கு 
அளித்துள்ள மகத்தாான பரிசு என்று கூறலாாம். பாாலைைவனத்தின் கடுமைையாான யதாார்த்தங்களில் 
நஜீப் சோ�ோர்வடைைந்தாார். அவர் தனது நம்பிக்கைையைையும் கனவைையும் இழந்துவிட்டாார், அவர் தனது 
கடந்த காாலத்திற்கு திரும்ப முடியாாது என்ற உண்மைையைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டாார், மேேலும் அவரது 
வாாழ்க்கைை இந்த பாாலைைவனத்தின் காாட்டுத்தனத்திற்கு ஆளாானாார். ஆனாால், கடவுள் நமக்காாக 
ஆயத்தம் செெய்வதைை அறியாாமலே�யேே இருங்கள். கடவுள் நம்மைை நே�சிப்பவர், அன்பு செெலுத்துபவர், 
சத்தியம் செெய்கிறாார். இயற்கைை மற்றும் அதன் கூறுகள் மூலம் சில சமயங்களில் இருக்கும் அதேே 
படிமங்கள் மூலம் கடவுள் நம் மனதில் வலியுறுத்துவாார்.

பருவத்தின் மாாற்றம் நஜீப்புக்கு நம்பிக்கைையின் பாாடங்களைைக் கற்றுக் கொ�ொடுத்தது. 
சுட்டெெரிக்கும் வெெயிலில், தாாங்க முடியாாத கோ�ோடைையில் அவர் பாாலைைவனத்திற்கு வந்தாார். ஆனாால் 
பருவம் மாாறி குளிர்காாலம் வந்தபோ�ோது நஜீப் பாாலைைவனத்தில் நம்பிக்கைை மழைைத் துளிகளைைக் 
கண்டாார். நஜீப் ஒரு நிபந்தனைையுடன், எந்த நம்பிக்கைையும் இல்லாாமல், முற்றிலும் களைைத்துப் 
போ�ோயிருந்தாார். அந்த நே�ரத்தில் அவருக்குத் தேேவைைப்பட்டது அவர் உயிர் பிழைைப்பதற்காான 
நம்பிக்கைையின் சில நே�ர்மறைையாான குறிப்புகள். மிக மோ�ோசமாான துன்பங்களைைக்கூட நம் மனதைை 
நிலைையாாக வைைத்திருக்கும் சக்திதாான் நம்பிக்கைையின் உந்து சக்தி. அந்த எரியும் மணலில் உயிர் 
இருப்பதற்காான எந்த அறிகுறியும் தெென்படவில்லைை. ஆனாால் குளிர்ந்த காாற்று வீசியதாால், 
கோ�ோடைையின் வருகைையைை சமிக்ஞை� செெய்து, வறண்ட மணலில் ஒரு பச்சைை கம்பள மேேற்பரப்பு. 
நஜீப்கோ�ோதன் ஆற்றல் அல்லது உயிர்த்தெெழுப்ப உந்துதல். நஜீப்பின் உயிரைைக் காாப்பாாற்றிக் 
கொ�ொள்வது இயற்கைையின் அடைையாாளம். இது ஒவ்வொ�ொரு மனிதனுக்கும் ஒரு சிறந்த செெய்தியைை 
தெெரிவிக்கிறது. நாாம் வழக்கமாாக நமது போ�ோராாட்டத்தைை தலைைகீழாாக விட்டுக்கொ�ொடுத்து விடுகிறோ�ோம். 
ஆனாால் நாாம் எதிர்கொ�ொள்ள வே�ண்டியது என்னவெென்றாால், நாாம் எதிர்கொ�ொள்ளும் அனைைத்து 
துன்பங்களுடனும் போ�ோராாடுவதுதாான். வாாழ்க்கைை ஒரு முடிவில்லாாத போ�ோராாட்டம். இந்த உலகில் 
எல்லாாமேே சரியாான நே�ரத்தில் அதன் முறைையைைப் பெெறுகின்றன. வாாழ்க்கைையின் துன்பங்களுக்கு 
அடிபணியாாமல், இறுதி மகிழ்ச்சியாான சுதந்திரத்தில் உயிர்த்தெெழுவதற்கு சரியாான தருணத்திற்காாக 
நாாம் பொ�ொறுமைையுடன் காாத்திருக்க வே�ண்டும்.

இதற்கிடைையில், நஜீப் தனது சிறைை நாாட்களைையும், தனது தாாய்நாாட்டைைப் பற்றிய 
நினைைவுகளைையும், தனது அன்புக்குரியவர்களைையும், தனது வளைைகுடாா வாாழ்க்கைையின் 
தொ�ொடக்கத்தைையும், துயரமாான முகத்தைையும், பாாலைைவனத்தைையும் கடந்து செென்றாார். நாாவலின் 
தலைைப்பு மற்றும் நஜீப்பின் சாாட்சியம் ஒரு ஆட்டின் உயிர், கதாாநாாயகன் நஜீப்புடன் ஆடுகள் 
நாாவலின் முக்கிய கதாாபாாத்திரங்கள். அவனது உம்மாாவுக்கும் மனைைவி சைைனுவுக்கும் அடுத்தபடியாாக 
அவனது வாாழ்க்கைை மஸ்கராாவில் உள்ள அந்த ஆடுகளிடமேே அதிக பற்றுக் கொ�ொண்டிருந்தது. 
இந்த உலகத்தில் மற்ற உயிர்களைைக் காாட்டிலும் ஆடுகளிடம் அவனுக்கு அதிக பாாசம் இருக்கிறது 
என்றுதாான் சொ�ொல்ல வே�ண்டும். ஆடுஜீவிதம் நாாவல் மனிதனுக்கும் மிருகங்களுக்குமாான உறவைை 
பெெரிதும் சித்தரிக்கிறது. விலங்குகள் பெெரும்பாாலாான மனிதர்களைை விட அதிக பாாசமும் அன்பும் 
கொ�ொண்டவைை. மிருகங்களுக்கு ஏமாாற்றத் தெெரியாாது. அவர்களின் உலகம் திருப்தியும் மகிழ்ச்சியும் 
நிறைைந்தது. அவர்கள் சுற்றுச்சூழலுக்கு தீங்கு விளைைவிக்கவில்லைை. ஆடுகளுடனாான தனது 
வாாழ்க்கைையின் மூலம் விலங்குகளின் உலகமேே தனது சொ�ொர்க்கம் என்பதைையும், அவற்றின் சகவாாசம் 
மனிதர்களைை விட மேேலாானது என்பதைையும் நஜீப் உணர்ந்திருந்தாார். அவனது துன்பங்களைை, 
வே�தனைைகளைை, துயரங்களைைவிட அந்த ஆடுகள் அவனைைப் புரிந்துகொ�ொண்டன என்று ஒரு சூழலில் 
குறிப்பிடுகிறாார். மற்றொ�ொரு சூழலில், ஆடுகளில் ஒன்று தனது உயிரைைத் தியாாகம் செெய்து நஜீப்பின் 
உயிரைைக் காாப்பாாற்றியதைையும் நாாம் காாண முடிந்தது. ஒரு நாாள் நஜீப் வழக்கம்போ�ோல் ஆடுகளுடன் 
உலாாவச் செென்றாார். அப்போ�ோது, தப்பிக்க வே�ண்டும் என்ற அதீத ஆசைை இருந்ததாால், அங்கிருந்து 
துரத்தப்பட்டு, அர்பாாப் மூலம் துரத்தப்பட்டு, துப்பாாக்கியாால் சுடப்பட்டாார். ஆனாால் அந்த ஆடு அந்த 
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துப்பாாக்கிச் சூட்டுக்கு இலக்காாகி நஜீப்பின் உயிரைைக் காாப்பாாற்றியது. அதன் பிறகு ஆடுகளுடன் 
சகோ�ோதரத்துவ உணர்வு ஏற்பட்டது, சிறைையில் கூட அவர் ஆட்டிறைைச்சி சாாப்பிடவில்லைை.

நாாவலில் குறிப்பிடப்பட்ட ஆடுகள் முக்கியமாான கதாாபாாத்திரங்கள். உலகில் உள்ள ஒவ்வொ�ொரு 
உயிரினத்துக்கும் பொ�ொதுவாான தொ�ொடர்பு அல்லது உறவு உள்ளது. பைைபிளில் உள்ள ஆதியாாகமம் 
புத்தகம், பிற புனித நூல்கள், பண்டைைய காாலத்தைைச் சேேர்ந்த பல்வே�று இலக்கியப் படைைப்புகள் 
வரைை இந்த மிருகம் - மனித உறவுக்கு வலுவாான சாான்றுகள் உள்ளன. இவ்வுலகில் ஒவ்வொ�ொருவரும் 
பிறரைைச் சாார்ந்தேே வாாழ்கின்றனர், மனிதர்கள் உலகில் உள்ள அனைைத்து உயிரினங்களுடனும் 
இடைைத்தொ�ொடர்பு கொ�ொண்டுள்ளனர். இறைைவன் மனிதனைை அனைைத்து படைைப்புகளின் கிரீடமாாக 
படைைத்துள்ளாான். சுற்றுச்சூழலைையும் அதன் உயிரினங்களைையும் கவனிக்கும் கடமைையைை அவர் 
கொ�ொடுத்திருக்கிறாார். ஒரு மனிதனின் உயிரைை பல சூழ்நிலைைகளில் மற்ற மிருகங்களுடன் ஒப்பிட 
முடியும்.

நினைைவுபடுத்த நாான் எவ்வளவோ�ோ முயன்றும் அந்த மரணங்கள் என்னைை வாாட்டி வதைைத்துக் 
கொ�ொண்டே� இருந்தன. குறிப்பாாக, கர்ப்பிணியின் மரணம். ஆடு முதன்முதலாாக பிரசவம் பாார்க்கப் 
போ�ோகிறது! அதன் அசைைவுகள் மற்றும் தோ�ோற்றங்கள் எல்லாாவற்றிலும் அது இருந்தது என்றாாலும் 
அதற்கும் கனவுகள் இருந்திருக்க வே�ண்டும். தாாயாாக வே�ண்டும், குழந்தைைக்கு உணவூட்ட வே�ண்டும், 
அதனுடன் விளைையாாட வே�ண்டும் என்று எத்தனைை முறைை கனவு கண்டிருப்பது? பாாவம், இவைை 
அனைைத்தும் ஒரேே இரவில் முடிந்தன. அதுதாான் வாாழ்க்கைை. (155)

இந்த உலகில் உள்ள ஒவ்வொ�ொரு உயிரினத்திற்கும் கனவுகளும் ஆசைைகளும் உள்ளன, 
குறிப்பாாக மனிதர்கள். ஆனாால் வாாழ்க்கைையின் கசப்பாான யதாார்த்தம் என்னவெென்றாால், நமது 
கனவுகளும் ஆசைையும் கொ�ொடூரமாான கைைகளாால் சிதைைக்கப்படுகின்றன. கர்ப்பிணியின் மரணத்தைைப் 
பாார்க்கும்போ�ோது, நஜீப் வாாழ்க்கைையின் கணிக்க முடியாாத தன்மைையைைப் பற்றி சிந்திக்கிறாார். 
அந்த ஆடு பாாம்புக் கடியாால் இறந்தது. அதுதாான் முதல் முறைையாாக பிரசவிக்கப் போ�ோகிறது. 
நஜீப் அதன் அசைைவுகளைையும், தோ�ோற்றங்களைையும் பாார்த்து பெெருமைை அடைைந்தாார். அது ஆடாாக 
இருந்தாாலும் அதற்கும் கனவுகள் இருந்திருக்க வே�ண்டும். தாாயாாகி, குழந்தைைக்கு உணவூட்டி, 
அதனுடன் விளைையாாடுவது பற்றி அது கனவு கண்டிருக்க வே�ண்டும். ஆனாால், ஒரு இராாத்திரியில். 
அதுதாான் வாாழ்க்கைையின் கணிக்க முடியாாத தன்மைைகள். இதுதாான் உண்மைை. என்ன வரப்போ�ோகிறது 
அல்லது நாாளைை நாாம் எங்கே� இருப்போ�ோம் என்பது எங்களுக்குத் தெெரியவில்லைை. ஒவ்வொ�ொரு 
இரவும் நாாம் தூங்கும்போ�ோது, மறுநாாள் காாலைையில் சூரியனைைப் பாார்ப்போ�ோம் என்று உறுதியாாக 
இல்லைை. கதாாநாாயகன் நஜீப் ஆட்டின் நிலைையைை ஒவ்வொ�ொரு மனிதனின் வாாழ்க்கைையுடனும் 
ஒப்பிட்டு இறுதியில் அவனது வாாழ்க்கைையுடன் ஒப்பிடுகிறாார். இங்கே� அவர் வாாழ்க்கைை என்ற 
கருப்பொ�ொருளைைப் பற்றி சிந்திக்கிறாார். இறைைவன் ஒரு ஜீவனைைப் படைைத்த காாலம் தொ�ொட்டு 
அனைைத்தைையும் திட்டமிட்டு வைைத்துள்ளாான். உலகில் உள்ள ஒவ்வொ�ொரு உயிரினத்தின் 
வாாழ்க்கைையைையும் இறைைவன் திட்டமிட்டு அல்லது எழுதியிருக்கிறாான். திரைைக்கதைையில் துன்பங்கள், 
இன்பம், துக்கம், துக்கம், இன்பங்கள் போ�ோன்றவைை இருக்கும். சர்வ வல்லமைையுள்ள தேேவனாால் 
எழுதப்பட்ட இந்த ஸ்கிரிப்டில் நாாம் சில நிபந்தனைைகளைை அனுபவிக்க விதிக்கப்பட்டிருந்தாால், 
உலகில் உள்ள அனைைத்து துன்பங்களைையும் நாாம் சகித்துக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும், வாாழ்க்கைையின் 
அந்த கடுமைையாான யதாார்த்தங்களிலிருந்து தப்பிக்க முடியாாது. அந்த கர்ப்பிணியாான ஆடு தாாயாாகும் 
ஆசைை நிறைைவே�றாாமல் கருவுற்றிருக்கும்போ�ோதேே இறக்க விதிக்கப்பட்டிருந்தது. அதேேபோ�ோல நஜீப் 
இந்த நரகத்தின் ஊடாாக செெல்ல விதிக்கப்பட்டிருந்தாார், பிசாாசு பாாலைைவனத்தின் மோ�ோசமாான 
நிலைைமைைகளைைச் சுமந்தாார். அவனும் தன் குழந்தைையைைக் கூட பாார்த்திருக்கிறாான்.

கருணை�யுள்ள அல்லாா, நீ பலரின் வாாழ்வில் பெெரும் அற்புதங்களைைச் செெய்கிறாாய்.(155) 
உலகில் உள்ள அனைைத்திற்கும் பின்னாால் ஒரு சக்தி உள்ளது. இந்த முழு பிரபஞ்சத்தைையும் 
படைைத்து, முழு உலகத்தைையும் தனது அளவற்ற கருணை�யாால் பாாதுகாாக்கும் அக்கறைையுள்ள 
கரங்களாான இறுதி படைைப்பாாளர் அல்லது சர்வவல்லமைையுள்ள கடவுள். இந்த உலகில் இரண்டு 
வகைையாான மக்கள் உள்ளனர் - நம்பிக்கைையாாளர்கள் மற்றும் நம்பிக்கைையற்றவர்கள். சிலர் கடவுளின் 
பரிசுகளைையோ�ோ அல்லது பிரபஞ்சம் முழுவதிலும் உள்ள அனைைத்தைையும் ஒழுங்காாக இயக்கும் 
சக்தியைையோ�ோ நம்பவில்லைை. ஆனாால், அறிவியலாால்கூட விளக்க முடியாாத எல்லாாவற்றிற்கும் பின்னாால் 
யாார் இருக்கிறாார்கள் என்ற கே�ள்விக்கு கடவுள் நம்பிக்கைை இல்லாாதவர்களாால் பதில் சொ�ொல்ல 
முடியாாது. மருத்துவமனைைகளில், மருத்துவர்கள் அடிக்கடி எங்களாால் முடிந்ததைைச் செெய்தோ�ோம் 
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என்று கூறுகிறாார்கள், மனிதர்களாால் கற்பனைைகூட செெய்ய முடியாாத விஷயங்களைைச் செெய்யும் 
பரமசக்தியிடம் பிராார்த்தனைை செெய்கிறாார்கள். இந்த நவீன தொ�ொழில்நுட்ப உலகில் அதிசயங்கள் 
விஞ்ஞாான வலிமைை. மக்களுடன் போ�ோட்டியிட முயற்சித்தல் தனது விஞ்ஞாான அறிவாால் கடவுளின் 
சக்தி. ஆனாால் அற்புதங்கள் எல்லாாம் வல்ல இறைைவனுக்கு மட்டுமேே. இறைைவன் பலருடைைய 
வாாழ்வில் பல அற்புதங்களைை நிகழ்த்துகிறாான். அந்த அற்புதங்கள் பொ�ொதுவாாக பொ�ொது அறிவுக்குச் 
சவாால் விடுகின்றன, மனிதர்கள். இந்த அற்புதங்களின் பின்னணியில் உள்ள உண்மைையைை மக்களாால் 
அறிவியல் பூர்வமாாக நிரூபிக்க முடியவில்லைை. பாாலைைவனத்தின் துயரங்களைையும், வலிகளைையும், 
வாாழ்க்கைையின் குரூரமாான விதியைையும் நஜீப் கடந்து வந்திருந்தாார். நஜீப் தனது தற்போ�ோதைைய 
நிலைைமைையின் உண்மைையைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டு, பாாலைைவனத்தின் துன்பங்களின் கசப்பாான உண்மைையைை 
ஏற்றுக்கொ�ொண்டாார். ஆனாால் அவனது விதியில் ஒரு மாாற்றமாாக, இப்போ�ோது அவன் அனுபவிக்கும் 
துயரங்களைையும் வே�தனைைகளைையும் தாாங்கிக் கொ�ொண்டு சுதந்திரத்தைை நோ�ோக்கிப் பறந்து வாாழ 
அவனது வாாழ்வில் ஒரு புதிய நம்பிக்கைையைை அல்லாா கொ�ொடுத்திருந்தாான். அவன் தன் வாாழ்வில் 
ஒரு அற்புதத்தைை நிகழ்த்துவதற்காாகக் கடவுளைைப் பிராார்த்தனைை செெய்கிறாான். அது உலகத்தின் 
பொ�ொது அறிவுக்கு சவாால் விடலாாம். இறுதியில் தனது விடுதலைைக்கு வழிவகுக்கும் நம்பிக்கைையின் 
கதிர்களுக்காாக அவர் காாத்திருக்கிறாார்.

நஜீப் தனது வாாழ்க்கைையின் பல்வே�று அனுபவங்களைைக் கடந்து வந்தவர். ஒரு மனிதனாால் 
தாாங்க முடிந்த துன்பங்களைை அவன் அனுபவித்திருக்கிறாான். ஆனாால், கடவுளின் பெெயராால், தன் 
இரட்சகரின் பெெயராால் எல்லாாவற்றைையும் அவன் துன்புறுத்துகிறாான். இயற்கைையின் பிம்பங்கள் மூலம் 
அவனுக்கு வாாழ்வதற்காான புதிய நம்பிக்கைையைை இறைைவன் அளித்திருக்கிறாான். நஜீப் இப்போ�ோது 
தனது மோ�ோசமாான நிலைையிலிருந்து தப்பிக்க ஒரு வலுவாான தூண்டுதலைை உணர்கிறாார். வாாழ்க்கைையின் 
ஒவ்வொ�ொரு அனுபவத்திற்கும் ஒரு உச்சக்கட்டம் இருக்கும். நமது நிகழ்காால நிலைையைை மேேம்படுத்த 
நம் வாாழ்வைை பணயம் வைைக்க வே�ண்டும். நமது விதியைை நிர்ணயிக்கும் முடிவற்ற போ�ோராாட்டத்தில் 
போ�ோராாடுபவர்களுக்கு மட்டுமேே வாாழ்க்கைை என்பது பொ�ொருள். நமது முடிவுதாான் முக்கியம். நம் துன்ப 
நிலைையிலிருந்து தப்பிக்க முயற்சி எடுக்க முடிவு செெய்தாால், மீதமுள்ள வாாழ்க்கைையைை மகிழ்ச்சியுடன் 
கழிப்போ�ோம். ஆனாால் இது உறுதியாாக இல்லைை, இந்த முயற்சியில் நாாம் தோ�ோல்வியுற்றாால், 
அது மிகவும் ஆபத்தாானது. எனவே� நஜீப் தனது துயரங்களுக்கு முற்றுப்புள்ளி வைைக்க முடிவு 
செெய்திருந்தாார், இது அவரது மோ�ோசமாான வாாழ்க்கைைக்கு ஒரு உச்சக்கட்டம், இந்த முடிவு ஒரு 
இனிமைையாான ஒன்றாாக இருக்கும் என்று அவர் நம்புகிறாார்.

நஜீப் எதிர்பாார்க்கும் கிளைைமாாக்ஸ் இனிமைையாானதாாக மாாறியிருக்கிறது. பாாலைைவனத்தில் 
பெெரும் துன்பங்களைை அனுபவித்து சுதந்திரம் மற்றும் மகிழ்ச்சியின் கரைையைை அடைைந்தாார். 
ஆனாால் கடைைசியில் நஜீப் வே�று யாாரோ�ோ ஒருவரின் கதியைை அனுபவித்திருக்கிறாார் என்பதைை 
அறியமுடிகிறது. நஜீபந்த் ஹக்கீம் அவர்களுக்குத் துரோ�ோகம் இழைைத்துவிட்டாார், சட்டவிரோ�ோதமாாக 
அவர்களைை அடிமைைகளாாக வைைத்திருந்தாார். விதியின் கூறுகளைையும் நாாவலில் நம்மாால் கண்டுபிடிக்க 
முடிகிறது. நஜீப் வே�று யாாரோ�ோ ஒருவரின் கதியைை அனுபவித்தாார். ஆனாால் அவர் அந்த கடுமைையாான 
யதாார்த்தங்களைைத் தாாங்கிக்கொ�ொள்ள விதிக்கப்பட்டிருந்தாார். அது அவரது கடவுளாான ‘அல்லாா’ 
எடுத்த முடிவு. இறைைவன் தன் படைைப்புகளின் வாாழ்வில் என்னெ�ன்ன நடக்க வே�ண்டும் என்பதைை 
தீர்மாானித்தாான். அதுதாான் இறைைவன் தன் பிள்ளைைகளுக்கு அறிவிக்கும் விதி. நாாவலில் நஜீப் 
வே�றொ�ொருவரின் நம்பிக்கைைக்குள் நுழைைகிறாார், ஆனாால் அவர் துன்பப்படவும் அதைை கடந்து 
செெல்லவும் விதிக்கப்பட்டவர். ஆனாால் அவர் ஒருபோ�ோதும் தனது கடவுளைை சபிக்கவில்லைை, அவர் 
சந்தித்த இந்த துன்பங்களுக்காாக அவர் புகாார் செெய்யவில்லைை. எல்லாா துன்பங்களைையும் சமாாளித்த 
அவர், தாான் பைைத்தியமாாகிவிடுவே�ன் என்பதாால் அதைைப் பற்றி ஆழமாாக சிந்திக்க மாாட்டே�ன் என்று 
கூறுகிறாார்.

முடிவுரைை 

ஆடுஜீவிதம் ஒரு பிழைைப்பு நாாவல். கதாாநாாயகன் நஜீப் கடந்து வந்த துன்பங்களைையும் வலிகளைையும் 
இந்த நாாவல் சித்தரிக்கிறது. சமூக யதாார்த்தவாாதத்தின் பல கூறுகளைை இந்த நாாவலில் நாாம் 
அடைையாாளம் காாணலாாம். நஜீப் ஒரு ஏழைை மனிதன், உண்மைையின் யதாார்த்தங்களாான, துயரங்கள் மற்றும் 
வே�தனைைகளைை அனுபவிக்கிறாான்; கசப்பாான வாாழ்க்கைை. மனிதாாபிமாானமும், மனித வாாழ்க்கைையின் 
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கசப்பாான யதாார்த்தங்களும் கதாாநாாயகன் நஜீப்பின் அனுபவத்தின் மூலம் சித்தரிக்கப்படுவதைை நம்மாால் 
காாண முடிகிறது. வாாழ்க்கைையின் ஒட்டுமொ�ொத்தத் தன்மைைகள் மிக முக்கியமாானவைை இயற்கைையில் 
கண்ணுக்குப் புலப்படாாத ஒரு சக்தியின் இருப்பு. கடவுளின் உண்மைை மனித எதிர்பாார்ப்புகளுக்கும் 
கணிப்புகளுக்கும் அப்பாாற்பட்டது. கண்ணுக்குத் தெெரியாாத சில கரங்கள் நம்மைை வழிநடத்திப் 
பிரபஞ்சம் முழுவதைையும் பாாதுகாாக்கின்றன என்பது இறுதி உண்மைை. நாாவலின் கதாாநாாயகன் நஜீப் 
கடவுள் மீது அதீத நம்பிக்கைை கொ�ொண்டிருந்தாார். நஜீப் உச்சரித்த ‘அல்லாா’ என்ற வாார்த்தைையைை 
நாாவலில் பல இடங்களில் காாண முடிந்தது. கடவுள்தாான் அவருக்கு எல்லாாத் துன்பங்களைையும் 
கொ�ொடுத்தாார். ஆனாால் நஜீப் ஒரு நொ�ொடியில் கூட கடவுளைை சபிப்பதில்லைை. இந்த வாாழ்க்கைையைை 
பரிசளித்த இறைைவனின் விருப்பம் என்று அவர் மகிழ்கிறாார். அவனது அளப்பரிய நம்பிக்கைையின் 
பரிசாாக அல்லாா அவனைை ஒவ்வொ�ொரு நொ�ொடியும் தனது அக்கறைையுடனும் அன்புடனும் பாாதுகாாத்து, 
பாாம்புகளின் விஷப் பற்களிலிருந்து காாப்பாாற்றி, அவன் தப்பிக்கும் போ�ோது அவனைைப் பாாதுகாாத்து, 
அவன் நீரின்றி இறக்கும் தருவாாயில் பாாலைைவனத்தில் அனாானியைை உருவாாக்குகிறாான். தனக்குத் 
தேேவைைப்படும்போ�ோது இறைைவன் அவனுக்கு உதவுகிறாான். இப்ராாஹிம் கதிரி, குஞ்சிக்காா மற்றும் 
அரா�பியன் அவனைை நகரத்தின் ஹிஸ்காாரில் தேேர்ந்தெெடுத்தாான். நஜீப் பல்வே�று சூழ்நிலைைகளில் 
தன்னுடன் அல்லாாவின் கொ�ொடைைகளைை உணர்கிறாான், அவைை அவருக்கு புதிய நம்பிக்கைைகளைையும் 
புதிய வாாழ்க்கைையைையும் அளித்தன "நாான் அழுதேேன். அல்லாாஹ் எப்போ�ோதாாவது சொ�ொகுசு காாரில் 
கூட பயணம் செெய்கிறாான் என்பதைை நாான் உணர்ந்தேேன். (238)ஆம் உண்மைை! கடவுள் வாாழ்கிறாார்!
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