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ஆய்வுச்சாரம் 

இலக்கியம் என்பது மிைத் துல்லியமாை வகரயகை சசய்ய இயலாதது; ைருத்துப் சபட்டைமாை விளங்குவது; 
மனித மனத்திற்கு இன்பம் நல்குவதாய், தக்ை வடிவத்தில் அகமவது; பகடப்பாளன் தன் உணர்ச்சிக்கும் 
ைருத்துக்கும் வடிவம் சைாடுத்து முகைப்படுத்தி வழங்குவது; எழுத்துப்பூர்வமான ஆவணமாைத் திைழ்வது; 
ைற்பகன நயத்வதாடு குறிப்பிட்ட மக்ைளின் பண்பாட்டுக் ைருவூலத்கதயும் சுமந்து வருவது; நாட்டின் மரபுவழிச் 
சசல்வமாைக் ைருதப்படுவது; மனித உள்ளுணர்வுைகள அழகுபடுத்தி சமாழியால் சவளிக்சைாணர்வது; 
சமுதாயத்தின் ஒட்டுசமாத்த அனுபவ சவளிப்பாடு; சமுதாயத்கத மதிப்பிடும் ஓர் அளவுவைால். வமற்ைண்ட 
ைருத்துைளின் அடிப்பகடயில் சங்ை இலக்கியங்ைளில் உள்ள வாழ்வியல் விழுமியங்ைகள ஆராய்வவத 
இக்ைட்டுகரயின் வநாக்ைமாகும்.  
ைருச்சசாற்ைள்: இலக்கியம், வாழ்வியல் விழுமியங்ைள், பண்பாட்டுக் ைருவூலம், மரபுவழி 

 
Abstract 

Literature is Art, Imagination, and Pleasure. Working through the medium of language. It is an essential 
place for the establishment of language, and the experience and art of capturing the feelings and truths 
of human life. Assessing people's life values. One can come to the view that the creator proposes a goal 
for the society and is interpreted as a transcendental statement that expresses the meaning of life without 
being empty.  Literature cannot be defined very precisely. To give pleasure to the human mind, to be in 
proper form. The creator gives shape to his emotions and ideas. Being a written document. Carrying the 
cultural treasure of certain people with imagination. Considered as heritage wealth of the country. The aim 
of this paper is to examine the values of life in Sangam literature based on the above concepts. 
Keywords: Sangam literature, human, Art, language
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முன்னுகர 

இலக்கியம் என்பது மிைத் துல்லியமாை வகரயகை சசய்ய இயலாதது; ைருத்துப் 
சபட்டைமாை விளங்குவது; மனித மனத்திற்கு இன்பம் நல்குவதாய், தக்ை வடிவத்தில் 
அகமவது; பகடப்பாளன் தன் உணர்ச்சிக்கும் ைருத்துக்கும் வடிவம் சைாடுத்து முகைப்படுத்தி 
வழங்குவது; எழுத்துப்பூர்வமான ஆவணமாைத் திைழ்வது; ைற்பகன நயத்வதாடு குறிப்பிட்ட 
மக்ைளின் பண்பாட்டுக் ைருவூலத்கதயும் சுமந்து வருவது; நாட்டின் மரபுவழிச் சசல்வமாைக் 
ைருதப்படுவது; மனித உள்ளுணர்வுைகள அழகுபடுத்தி சமாழியால் சவளிக்சைாணர்வது; 
சமுதாயத்தின் ஒட்டுசமாத்த அனுபவ சவளிப்பாடு; சமுதாயத்கத மதிப்பிடும் ஓர் அளவுவைால் 
என்பது சபைப்படுகிைது. வமற்ைண்ட ைருத்துைளின் அடிப்பகடயில் சங்ை இலக்கியங்ைளிலும் 
நீதி இலக்கியங்ைளிலும் உள்ள வாழ்வியல் விழுமியங்ைகள ஆராய்வவத இக்ைட்டுகரயின் 
வநாக்ைமாகும். 

 

இலக்கியமும் மனித விழுமியங்ைளும்  

மனித விழுமியங்ைகள வளர்ப்பதும், வபணுவதும் இலக்கியம் எனப்படும். இலக்கியம் 
மனிதனது வாழ்வியகலச் சசால்வதும், புடம் வபாடுவதும் ஆகும். இலக்கியம் என்பது ைகல, 
ைற்பகன, இன்பம் உகடயதாைத் திைழ்வது; சமாழி எனும் ஊடைத்தினூவட இயங்குவது; 
சமாழி நிகலசபை இன்றியகமயா இடம் வகித்தும், மனித வாழ்வின் உணர்வுைகளயும் 
உண்கமைகளயும் அனுபவப் பூர்வமாைக் ைகல நுட்பத்வதாடு எடுத்தியம்புவது; 
அைச்சிந்தகனைகள வலியுறுத்துவது; மக்ைளின் வாழ்வியல் விழுமியங்ைகள மதிப்பிடுவது; 
நனிநுட்பம் வாய்ந்ததாைவும், இயற்கை அழகைப் படம்பிடித்துக் ைாட்டுவதாைவும் அகமவது; 
இலக்கியம் என்பது மனித வாழ்க்கைகய கமயமாைக் சைாண்டு, உணர்வு சார்ந்து 
அகமவதால்தான், நாட்டுக்கு நாடு வவறுபடுகிைது. இலக்கியம் மனித விழுமியங்ைகளக் ைட்டி 
எழுப்புவதற்ைாைப் பகடக்ைப்பட வவண்டும் என்று அறுதியிட்டுக் கூைலாம். 

மக்ைளிடம் ைற்று, மக்ைளுக்வை வழங்கும் மக்ைள் இலக்கியம், அதாவது மக்ைளின் 
எதார்த்த வாழ்வியகல மக்ைளின் அன்ைாட நகடமுகை வாழ்க்கையில் இருந்து ைற்று, 
எதிர்ைாலச் சந்ததியினருக்கு வாழ்வியகலக் ைற்பிக்கும் பாடநூலாை அகமகின்ை 
இலக்கியம்தான் மக்ைள் இலக்கியம் எனக் குறிப்பிடப்படும் தகலசிைந்த இலக்கியக் 
கூைாகும்.  

இலக்கிய வடிவங்ைள் நமது சமாழியில் வாழ்வியகலக் ைற்பிக்கும் ஓர் ஊடை 
சாதனமாைவவ அகமந்துள்ளது. அந்த வகையில் நமது தமிழ்சமாழியில் இருந்த இலக்கிய 
வடிவம் ைவிகத என்னும் சசய்யுள் உருவமாைவவ இருந்தது. 

பழந்தமிழ் இலக்கியங்ைகளத் வதடிப்சபற்று வாசித்தாவல பண்கடத் தமிழர் மாண்பு 
வாழ்வியல் பரிணாமங்ைகளத் தரிசிக்ை முடியும். மனித வாழ்வியலில் பல்வவறு 
பரிணாமங்ைகளக் ைண்டு ைடந்து சசன்று சைாண்டிருக்கின்ைன ைாலங்ைளும் வநரங்ைளும். 
அதனூடாைப் பல நூற்ைாண்டு ைடந்து சசல்லும் மனித வாழ்வியலில் விழுமியங்ைகள 
எதிர்ைாலச் சந்ததிைள் தரிசிக்ைக் கூடியதாை இருக்கும் ஓர் ஊடை வடிவவம இலக்கியம். 



 

50 
 

இயற்கைவயாடு இகயந்து வாழ்கின்ை நீலகிரிப் படைர் இன மக்ைளின் வாழ்வியல் 
வழக்ைாறுைள் அவர்தம் இயற்கைப் புரிதல், வாழ்வியல் விழுமியங்ைள், பண்பாடு மற்றும் 
ைலாச்சாரப் பரிணாம நிகல வபான்ைவற்றிற்ைான சிைந்த ஆவணங்ைளாகும். 
பஞ்சபூதங்ைகளயும், மரம், ைல், ஞாயிறு, நிலவு, பிகை வபான்ை பல்வவறு இயற்கைக் 
கூறுைகளயும் வழிபடுகின்ை படைர்ைள் ைாற்றிகனயும் வணங்குகின்ைனர். ைாற்றிகனக் ‘ைாயி’ 
என்று அகழக்கும் இவர்ைள், ைாற்றுச் சார்ந்த பல வாழ்வியல் வழக்ைாறுைகளக் ைட்டகமத்து 
அதகன இன்ைளவும் ைகடப்பிடித்து வருகின்ைனர். இவ்வாறு இலக்கியங்ைள் மனித 
வாழ்வியல் விழுமியங்ைகளக் ைாட்டுவனவாை அகமகின்ைன.  

 

நற்றிகணயில் புைவிழுமியங்ைள்  

விழுமியம் என்ை சசால்லிற்குத் தமிழ் இலக்ைண இலக்கியங்ைள் யாவும் 
சபரும்பான்கமயும் உயர்ந்த, சிைந்த, வமலான என்னும் சபாருகளத் தருகின்ைன. தகலவன், 
தகலவி, வதாழி, பாங்ைன், சசவிலி, நற்ைாய் ஆகிய மாந்தர்ைளின் வழி சமூைத்திற்குக் 
கிகடத்த புைவிழுமியங்ைள் விளக்ைப்படவுள்ளன. அரசன் ஆட்சி சசய்தல், வள்ளலின் 
சைாகடத்திைம், மனித வநயம், அஃறிகண உயிகரத் தன் உயிராைக் ைருதுதல், குலம் 
பார்க்ைாகம, சமயம், நம்பி வந்தவகரக் கைவிடாதிருத்தல், எடுத்தச் சசயகலச் சசவ்வவன 
சசய்தல், வதகவயற்று உயிர் நீங்குதல் தவறு ஆகிய புைவிழுமியங்ைகள நற்றிகனயில் 
ைாணமுடிகிைது.  

நற்றிகணப் பாடல்ைள் அைப்பாடல்ைளாை இருப்பினும் அவற்றில் புைத்தின் 
கூறுைளாை மன்னர்ைள், வள்ளல்ைள், வீரர்ைள் பற்றிய சசய்திைள் இடம்சபற்றுள்ளன. 
அவர்ைள் தம் நாட்டு மக்ைளுக்ைாை எதிரி நாட்டுடன் வபார் புரிந்து சபான், சபாருள் எனப் 
பல சபாருள்ைகளக் கைப்பற்றி வறியவர்ைளுக்குக் சைாகடயாைக் சைாடுத்துத் தம் 
நாட்கடயும் தம் மக்ைகளயும் சசழுகமயுடனும் சீரும் சிைப்புடனும் கவத்திருந்தார்ைள் 
என்பகதப் பாடல்ைளின்வழி அறியமுடிகிைது. 

தித்தன் என்னும் வசாழ மன்னன் உகையூகர ஆட்சி சசய்தான் என்பது “வீகர 
வவண்மான் சவளியன் தித்தன்” (நற்.58) என்னும் பாடலடி விளக்குவகதப் பார்க்ை முடிகிைது. 
வமலும், 

எழுது எழில் சிகதய அமுத ைண்வண 
வதர் வண் வசாழர் குடந்கதவாயில்”     (நற்.379)  

என்ை பாடலடி தகலவியின் ைண்ைளுக்குச் வசாழனின் குகடவாயிலில் உள்ள ஊரில் 
இருக்கின்ை நீல மலகர ஒப்பிட்டுக் ைாட்டியுள்ளனர். அது மட்டுமன்றி, தகலவியின் கைைள் 
சிவந்திருத்தகலப் பாண்டிய மன்னனின் சபாதியலில் பூத்த ைாந்தள் மலகரப் வபான்று 
சிவந்தன என,  

மாரி அம் கிடங்கின் ஈரிய மலர்ந்த 
சபயல் உறு நீலம் வபான்ைன; விரவல     (நற்.379) 
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என்ை பாடலடிைள் விளக்குகின்ைன. வசாழன் ஒலிக்கின்ை மணிகயயுகடய 
யாகனகயயும் பசிய சபான்னாலாகிய பூண்ைகளயும் சைாண்டவர் என்று “படுமணி யாகனப் 
பசும்பூட் வசாழர்” (நற்.227) என்னும் பாடலடி விளக்குகின்ைது. இப்பாடல்ைளின் வழி 
மன்னர்ைள் சங்ை ைாலத்கத ஆண்டு வந்தனர் என்றும் அவர்ைள் சசல்வச் சசழிப்புடன் 
நாட்கட வளர்த்தும் வந்தார்ைள் என்றும் சதரிய வருகிைது. 

 

சங்ை இலக்கியம் ைாட்டும் வணிை விழுமியங்ைள்  

திகரக்ைடல் ஓடியும் திரவியம் வதடு என்பது தமிழில் வழங்கும் ஒரு பழசமாழி. பழசமாழிைள் 
ஒவ்சவான்றும் பழகமயான சமாழிைள் மட்டுமல்ல, அகவ ஒவ்சவான்றும் அனுபவ சமாழிைள். 
வாழ்க்கை அனுபவங்ைளால் ஆனகவ. அனுபவங்ைள்தான் வாழ்க்கைகய 
அர்த்தப்படுத்துகின்ைன. சபாருள் நிகைந்ததாய் மாற்றுகின்ைன. வாழ்க்கை சபாருளால் 
ஆனது. சபாருள் நிகைந்தது. மனித இனக்குழு சமூைமாை வாழ்ந்தவபாது தன்னிடமுள்ள 
சபாருகளக் சைாடுத்துவிட்டுத் தனக்குத் வதகவயான சபாருள்ைகளப் சபற்றுக் 
சைாண்டான். இவற்றின் வளர்ச்சி பண்டமாற்று வணிைமாைப் பரிணமித்தது. அதுவவ பின்னர் 
நாணயமுகை வணிைமாை வளர்ச்சியகடந்தது. அந்த வணிைத்கதச் சசய்வதற்குத்தான், 
திகரக்ைடல்வழி ஓடியிருக்கின்ைனர். 

ஒரு நாட்டின் சிைந்த சதாழில்ைளாை உழவுத் சதாழிகலயும் வணிைத் சதாழிகலயும் 
கூைலாம். நாடு சசழிப்புடன் இருக்ை வவண்டுமானால் இவ்விரண்டு சதாழில்ைளும் 
சசழிப்புற்று இருக்ை வவண்டும். சசழிப்புற்றிருந்த ைாரணத்தால்தான் சங்ைைாலம், 
சபாற்ைாலம் என்று சங்ை இலக்கியங்ைள் வபாற்றுகின்ைன.  

மக்ைள் உயிர் வாழ்வதற்குரிய இன்றியகமயாதகவ உணவு. சதாழில்ைளுக்சைல்லாம் 
உயிர்நாடியானது உழவுத் சதாழில். உழுவார் மற்ை சதாழிலாளர்ைளுக்சைல்லாம் அச்சாணி. 
உலைத்திற்வை உழவன்தான் ஆணி ஆகிைான்.  பசிவந்திடப் பத்தும் பைந்து வபாய்விடும். 
இந்தக் சைாடுகமயிலிருந்து, உறுபசியிலிருந்து மக்ைகளக் ைாப்பாற்றுவது உழவுத் 
சதாழிவல ஆகும். ̀சபாருபகட தரூஉம் சைாற்ைமும் உழவர் ஊன்றுைால் மருங்கின் ஈன்ைதன் 
பயவன’ எனப் புைநானூறு கூறுவதால் மன்னனது சவற்றிக்கும் புைழுக்கும் உழவர்ைள் 
ைாரணமாவர். மன்னர்ைள் ஏரி, குளம், வாய்க்ைால்ைகள சவட்டி உழவுத் சதாழிகல 
வளப்படுத்தினர். ைரிைாலன் ைாடு சைான்று நாடாக்கிக் குளம் சதாட்டு வளம் சபருக்கினான். 
குடபுலவியனார் என்னும் சான்வைார், 

நீரின்ை கமயா யாக்கை சயல்லாம் 
உண்டி சைாடுத்வதார் உயிர் சைாடுத்தாவர 
உணசவனப் படுவது நிலத்சதாடு நீவர            (புைநானூறு - 77) 

என உழவுத் சதாழிலின் வமன்கமயிகனயும், அதகனப் சபருக்கும் வழியிகனயும் பாண்டியன் 
சநடுஞ்சசழியனுக்கு எடுத்துகரக்கிைார். 

சங்ை ைாலத்தில் உள்ளூர் அளவில் நகடசபற்ை வணிைங்ைளில் பண்டமாற்றுமுகை 
வணிைவம சபரும்பான்கமயாை நகடசபற்று வந்திருக்கின்ைது. இதகன, 
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ைான் உகை வாழ்க்கை ைதநாய் வவட்டுவன் 
மான்தகச சசாரிந்த வட்டியும் ஆய் மைள் 
தயிர் சைாடு வந்த தசும்பும் நிகைய 
ஏரின் வாழ்நர் வபரில் அரிகவயர் 
குளக்கீழ் விகளந்த ைளக்சைாள் சவண்சணல் 
முைத்தனர் சைாடுப்ப உைந்தனர் சபயரும்   (புைநானூறு – 33) 

என்கிை புைநானூற்று அடிைள் எடுத்துக்ைாட்டுகின்ைன. இப்பாடலில் ைாட்டில் வாழும் 
வாழ்க்கையிகன உகடயவன் வவடன். சினம் மிகுந்த நாயுடன் அவன் வருவான். 
மான்ைறியிகன வட்டிலிவல சைாண்டு வருவான். 

ஆயர் பாடியிவல இருக்கிை ஆயர் மைள் பாகனயிவல தயிகரக் சைாண்டு வருவாள். 
அதற்குப் பதிலாை அவர்ைள் சநல்கல முைந்து முைந்து அவ்வட்டிலும் பாகனயும் நிகையுமாறு 
சைாடுப்பார்ைள். அவர்ைளும் அகதப் சபற்று மகிழ்ச்சிவயாடு சசல்வார்ைள் என்பதுதான் 
இந்தப் பாடலின் சபாருள். இதன் மூலம் சங்ை ைாலத்தில் இகைச்சியிகனயும் தயிகரயும் 
சைாடுத்து சநல்லிகனப் பண்டமாற்ைாைப் சபற்றிருப்பகத அறியலாம். 

சங்ை ைாலத்தில் வாழ்ந்த தமிழர்ைள் அயல்நாட்டினவராடு சைாண்டிருந்த 
சதாடர்கபப் பட்டினப்பாகல என்னும் பத்துப்பாட்டு இலக்கியம் மிைத் சதளிவாை 
எடுத்துக்ைாட்டுகின்ைது. 

சமாழி பல சபருகிய பழிதீர்வதஎத்துப் 
புலம்சபயர் மாக்ைள் ைலந்தினிது உகையும் 
முட்டாச் சிைப்பின் பட்டினம்.        (பட்டினப். 213-218) 

என்னும் பாடல் வரிைளில் இதகன அறியலாம். 

அரிசி, இஞ்சி, வதாகை முதலிய தமிழ்ச்சசாற்ைள் ‘ஈப்ரு’ முதலிய சமாழிைளில் இடம் 
சபற்றிருக்கின்ைன. தமிழை வணிைர்ைள் மிளகு வியாபாரத்தில் ஈட்டிய சபருஞ்சசல்வத்கதப் 
பற்றியும், வராமாபுரிக்கும் தமிழைத்திற்கும் உள்ள சதாடர்கப ‘சபரிபுளுசு’, ‘பிளினி’ 
வபான்வைார் ஆய்வில் குறிப்பிட்டுள்ளனர். 

பிை நாட்டிலிருந்து பலசமாழிைள் வபசக் கூடியவர்ைளும் தமிழைத்திற்கு வந்து 
இங்குள்ளவர்ைளிடம் ஒன்ைாைக் ைலந்து இனிதாை வாழும் நைரமாைக் ைாவிரிப்பூம்பட்டினம் 
விளங்கியிருக்கின்ைது. பிைநாட்டிலிருந்து வந்து தமிழைத்தில் வாழ்ந்தவர்ைகளச் சங்ை 
இலக்கியம் யவனர்ைள் என்றும் மிவலச்சர் என்றும் குறிப்பிடுகின்ைது. இதகன 
முல்கலப்பாட்டு என்கிை இலக்கியம் எடுத்துக்ைாட்டுகின்ைது. வணிைம் சிைந்த புைார் 
நைரத்திவல சிைந்த வணிைர்ைள் பலர் வாழ்ந்திருந்தனர். அவர்ைளின் சிைப்பிகன, 

சைாள்வதூஉம் மிகை சைாளாது 
பல் பண்டம் பைர்ந்து வீசும் 
சதால் சைாண்டித் துவன்று இருக்கை       (பட்டினப். 210-213) 

என்று ைருத்தாழமிக்ை வரிைளில் பாடியிருக்கிைார் ைடியலூர் உருத்திரங்ைண்ணனார். 
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வணிைர்ைள், நீண்ட நுைத்தடியில் கதத்திருக்கும் நடு ஆணி வபால் நடுவு 
நிகலகமவயாடு வாழும் நல்சநஞ்சத்கத உகடயவர்ைள். பழிக்கு அஞ்சி உண்கமவய 
வபசுவார்ைள். தம்முகடய சபாருகளயும், பிைருகடய சபாருகளயும் ஒரு தன்கமயாைவவ 
எண்ணுபவர்ைள். சபாருகள வாங்குவவாரிடம் அளவுக்கு வமல் அதிைமாை 
வாங்ைமாட்டார்ைள். 

தாங்ைள் சைாடுக்கும் பண்டத்கதயும் குகைத்துக் சைாடுக்ைாமல் வணிைம் 
சசய்பவர்ைள் எனப் பட்டினப்பாகல கூறுவதிலிருந்து அக்ைால வணிைர்ைளின் வணிை 
விழுமியத்திகன அறிய முடிகின்ைது. 

 
புைநானூறு ைாட்டும் பல்வவறு விழுமியங்ைள் 
 
பண்கடத் தமிழ்நாட்டில் தமிழ்ப் சபருங்குடி மக்ைள் நாைரிைச் சிைப்பிலும், பண்பாட்டு 
வமன்கமயிலும் மிைச் சிைந்து விளங்கினார்ைள் என்பகதப் புைநானூற்றினால் அறிய 
முடிகிைது. 

உற்றுழி உதவியும் உறுசபாருள் சைாடுத்தும் 
பிற்கைநிகல முனியாது ைற்ைல் நன்வை           (புைநானூறு. 183) 

எனக் ைல்வியின் வமன்கம குறிப்பிடப் சபறுகின்ைது. கீழ்க்குலத்தில் பிைந்தவனாை 
இருந்தாலும் அவன் ைல்வி ைற்ைால் உயர்ந்தவனாகின்ைான். இச்சசய்தியிகன, 

வவற்றுகம சதரிந்த நாற்பாலுள்ள 
கீழ்ப்பால் ஒருவன் ைற்பின் 
வமற்பால் ஒருவனும் அவன்ைட்படுவம              (புைநானூறு 183) 

எனக் குறிக்கின்ைது. புைநானூறு சிைந்த வரலாற்றுச் சசய்திைள் பலவற்கைத் தன்னைத்வத 
சைாண்டுள்ளது. 

சமூை வளர்ச்சிக்கு இல்லை வாழ்க்கையில் நாட்டம் இன்றியகமயாகும். துைவைத்கத 
விட இல்லைம் இனிசதனக் ைண்டான் தமிழன். அவன் குழந்கதைகள ஆண் - சபண் வபதம் 
பார்த்து அன்பு சசலுத்தியதில்கல. பால்மணம் மாைாப் பச்சிளங் குழந்கதகய அருகில் 
கவத்தால் இன்பம் வவறு எவ்வுலகிவலதான் கிட்டும்? ஒருவனுக்கு எத்தகைய சசல்வம் 
இருந்தாலும் மக்ைட் சசல்வம் இல்லாது வபானால், இவ்வுலகில் இன்பமும் இல்கல 
வாழ்க்கையும் இல்கல என எடுத்துகரக்கிைது புைநானூற்றுப் பாடல் ஒன்று. 

பகடப்புபல பகடத்துப் பலவரா டுண்ணும் 
உகடப்சபருஞ் சசல்வ ராயினும் கிகடப்படக் 
குறுகுறு நடந்து சிறுகை நீட்டி 
இட்டுந் சதாட்டுங் ைல்வியுந் துழந்தும் 
சநய்யுகட யடிசில் சமய்பட விதிர்த்தும் 
மயக்குறு மக்ைகள யில்வலார்க்குப் 
பயக்குகை யில்கலதாம் வாழு நாவள            (புைநானூறு - 178) 
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ைணவனுக்கும் மகனவிக்கும் இகடவய ைாதகலயும் குடும்பப் பிகணப்கபயும் ஏற்படுத்த 
வல்லகவ குழந்கதைள். குழந்கதயின் வபச்சு மதிகய மயக்ைச் சசய்யும் ஆற்ைலுள்ளகவ. 
குழந்கதயின் வபச்சில் வைாடியின்பம் ைாண்பர் சபற்வைார். மழகல சமாழியிவல மனம் 
திகளத்தவர் யாகழயும் விரும்பமாட்டார்.  

யாசழாடு சைாள்ளா சபாழுசதாடும் புணரா 
சபாருளறி வாரா வாயினுந் தந்கதயர்க் 
ைள்வந் தனவாற் புதல்வர்தம் மழகல             (புைநானூறு - 92) 

என்கிைது ஔகவயாரின் பாடல் ஒன்று. நல்ல குழந்கதைகளப் சபை வவண்டியது 
ஒவ்சவாருவரின் ைடகமயாகும். 

தமிழர் தம் பண்பட்ட வாழ்வில் மருத்துவத்துகை இருந்தகதயும், துகையில் சபயர் 
வபான சான்வைார்ைள் பலர் இருந்தனர் என்பதற்கும் `மருத்துவன் தாவமாதரனார்’ என்ை 
சபயவர சான்ைாைத் திைழ்கின்ைது. துன்பம் தரத்தக்ைகவ யாவும் வநாய் என்வை 
குறிப்பிட்டனர்.  

வநாயிகனப் பிணி என்ை சபயராலும் வழங்கினர். `பசி வந்திடில் பத்தும் பைந்துவபாம்’ 
என்பது பழசமாழி. வநாய்ைளில் எல்லாம் சைாடிய வநாயாைப் பசிவய முதன்கமயாை 
விளங்குகிைது. பசிப்பிணி மருத்துவன் என்ை பட்டத்கத ஒரு வள்ளல் சபற்றுள்ளான். 
இவ்வுண்கமகயச் வசாழன் குளமுற்ைத்துத் துஞ்சிய கிள்ளி வளவன், 

பசிப்பிணி மருத்துவ னில்லம் 
அணித்வதா வசய்த்வதா கூறுமின் எமக்வை        (புைநானூறு - 173) 

எனப் பாணர் கூற்றில் கவத்துச் சிறுகுடி கிழான் பண்ணகனப் பாராட்டியதினின்றும் 
அறியலாம். 

உறுபசியும் ஓவாப் பிணியும் சசறுபகையும் 
வசராதி யல்வது நாடு                            (குைள் - 374) 

என்பது வள்ளுவர் வகுத்த இலக்ைணமாகும். இவ்வாறு பல்வவறு விழுமியங்ைள் புைநானூற்றில் 
ைாணப்படுகின்ைன. 

 
நிகைவுகர 

தனக்கு எது வதகவவயா அதுவவ தருமம் என்று சசால்லப்படுகின்ை மவனாபாவத்திற்கு வந்து 
விட்ட இன்கைய தமிழ்த் தகலமுகையினர் தங்ைளது மூதாகதயர்ைளின் முற்வபாக்ைான 
பாங்கிகன மைந்து விட்டனர். ைாரணமின்றி முந்கதவயார் அைக்ைருத்துக்ைகள வழங்கியதன் 
வதகவகய இன்கைய சூழலில் வாழ்கின்ைவர்ைள் தங்ைளது தனிமனித உள்ளத்தின் வழியாை 
நின்று சிந்திக்கும் சபாழுது, தங்ைளது முன்வனார்ைளின் ஒவ்சவாரு பதிவும் முக்கியமான 
விழுமியங்ைள் என்பது புலப்படவவ சசய்யும். 

அைத்தினூ உங்கு ஆக்ைமும் இல்கல அதகன 
மைந்தனன் ஊங்கில்கல வைடு      (குைள் - 3) 
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என வள்ளுவம் வழங்கும் அைம் எப்சபாழுதும் எல்லாத் தகலமுகைக்கும் புரிந்து சைாள்ளும் 
விதமாைவவ பகடக்ைப்பட்டிருக்கிைது. அைங்ைள் பற்றி நாம் சிந்தகன சசய்கின்ை 
தருணங்ைளில் உள்மனக்கிடக்கையில் புகதந்திருக்கும் சுயநல தருமங்ைள் உகடந்வத 
வபாகும். உள்ளவம வைாயில் என்ை சசாற்பதத்திற்கு மூல விகதயான ஆரம்பத் தமிழனின் 
இன்கைய வாரிசுைளின் பாகதைளும் பயணம் சசய்யும் தடங்ைளும் முகையான அைத்தின்வழி 
நிற்ைவவண்டும்.  

ஒரு சமூைத்தின் பின்புலம், அதன் ைட்டகமப்பு, பழக்ை வழக்ைங்ைள், பண்பாடு 
ஆகியகவ தனி மனித வாழ்வியகல கமயப்படுத்தியும், முன்னிறுத்தியும் சுற்றிச் சுழல்கின்ைன. 
அவத சமயத்தில் தனி மனிதனின் ஒழுக்ைம் தடம் மாறும்வபாது ஒட்டு சமாத்தச் சமூைத்தின் 
வாழ்வியல் வைள்விக்குறியாகிைது. 

வீரம், விருந்வதாம்பல், சபாதுவுடகம, சைாகட, நீதி, நல்சலாழுக்ைம் 
வபான்ைவற்றிகன உலகிற்வை எடுத்துச் சசான்னது தமிழ் இலக்கியம். வாழ்க்கை எப்படி 
வாழவவண்டும், எப்படி வாழக்கூடாது என்று வாழ்க்கைக்வை இலக்ைணம் சசான்னவன், 
தமிழிகனத் தவிர வவறு எந்த சமாழியிலும் இல்கல. மனிதன் மனிதனாை வாழ மனிதனால் 
மனிதனுக்குச் சசான்ன பாடங்ைள்தான் தமிழ்ச் சான்வைார் நமக்கு விட்டுச் சசன்ை 
மிைப்சபரிய சசாத்தான தமிழ்த்தாயின் மடியில் தவழும் தமிழ் இலக்கியங்ைள். இன்கைக்கு 
இகவ ைடல் ைடந்தும் வாழ்கின்ைன என்ைால் அவற்றுள் உள்ள வாழ்வியல் சித்தாந்தங்ைளும், 
சீரிய சிந்தகனைளுவம ைாரணங்ைளாகும். தனி மனித வாழ்வியகலயும், ஒழுக்ை 
சநறிைகளயும் சமூைத்திற்கு விழுமியங்ைளாை அகடயாளம் ைாட்டியது நம் இலக்கியங்ைள். 
 
துகணநூற்பட்டியல் 
சங்ை இலக்கிய நூல்ைள், ைழை சவளியீடு  
தட்சிணாமூர்த்தி. அ., சங்ை இலக்கியங்ைள் உணர்த்தும் மனித உணர்வுைள், பதிப்பு-2001. 
புைநானூறு மூலமும் பகழய உகரயும், உ.வவ.சாமிநாகதயர் (ப.ஆ.), சசன்கன, 1971   


